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2026 ŞUBAT GÜNLÜK PLANLAR
GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Müzik, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:02/ŞUBAT/2026PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 




ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB2. Matematiksel Problem Çözme
MAB6. Sayma
Sanat Alan
SNAB1. Sanat Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma 
Müzik Alanı
MDB1. Müziksel Dinleme 
MSB2. Müziksel Söyleme 
MÇB3. Müziksel Çalma 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler 
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri

















KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Becerileri
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu bağlamdan kopmadan dönüştürmek
KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, doğru ve anlamı değiştirmeyecek şekilde yeniden ifade etmek
KB2.20. Sentezleme Becerisi
KB2.20.SB1. Parçaları belirlemek
KB2.20.SB2. Parçalar arası ilişki kurmak







EĞİLİMLER:
Okuryazarlık Becerileri
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1.Görseli Anlama
OB4.1.SB1. Görseli algılamak
OB4.2.Görseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Görseli incelemek
OB4.4.Görsel İletişim Uygulamaları Oluşturma
OB4.4.SB2. Özgün görseller oluşturmak













ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
[bookmark: _Hlk171953831]b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
b) Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler.
d) Bir konuyu kendi cümleleriyle yeniden ifade eder.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
a) 1 ile 20 arasında birer ritmik sayar.
[bookmark: _Hlk172312752]c) 1 ile 5 arasında nesnelerin/varlıkların miktarını bir bakışta söyler.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
[bookmark: _Hlk173434202]c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
ç) Nesne, olgu ve olaylara ilişkin çıkarımlarını söyler.
[bookmark: _Hlk173772277]MAB.5. Matematiksel problemleri çözümleyebilme
a) Matematiksel durumlara ilişkin eksik/fazla/uyumsuz olan parçaları söyler.
Sanat Alanı
[bookmark: _Hlk173453318]SNAB.1. Temel sanat kavramlarını ve türlerini anlayabilme
b) Temel sanat materyallerini kullanım amacına uygun olarak seçer.
c) Temel sanat materyallerini amacına uygun şekilde kullanır.
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
e) Drama etkinliklerinde yaratıcı performans sergiler.
Müzik Alanı
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
a) Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını kalın ve ince/kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına/ritim farklılıklarına göre söyler.
MDB.1. Çeşitli çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinleyebilme
b) Seçtiği çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinler.
MÇB.3. Çaldığı ritimlerdeki/ezgilerdeki/çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark edebilme
a) Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına göre çalar.
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına göre çalar.































Hareket ve Sağlık Alanı:
[bookmark: _Hlk171812685]HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
[bookmark: _Hlk172598543]a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
[bookmark: _Hlk171977115]b. Nesneleri şekillendirir.
[bookmark: _Hlk171898480]HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
ç) Hareket ve dansı müzikli dramatizasyonda kullanır.
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
[bookmark: _Hlk172582704]a) Bedeninin bölümlerini gösterir.
b) Bedeninin farkında olarak hareket eder.
HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
[bookmark: _Hlk172237782]a) İç ve dış mekânda hareketli etkinliklere istekle katılır.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.














İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Miktar: Tam-yarım 
Sözcükler: Güvercin, baykuş, bütün, tüm
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Oyun alanında geniş ve engelsiz bir yer sağlanabilir, böylece çocuklar hareket özgürlüğüne sahip olabilirler. Masalar, çocukların rahatça oturup etkinlik yapabilecekleri şekilde düzenlenebilir ve gerekli materyaller kolay erişilebilir hale getirilebilir. Ayrıca, her etkinlik için belirli bir alan ayrılarak çocukların dikkatlerini dağıtmadan etkinliklere odaklanmaları sağlanabilir. Farklı malzemelerin yer aldığı keşif köşeleri oluşturulabilir, böylece çocuklar kendi başlarına veya küçük gruplar halinde keşifler yapabilirler. 
Materyaller: Resim kâğıtları, mavi kağıtlar, yapıştırıcı, siyah-beyaz ve turuncu kağıtlar, farklı resimler











ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Ardından çocuklara “uçtu, uçtu güvercin uçtu” denir. İfade edilen cümlede adı geçen hayvan uçan bir hayvan ise çocuklardan ellerini kaldırıp uçma hareketi yapmaları, uçamayan bir hayvan ise kollarını bağlamaları istenir (KB2.10.SB3..). Oyun sırasında şaşıran çocuklardan bir hayvan taklidi yapmaları istenir (SNAB.4.e.).

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir.  Ardından aşağıdaki parmak oyunu çocuklarla oynanır (TADB.1.b., HSAB.3.ç., HSAB.4.a.) 
Ortaya bir kuş konmuş (avuç içi açılır ve işaret edilir)
Başparmak tutmuş. (Sağ elin baş ve işaret parmağı ile sol elin başparmağı tutulur.) 
İşaret parmağı temizlemiş (Aynı hareket yapılarak işaret parmağı tutulur.) 
Orta parmak pişirmiş. (Orta parmak tutulur, daha sonra yemek karıştırma hareketi yapılır.) 
Yüzük parmak yemiş. (Yüzük parmak tutulur, sonrasında yeme hareketi yapılır.)
Serçe parmak gelmiş.  Hani bana, hani bana demiş.(Serçe parmak tutularak sallanır.)
· [image: ]Ardından aşağıdaki çocuk şarkısı önce dinlenir (MDB.1.b), ardından alkışla ritim tutularak beraberce söylenir (MSB.2.a, MSB.2.b., MÇB.3.a., : MÇB.3.b)
Minik kuş neredeydin?                   Minik kuş neredeydin?
Ben seni özledim..                           Ben seni özledim
Gökyüzünde dolaştım                    Kanatlarım yoruldu
Dağlar denizler aştım                    Süzülüp dala kondum
Kimsenin görmediği                      Güzellikler gördüm
Cik cik cik cik cik cik                      Şarkımla neşe verdim
Dinlenirken o dalda                      Cik cik cik cik cik cik 
· Müzik: Ömer Feyzoğlu  / Söz:Feryal Çeviköz
· Sınıf alanında tebeşirle çizerek buz adaları oluşturulur. Oyunun kuralı gereği lider/öğretmen hangi sayıyı söylerse adalarda o kadar penguen (çocuk) duracaktır. Ardından her turda sayılar söylenmeye başlanır. Çocuklar, söylenen sayı kadar grup oluşturarak (MAB.1.c.), ada olarak belirlenen alanlara geçerler. Her turda adalarda toplanan penguen sayısı doğru mu diye sayılır (MAB.1.a.). Söylenen sayıdan eksik ya da fazla olan (MAB.4.c., MAB.4.ç., MAB.5.a) gruplara sayı ilişkili komik oyun cezaları verilir. Örneğin 5 kere penguen alkışı yap, 3 kere havla.
· [image: ]Ardından çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Farklı tonlarda mavi kağıtlar dağıtılır ve çocuklardan yırtmaları istenir. Yırtılan kağıtlar A4’e yapıştırılır. Çocuklara siyah-beyaz ve turuncu kağıtlar dağıtılır. Bir tane model gösterilir. Devamında kendi penguenleri kesip yapıştırmaları istenir (SNAB.1.b., SNAB.1.c.). Üzerine modeldeki gibi penguen ve çerçevesi hazırlanır (HSAB.2.b., OB4.4.SB2.).
· Çocuklar sayıca eşit iki gruba ayrılır. Gruplardan arka arkaya sıra olmaları istenir. Çocuklara penguenlerin nasıl yürüdükleri sorulur. Ardından gruplardan birer kişi alınır ve belirlenen mesafede penguen gibi yürüyerek yarışmaları istenir. Önce biten grup oyunu kazanır (HSAB.1.a., HSAB.9.a., HSAB.4.b.).

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir. Ardından onlara aşağıdaki sözcükler söylenir ve sırayla tamamlamaları istenir (TAKB.2.d., TAKB.2.b., KB2.14.SB1., KB2.14.SB2., KB2.14.SB3.). Cümleler çocuk sayısına göre çeşitlendirilip, çoğaltılır: 
“Araba ………..”, “Benim arabam ………..”, “Bana bir tane ………..”, “Şimdi ………..”, “Kırmızı ayakkabım ile ………..”, “Hangi ………..”, “Ay! ………..”, “Akşam olunca ………..”, “Ben de tam ………..”, “Yürüyerek mi gelirsin yoksa ………..”, “Hem sen gel ………..”, “Bunları ne ………..”, “İstersen ………..”, “Bunu sen ………..”. 
· Sınıfın farklı alanlarına çocuk sayısının yarısı kadar değişik resimler asılır. Aynı resimlerin fotokopileri çocukların gözleri önünde ortadan ikiye kesilir. Sonrasında kesilen resimler bir torbaya konur. Çocuklardan müzikle beraber torbadan bir tane resim parçası çekmesi ve “aç” denildiğinde çekilen resme bakıp (KB2.20.SB1., OB4.2.SB1., OB4.1.SB1.), tam halini bulmaları istenir (KB2.20.SB2., KB2.10.SB3.). Ardından müzik açılır ve oyuna başlanır.

	DEĞERLENDİRME
	· Penguen faaliyetimizde hangi malzemeleri kullandık?
· Bugün etkinliklerimizde hangi hayvanlar var?
· Etkinlikler arasında en keyifli hangisiydi?
· Sen hangi kuş türlerini biliyorsun? 
· Bugün etkinliklerde hangi kuşlar vardı?
· Yarım olan resmin tam halini bulmakta zorlandın mı?
· Cümleleri tamamladık, resimleri tamamladık. Başka neleri tamamlayabiliriz?
· “Yarım olmak” ne demek, “Yarım kalmak” ne demek?
· Neler yarım kalır?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Dikkat çalışmalarına yönelik aynı olan şekilleri bulma, şekil kodlama, modele göre nokta birleştirme, modele göre boyama, sayıya göre boyama çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Parmak oyunu ve çocuk şarkıları sırasında çocuklardan kendi yaratıcı parmak oyunlarını veya şarkı sözlerini oluşturmaları istenebilir. Matematik etkinliklerinde, çocuklardan daha karmaşık sayısal ilişkiler kurmaları ve problem çözme becerilerini kullanmaları beklenebilir. Buz adaları oyununda, çocuklara liderlik rolü verilerek oyunun kurallarını belirlemeleri ve yönetmeleri sağlanabilir. Sanat etkinliklerinde, çocuklara daha fazla renk ve malzeme seçeneği sunulabilir ve kendi tasarımlarını yaratmaları teşvik edilebilir. Penguen yürüyüşü yarışında, çocuklardan penguenlerin doğal yaşamları hakkında araştırma yapmaları ve sunum hazırlamaları istenebilir.
Destekleme: Parmak oyunu ve çocuk şarkıları sırasında çocuklara basit hareketler ve tekrarlar verilerek kolaylaştırılabilir. Matematik etkinliklerinde, somut materyaller ve görsel destekler kullanılarak sayı sayma ve grup oluşturma becerileri pekiştirilebilir. Buz adaları oyununda, çocuklara küçük gruplar halinde çalışarak sosyal etkileşimlerini artırmaları sağlanabilir. Sanat etkinliklerinde, çocuklara adım adım yönergeler verilerek ve gerektiğinde fiziksel yardım sağlanarak etkinliklere katılımları artırılabilir. Penguen yürüyüşü yarışında, çocuklara daha kısa mesafeler ve basit yürüyüş hareketleri verilerek başarı duygusu yaşamaları sağlanabilir. Hikaye tamamlama etkinliğinde, çocuklara resim kartları veya kelime listeleri gibi destekleyici materyaller sunularak yaratıcı düşünme becerileri geliştirilir.,
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Öğrenilen şarkı tekrar edilebilsin diye yazılı notlar halinde evlere gönderilir. 





































































GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Sosyal, Müzik, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:03/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarlık
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
Sosyal Alan
[bookmark: _Hlk170414076]SBAB7. Mekânsal Düşünme Becerisi 
Müzik Alanı
MSB2. Müziksel Söyleme 
MÇB3. Müziksel Çalma
MYB5. Müziksel Yaratıcılık
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler 
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 




















KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Becerileri
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
KB2.10.SB4. Önerme sunmak




EĞİLİMLER:
Değerler
D12 Sabır
D12.1. Düşünce, duygu ve davranışlarında kontrollü olmak
D12.1.1. Sabrın toplumsal hayattaki önemini fark eder
D12.1.2. Sabır gerektiren davranışları bilir.









ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
[bookmark: _Hlk171958679]b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
[bookmark: _Hlk171958718]c) Dinledikleri/izledikleri materyallere ilişkin çıkarım yapar.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri çözümleyebilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olayların parçalarını belirler.
b) Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olayların parçaları arasındaki ilişkiyi belirler.
TAEOB.1. Yazı farkındalığına ilişkin becerileri gösterebilme
a) Görsel semboller arasından yazıyı gösterir.
b) Yazı yönünü gösterir.
TAEOB.4. Sözcüklerin harflerden oluştuğunu fark edebilme
a) Sözcüklerin harflerden oluştuğunu fark eder.
b) Sözcükte yer alan büyük ve küçük harfleri gösterir.
Matematik Alanı
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
a) Nesnelerin ölçülebilir özelliklerine ilişkin çıkarımda bulunur.
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
Sosyal Alanı
SAB.9. Yakın çevresindeki coğrafi olay, nesne, mekân ve kişilerin konumunu algılayabilme
a) Bulunduğu mekânda kendisinin/nesnelerin/ mekânların konumunu yön/konum terimlerini kullanarak ifade eder.
b) Kendisine verilen kroki üzerinde belirlenen rotayı takip ederek hedefi bulur.
Müzik Alanı
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
a) Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını bireysel olarak/grupla uyum içinde söyler.
MYB.1. Müziksel deneyimlerinden yola çıkarak müziksel ürün ortaya koyabilme
c) Artık materyallerden yapılmış çalgılarla ve Orff çalgılarıyla planlı veya doğaçlama ritim/ezgi üretir. 
MÇB.3. Çaldığı ritimlerdeki/ezgilerdeki/çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark edebilme
a) Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına göre çalar.
MÇB.4. Müziksel çalma becerilerini sergileyebilme
a) Duygu ve düşüncelerini çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını artık materyallerden yapılmış çalgılar ve Orff çalgılarını çalarak ifade eder.
b) Artık materyallerden yapılmış çalgıları ve Orff çalgılarını bireysel olarak/grupla birlikte uyum içerisinde çalar.






































Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
[bookmark: _Hlk171815722]b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
a) İç ve dış mekânda hareketli etkinliklere istekle katılır.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.








İÇERİK ÇERÇEVESİ:
[bookmark: _Hlk49507638]Kavramlar: Yön/Mekânda Konum: Önünde–Arkasında, Arasında-Yanında, Altında- Üstünde, Miktar: Boş-Dolu
Sözcükler: Sıra Olmak
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Çocuklar halıya U şeklinde oturtularak öğretmenle ve birbirleriyle kolay iletişim kurmaları sağlanır. Kitap okuma etkinliği için ana ekran veya projektör kullanılmalı, böylece tüm çocuklar görselleri rahatça takip edebilir. Masalara geçildiğinde her çocuğa uygun çalışma sayfaları, makas ve yapıştırıcılar dağıtılır. Oyuncak saklama oyunu için sınıfın çeşitli noktalarına saklanacak alanlar belirlenir. Su sıralama etkinliği için masa üzerine aynı boyutta bardaklar ve renkli su yerleştirilir. Ayrıca, sıra olma etkinliği için geniş bir alan sağlanarak çocukların rahatça hareket etmeleri ve sıraya girmeleri teşvik edilir.
Materyaller: "İglunun İçinde Ne Var?" kitabı, Çalışma sayfaları (iglu kalıpları ve içindeki varlıkların kalıpları), Mavi A4 kâğıtları, Makas, Yapıştırıcı, Renkli kalemler ve boyalar, Cam bardaklar, Pet şişe dolusu su, Guaş boya, Müzik kaynağı (şarkı ve müzik dosyaları için), Çeşitli oyuncaklar (saklama oyunu için), Tebeşir (buz adaları oyunu için)















ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Sonrasında çocuklara metal bir çubuk verilir ve içi farklı miktarlarda renkli su dolu olan bardaklara sırasıyla vurmaları istenir. Her bardaktan farklı tonda ses geldiği çocuklara fark ettirilir. Ardından çocuklardan bardaklara vurarak müzik yapmaları istenir (MYB.1.c, MÇB.4.a., MÇB.3.a., MÇB.4.b.)

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir.  Ardından “İglunun İçinde Ne Var?” kitabı bu bağlantıdan okunur (TADB.1.b.). Kitap ana ekrandan takip edilirken, varlıkların isimlerinin yazılışlarına (TAEOB.1. a., TAEOB.1. b.) ve bu yazımlardaki büyük-küçük harf farklılıklarına dikkat çekilir (TAEOB:4.a., TAEOB.4.b.). Sonrasında öyküde geçen varlıkların neler olduğu çocuklara sorulur (TADB.3.a.) ve onlar cevap verdikçe görselleri sıra sıra halıya yerleştirilir. Ardından çocuklardan bu görselleri öyküde yer verildikleri sıraya göre sıralamaları istenir (TADB.3.b.).
· Ardından çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Her birine dinlenilen öyküyle bütünleştirilmiş çalışma sayfaları verilir. Çocuklardan ilk olarak iglu kalıplarını ve içinde saklanan varlığa ilişkin kalıpları kesmeleri istenir. Daha sonra ikisini üstüste gelecek şekilde dağıtılan mavi A4lere yapıştırmaları istenir. Sonrasında resmin çevresini hayal güçlerini kullanarak tamamlamaları söylenir. 
· Masa başı etkinliğinin ardından çocuklara, “Ben hop dediğimde zıpla, şıp dediğimde yere otur, lop dediğimde yere yat.” denir. Oyun gitgide hızlandırılır ve şaşıranlar oyundan çıkar (HSAB.1.a, HSAB.1.b, HSAB.9.a, SDB1.2.SB2.G4).
· Ardından çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir. Ardından sınıf içerisinde çocuklardan sayıca eş iki gruba ayrılır. Gruplara, “Birazdan her iki gruptan da bir kişiyi sınıfın dışına çıkaracağım. Ardından bir oyuncağı sınıfta bir yere saklayacağım. Her iki grubun çocukları da sırasıyla oyuncağın nerede olduğuna yönelik ipuçları verecekler. Çıkan çocuklar da ipuçlarını dikkatle dinleyip, oyuncağın nerede olduğunu bulmaya çalışacaklar (TADB.2.b., TADB.2.c.).” denilir. Her iki gruptan da birer çocuk dışarı çıkarılır ve oyuncak saklanır. Çocuklar sınıfa geri geldiğinde sırasıyla her gruptan bir çocuk oyuncağın yerine yönelik mekanda konum ifadelerini kullanarak (….nın altında, …..nın yanında, …. ile …. arasında, ….nın üstünde, …nın önünde gibi) oyuncağın yerini tarif eder (SAB.9.a.). Dışarı çıkan iki çocuk da oyuncağı verilen ipuçlarına göre arar, verilen yönergelere göre olabilecek oyuncakları tek tek gösterirler (SAB.9.b). Diğer çocuklar da gösterilen oyuncaklar “Evet-Hayır” olarak dönüt verir, oyuncağı önce bulan çocuk alkışlanır.

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	ETKİNLİKLER 
	· Ardından oturma alanına bir masa çekilir. Masa üzerine aynı boyutta 5 adet cam bardak yerleştirilir. Bir pet şişe dolusu su, içine guaş boya katılarak renklendirilir. Renkli su, 5 adet bardağa farklı miktarlarda doldurulur. İlk olarak çocuklardan içinde en az ve en çok renkli su olan bardakları göstermeleri istenir (MAB.4.c., KB2.10.SB3.). Sonrasında bardakların sırası karıştırılır ve çocuklardan biri çağırılır. Çağırılan çocuktan bardakları boştan doluya doğru (içinde en az miktarda su olandan en çok olana doğru) yan yana sıralaması istenir (MAB.4.a., KB2.10.SB4.). Sıralama tamamlandıktan sonra hep birlikte değerlendirilir. Ardından bardak sırası yeniden karıştırılır ve başka bir çocuk çağırılır. Etkinlik tüm çocuklar katılana dek devam eder.
· Çocuklardan halıya yerleşmeleri istenir.  Aşağıdaki “Sıra Olalım” şarkısı birlikte söylenir (TADB.1.b., MSB.2.a., MSB.3.b.). Ardından sıra olmanın önemi üzerine sohbet edilir (D12.1.1., D12.1.2.).
Sıra olalım, sıra olalım
İnsanlara biz saygı duyalım.
Alışverişte, pazar yerinde,
Sınıfa girerken sıra olalım.
Çeşme başında, dolmuşlarda, 
Otobüslerde sıra olalım
Öne geçmeden, kavga etmeden
Sıradakine biz saygı duyalım.

	DEĞERLENDİRME
	· Bardaklardan çıkan sesler arasında sence en hoş olan hangisiydi?
· Sence neden bardaklardan gelen sesler farklıydı?
· Başka nasıl müzik yapabiliriz?
· Bardakları neye göre sıraladık?
· Öğrendiğimiz şarkı neyden bahsediyor? 
· Sıra olmak ne demek? Ne zaman sıra olmamız gerekir? 
· Sıra olunduğunda birisi senden önce sıraya girmediği halde senin önün geçmeye çalışırsa, ne hisseder, ne yaparsın?
· Sıra olmak neden önemlidir? Sıra olmazsak ne gibi zorluklar yaşarız?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Dikkat çalışmalarına yönelik aynı olan sayıya göre boyama, konum belirleme, elektrik üretimi algoritma takibi, yön oklarıyla kodlama çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: "İglunun İçinde Ne Var?" kitabı okunduktan sonra çocuklardan kendi iglu hikayelerini yaratmaları istenebilir. Bu hikayeleri resimli olarak sunabilirler. Kesme ve yapıştırma etkinliğinde, çocuklardan daha karmaşık tasarımlar ve kompozisyonlar yapmaları istenebilir. Hop, şıp, lop oyunu sırasında çocuklara ek hareket komutları vererek zorluk seviyesi artırılabilir. Oyuncak saklama oyununda, çocuklardan kendi ipuçlarını oluşturup, diğer çocukların bulmalarını sağlayarak liderlik ve problem çözme becerileri geliştirilebilir. Cam bardak sıralama etkinliğinde, bardaklara farklı sıvı seviyeleri ekleyerek ve bunları karışık sırayla dizerek çocukların dikkat ve algı becerilerini zorlayabilirsiniz. Sıra olma şarkısı ve sohbeti sonrası, çocuklardan sıra olmanın önemi hakkında küçük skeçler veya dramatizasyonlar yapmaları istenebilir.
Destekleme: "İglunun İçinde Ne Var?" kitabı okunurken, büyük ve net görseller kullanılarak dikkat çekilebilir. Kesme ve yapıştırma etkinliğinde, çocuklara adım adım yönergeler vererek ve gerektiğinde fiziksel yardım sağlayarak etkinliğe katılımları desteklenebilir. Hop, şıp, lop oyunu sırasında, çocuklara yavaşça ve tekrarla yönergeler verilerek oyun kolaylaştırılabilir. Oyuncak saklama oyununda, daha basit ve net ipuçları kullanılarak çocukların başarılı olma olasılığı artırılabilir. Cam bardak sıralama etkinliğinde, bardaklar üzerindeki sıvı seviyeleri belirgin hale getirilebilir ve sıralama işlemi sırasında çocuklara sözlü rehberlik sağlanabilir. Sıra olma şarkısı ve sohbeti sırasında, çocukların sıra olmanın önemini anlamalarına yardımcı olacak somut örnekler ve görsel destekler kullanılabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Öğrenilen şarkı tekrar edilebilsin diye yazılı notlar halinde evlere gönderilir. 





































































GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Müzik, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:04/ŞUBAT/2026PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 




ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konuşma
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB6. Sayma
Müzik Alanı
MSB2. Müziksel Söyleme 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler 
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri













EĞİLİMLER:
Okuryazarlık Becerileri
OB1. Bilgi Okuryazarlığı
OB1.2.Bilgiyi Toplama
OB1.2.SB2. Belirlediği aracı kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1.Görseli Anlama
OB4.1.SB2. Görseli tanımak
OB4.2.Görseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Görseli incelemek




KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Becerileri
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi
KB2.6.SB2. Belirlediği aracı kullanarak olay/konu/durum hakkındaki bilgileri bulmak
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
KB2.11. Gözleme Dayalı Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin ön gözlem ve/veya deneyimi ilişkilendirmek
KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin çıkarım yapmak














ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
ç) Görsel materyalleri karşılaştırarak benzerlik ve farklılıkları ortaya koyar.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
[bookmark: _Hlk171976565]a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
c) Konuşma sürecinde karşılaştırmalar yapar.
d) Bir konuyu kendi cümleleriyle yeniden ifade eder.
f) Konuşma sürecinde nefesini/sesini uygun şekilde kullanır.
TAKB.3. Konuşma sürecindeki kuralları uygulayabilme
ç) Söylemek istediklerini açık biçimde ifade eder.
TAKB.4. Konuşma sürecine ilişkin görüşlerini yansıtabilme
b) Konuşma sürecindeki hatalarını düzeltir.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
[bookmark: _Hlk171776509]b) 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
c) Nesne/varlıkların konum, şekil gibi matematiksel özelliklerini farklı yollarla ifade eder.
Müzik Alanı
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
c) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını müzikli dramatizasyonda grupla uyum içerisinde söyler.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
a) İç ve dış mekânda hareketli etkinliklere istekle katılır.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.




























İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: -
Sözcükler:-
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Çocukların halıya U şeklinde oturtulması, öğretmenle ve birbirleriyle rahat iletişim kurmalarını sağlar. Kitap okuma etkinliği için büyük bir ekran veya projektör kullanılmalı, böylece tüm çocuklar görselleri net bir şekilde görebilir. Masalara geçildiğinde her çocuğa uygun çalışma sayfaları, kesme ve yapıştırma malzemeleri dağıtılmalıdır. Parmak oyunları ve diğer hareketli etkinlikler için geniş ve güvenli bir alan sağlanmalı, çocukların rahatça hareket etmeleri teşvik edilmelidir. Ayrıca, kulaktan kulağa oyununda çocukların birbirlerine yakın oturmaları sağlanarak iletişim kolaylaştırılabilir.
Materyaller: Örümcek çalışma sayfaları, şeritler çizilmiş siyah fon kartonları, boya malzemeleri (pastel boya, guaj boya vb.), makas, yapıştırıcı, dikdörtgen şeklinde çeşitli renk kartlar, hayvan resimleri.










ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Ardından halı üzerine farklı hayvanlara ait resimler yerleştirilir. İlk olarak çocuklara bu hayvanların isimleri, neyle beslendikleri, nerede yaşadıkları, nasıl ses çıkardıkları vs. sorulur (TADB.2.b, TAKB.2.a). Sonrasında resimlerden biri seçilir ve onunla ilgili ipuçları verilerek çocuklardan hangisinin tarif edildiğini bulmaları istenir (KB2.10.SB3., KB2.11.SB1.). Ardından ipucu vererek tarif etmek için çocuklar çağırılır (OB4.2.SB1). Oyun tüm çocukların aktif katılımı sağlanana kadar devam eder (KB2.11.SB2). Çocuklarla yapılan değerlendirmenin ardından her biri planlamaları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· [image: ]Ardından çocuklardan yan yana sıra olmaları istenir. İçlerinden sayışma yoluyla bir ebe seçilir ve ebeden duvara yüzünü dönerek arkadaşlarına sırtını dönmesi istenir. Yan yana sıra olan çocuklar hep bir ağızdan ebeye “Tilki tilki saat kaç?” diye sorarlar (KB2.6.SB1, OB1.2.SB2.). Ebe de 1-12 arası bir sayı söyler. Bunun üzerine çocuklar ebenin söylediği sayı kadar adım atarak ona yaklaşırlar (MAB.1.b). Bu durum ebeye iyice yaklaşana kadar sürer (HSAB.1.a.). En sonunda ebeye iyice yaklaşan çocuklardan biri onun sırtına dokunur. Bunun üzerine sırtı dönük ve gözleri kapalı ebe çocuklara doğru dönerek koşmaya başlar ve içlerinden birini yakalamaya çalışır (HSAB.3.a, HSAB.9.a). Yakalanan çocuk ebe olur. Ebe kimseyi yakalayamazsa yeniden ebe olur.
· Ardından “Örümcek Kardeş” isimli parmak oyunu hep birlikte oynanır (MSB.3.c.).
Örümcek kardeş duvara tırmandı tırmandı 
(Parmaklar üst üste konur, tüm parmak uçları oynatılır.)
Yağmur yağdı yağdı,	
(Parmaklarla yağmur yağması hareketi yapılır.)
Örümcek kardeş ıslandı, (Eller büzülüp çene altına yapıştırılır.)
Güneş açtı açtı,	(Kollar yarım daire şeklinde, yukarıda açılır.)
Örümcek kardeş kurudu, yavrularını toplayıp uykuya daldı.	 (Avuç içleri birleştirilip yanağa konur.)
· Ardından çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Her birine bağlantıda yer alan örümcek çalışma sayfaları ve şeritler çizilmiş siyah fon kartonları verilir. Çocuklardan ilk olarak şeritler üzerinden kesmeleri istenir. İlk olarak örümcek çocuklar tarafından diledikleri malzeme ve renklerde boyanır. Daha sonra örnekteki gibi şeritleri örümcek kalıbındaki uygun alanlara yapıştırmaları istenir. 

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	ETKİNLİKLER 
	· Dikdörtgen şeklindeki çeşitli renk kartları belli aralıklarla yerlere konur. Yerdeki kartların şekli çocuklara sorulur (MAB.3.c.). Çocuklardan serbest olarak seçtikleri herhangi bir kartın üzerinde durmaları istenir. Müzik eşliğinde oyun başlar. Çocuklardan bir kart üzerinden diğerine çift ayak üzerinde sıçramaları istenir (HSAB.1.a.). Müzik duruncaya kadar tüm kartların üzerinde çift ayak sıçramalara devam edilir. Müzik durunca sıçradıkları kartın üzerinde kıpırdamadan tek ayak durmaları (durabildikleri kadar) istenir (HSAB.1.b.). Tek tek üzerinde durdukları kartın rengini söylerler (TAOB.2.ç., OB4.1.SB2.). Müzik başladığında tekrar çift ayak üzerinde başka kartlara zıplanır. Müzik durduğunda aynı şekilde üzerinde durdukları kartın rengini söylerler.
· Ardından halıda oturan çocuklardan en başta oturanın yanına gidilip kulağına bir sözcük fısıltıyla söylenir. Çocuktan da duyduğu sözcüğü aynı şekilde yanındaki arkadaşının kulağına fısıldaması söylenir (TAKB.2.a.). Bu şekilde çocuklar duydukları sözcükleri kulaktan kulağa aktararak sıranın en sonunda oturan çocuğa aktarılması istenir (TAKB.2.c., TAKB.2.d., TAKB.2.f.). Oyun sonunda en sondaki çocuğun kendisine fısıldanan sözcüğü söylemesi istenir. Söylenen sözcük en başta söylenen sözcük değil ise yanlışın nerde yapıldığı sondan başlayarak tek tek “sen arkadaşına ne söyledin?” sorusuyla tespit edilir (TAKB.3.ç., TAKB.4.b.). Her turun sonunda oyunda sıranın başındaki çocuk, sıranın sonuna geçer.

	DEĞERLENDİRME
	· Hayvanlar olmasa ne olurdu?
· Bugün hayvanların yer aldığı hangi etkinlikleri yaptık? 
· Etkinliklerde hangi hayvanlar vardı?
· Kulaktan kulağa oyunu nasıl oynanıyor?
· Tek ayak üzerinde durmak zor mu?
· Sen müzik durduğunda hangi renk kart üzerindeydin?
· Kulaktan kulağa oyununda söylenen kelimeler hiç biçim değiştirdi mi?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Dikkat çalışmalarına yönelik rakam renklerine göre ve modele göre boyama çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: "Tilki tilki saat kaç?" oyununda adım sayıları ve hızlar değiştirilebilir veya ek görevler eklenebilir. Parmak oyununda, örümceğin hikayesini daha detaylı bir şekilde anlatmaları istenebilir. Masal anlatma etkinliğinde, çocuklar kendi hikayelerini yaratıp arkadaşlarına anlatabilirler. Kart sıçrama oyununda ise, belirli renk kartlara sadece belirli şekillerde zıplamaları istenebilir. Kulaktan kulağa oyununda ise daha uzun ve karmaşık cümleler kullanılabilir, böylece çocukların dikkat ve hafıza yetenekleri zorlanabilir.
Destekleme: "Tilki tilki saat kaç?" oyununda adım sayıları azaltılarak daha yavaş hareket etmeleri teşvik edilebilir. Parmak oyununda, hareketler daha yavaş ve net bir şekilde gösterilerek çocukların taklit etmeleri kolaylaştırılabilir. Kesme ve yapıştırma etkinliklerinde, büyük ve kolay kesilebilir malzemeler kullanılarak çocukların motor becerileri desteklenebilir. Kart sıçrama oyununda, daha büyük kartlar ve daha az mesafe kullanılarak etkinlik kolaylaştırılabilir. Kulaktan kulağa oyununda ise, daha kısa ve kolay anlaşılabilir sözcükler kullanılarak çocukların dikkatlerini sürdürmeleri sağlanabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Öğrenilen parmak oyunu tekrar edilebilsin diye yazılı notlar halinde evlere gönderilir.  



GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Fen, Sosyal, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:05/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
TAEOB. Erken Okuryazarlık
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
FBAB2. Sınıflandırma
FBAB3. Bilimsel Gözleme Dayalı Tahmin Etme
FBAB5. Operasyonel Tanımlama Yapma
FBAB6. Deney Yapma 
FBAB10. Bilimsel Sorgulama Yapma
Sosyal Alanı
[bookmark: _Hlk171716511]SBAB1. Zamanı Algılama ve Kronolojik Düşünme
[bookmark: _Hlk173534242]SBAB2. Kanıta Dayalı Sorgulama ve Araştırma
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
[bookmark: _Hlk172423331]SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir.
SDB1.2.SB3.Bir hedefi gerçekleştirebilmek için kendi duygu, düşünce ve davranışlarını izlemek ve yönetmek
SDB1.2.SB3.G1. Hedefini gerçekleştirmek için duygu ve davranışlarını kontrol eder.
SDB1.2.SB3.G4. Koşula/duruma uygun şekilde tepkilerini kontrol eder.


























KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Becerileri
KB2.3. Özetleme Becerisi
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi cümleleri ile aktarmak)
KB2.7. Karşılaştırma Becerisi
[bookmark: _Hlk172327820]KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma ilişkin özellikleri belirlemek
KB2.7.SB3. Belirlenen özelliklere ilişkin farklılıkları listelemek
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
KB2.11. Gözleme Dayalı Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin ön gözlem ve/veya deneyimi ilişkilendirmek









EĞİLİMLER:
Okuryazarlık Becerileri
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.2.Görseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Görseli incelemek
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle görseli nesnel, doğru anlamı değiştirmeyecek bir şekilde yeniden ifade etmek












ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
ç) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farklılıkları karşılaştırır.
d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farklılıkları sınıflandırır.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
TAEOB.1. Yazı farkındalığına ilişkin becerileri gösterebilme
a) Görsel semboller arasından yazıyı gösterir.
TAEOB.3. Ses bilgisel farkındalık becerileri gösterebilme
b) Bazı sözcüklerin uyaklı olduğunu fark eder.
TAEOB.5. Okuma öncesi becerileri kazanabilme
b) Uygun okuma şeklini bilir.
Matematik Alanı
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
b) Geometrik şekillerin farklı biçimsel özelliklere sahip örneklerini oluşturur.
c) Nesne/varlıkların konum, şekil gibi matematiksel özelliklerini farklı yollarla ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
MAB.5. Matematiksel problemleri çözümleyebilme
b) Matematiksel problemlerin parçalar arasındaki ilişkileri açıklar.
Fen Alanı
[bookmark: _Hlk171782553]FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
a) Dünyada gerçekleşen çeşitli faaliyetlerin niteliklerini tanımlar.
























FAB.2. Fene yönelik nesne, olayları/olguları benzerlik ve farklılıklarına göre sınıflandırabilme
a) Farklı dönemler boyunca gerçekleşen olayların değişkenlerini belirler.
FAB.3. Günlük yaşamında fen olaylarına yönelik bilimsel gözleme dayalı tahminlerde bulunabilme
c) Nesnelerin belirli durumlardaki değişimleri ile ilgili gözlemlerinden sonuçlar çıkarır.
FAB.5. Fene yönelik olay ve olguları operasyonel/işevuruk olarak tanımlayabilme
b) Nesneler, dünya ve uzay, çevre gibi konularda bilgi edinmek için uygun ölçme araçlarını kullanarak ölçüm yapar.
FAB.6 Merak ettiği konular/olay/durum hakkında deneyler yapabilme
a) Basit düzeyde deney tasarlamak için malzemeler seçer.
b) Merak ettiği konuya ilişkin basit düzeyde deney tasarlar.
FAB.10. Fene yönelik günlük hayatla ilişki olay, olgu ve/veya durumlara yönelik bilimsel sorgulama yapabilme
c) Fene yönelik günlük hayatla ilişkili olaylara/olgulara yönelik basit düzeyde araştırmalar yürütür.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.
Sosyal Alanı
SAB.1. Günlük hayatta olay/konu/durum/zamana ilişkin değişen ve benzerlik gösteren özellikleri karşılaştırabilme
a) Gece-gündüz, sabah-akşam, dün-bugün-yarın kavramlarının özelliklerini söyler.
SAB.5. Merak ettiği konuya yönelik kaynakları inceleyebilme
a) Yakın çevresinde merak ettiği konulara yönelik görsel/ işitsel kaynakları inceler.


















İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Zaman: Gece-gündüz, Boyut: Uzun-kısa, Geometrik Şekil: Çember, Daire
Sözcükler: Uyak
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Deneyler için geniş ve düzenli bir masa alanı sağlanmalı, çocukların malzemelere kolayca erişebilmesi sağlanmalıdır. Resim ve mozaik çalışmaları için geniş çalışma alanları sunulmalı, çocukların yaratıcı süreçlerini rahatça gerçekleştirmelerine olanak tanınmalıdır. Öykü okuma ve sıralama etkinlikleri için çocukların rahatça oturabileceği halı veya minderler sağlanmalıdır. Müzik ve hareket etkinlikleri için geniş ve güvenli bir alan oluşturulmalıdır. Ayrıca, uyaklı sözcükler etkinliği için çocukların grup halinde çalışabileceği ve fikir alışverişinde bulunabileceği ortamlar sağlanmalıdır.
Materyaller: Öykü kâğıtları, 10 tane oyuncak, pastel boyaları, siyah fon kartonu, el feneri, portakal, uzun ve kısa insan ve ev resimleri, daire ve çember kalıpları, elişi kâğıtları, makas, yapıştırıcı













ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Daha sonra çocuklara “Dünyamız nerede? Biz Dünyanın neresindeyiz?”, “Dünya’nın üzerinde neler var?”, “Yerküre üzerinde yeşil/mavi gösterilen yerler ne? (Yerküre üzerinden gösterilerek)”, “Kutuplar nerede? Sence orası nasıl bir yer?”, “(Kuzey ışıkları resmi gösterilerek) Sence bu nedir? Bu ışık neyin ışığı? Nereden geliyor?”, “Gece ve gündüz nasıl oluşur?”, “Gece gökyüzünde neler olur?”, “Gündüz gökyüzünde neler olur?” soruları yöneltilir (FAB.1.a., SAB.1.a.).

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklara gece ve gündüzün nasıl oluştuğu sorulur (TAKB.2.a.). Gelen cevaplar dinlendikten ve değerlendirildikten sonra çocuklara Dünya’nın Güneş etrafında dönen bir gezegen olduğu anlatılır. Güneş ısı ve ışık kaynağı olduğu ifade edildikten sonra Dünya’nın Güneş etrafında dönmesiyle Güneş’in ışıklarını gören yerlerde gündüzün, görmeyen yerlerde ise gecenin yaşandığı ifade edilir (FAB.1.a., SAB.1.a.). Ortaya bir masa çekilir ve çocuklardan masa etrafına toplamaları istenir. Masa üzerine el feneri ve portakal konulur (FAB.6.a.b.). Çocuklara el fenerinin Güneş’i, portakalınsa Dünyayı temsil ettiği ifade edilir. El fenerinin ışığı yakılır ve portakal el fenerinin etrafında döndürülür. Portakalın ışığı gören tarafının gündüz, görmeyen kısmının ise gece olduğu söylenir (FAB.5.b., FAB.3.c., FAB.10.c.). Ardından deney sürecini çocukların kendi cümleleriyle ifade etmesi istenir (KB2.3.SB3., KB2.11.SB1.).
· Çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. “Gece” dendiğinde kafalarını masa üzerine koyup uyur gibi yapmaları, “gündüz” dendiğinde ise kafalarını masadan kaldırıp uyanmaları istenir. Önce yavaş, sonra hızlı söylenir. Zaman zaman şaşırtmacalar yapılır. Şaşıranlar oyundan çıkar ( SDB1.2.SB2.G4., SDB1.2.SB3.G4., SDB1.2.SB3.G1.). 
· Ardından çocuklara pastel boyaları ve siyah fon kartonundan A4 boyutunda kesilerek hazırlanmış çalışma kâğıtları dağıtılır. Çocuklara siyah fon kartonları dağıtılır ve pastel boyalarını kullanarak “gece” resmi yapmaları istenir (SAB.1.a., FAB.1.a., FAB.2.a.) Bu sırada çocuklara gece ile gündüz arasında ne tür farklılıklar olduğu sorulur (KB2.7.SB3.).
· Ardından üzerinde bazı kelimelerin resimlerle ifade edildiği öykü kâğıtları çocuk sayısı kadar çoğaltılarak her çocuğa dağıtılır. Çocuklardan ilk olarak öykü kâğıdı üzerinde bulunan resimleri incelemeleri (SAB.5.a., OB4.2.SB1.) ve hangi resimlerin bulunduğunu ifade etmeleri istenir (OB4.2.SB3.). Resim ve yazı olan kısımları göstermeleri istenir (TAEOB.1.a.). Çocuklara, “Şimdi bu öyküyü birlikte okuyacağız. Ben size yazıları okurken, siz de parmağınızla takip ederek resimleri okuyun (TAEOB.5.b.)” yönergesi verilir ve öykü okunmaya başlanır (Parantez içinde ve altı çizili kelimeler resim hâldedir): “Hava bugün çok (güneş)liydi. Emirhan ile Emre parka gitti. Emirhan (salıncak)ğa bindi. Sallanmaya başladı. Emre (kaydırak)tan kaydı. Birden “hav hav” diye ses duydular. Sesin geldiği yöne baktılar. Bu Emrelerin (köpek)ği Çomar’dı. Emirhan hemen (salıncak)tan indi. (Çomar)’ın yanına gitti. Bu sırada yanlarına bir (kuş) geldi. (Çomar) yukarı bakarak (kuş)u gördü. Başladı havlamaya. (Kuş) pırr diye uçtu. Emre, “(Çomar) susamıştır.” dedi. Çomar’a (su) verdi. Hep beraber evlerine gittiler.”
· [image: ]Ardından çocuklarla masalara yerleşilir. Çember ve daire ayrımını amaçlayan çalışma sayfaları dağıtılır. Çocuklara somut olarak da çember (örneğin hullohop) ve daire (daire şeklinde bir saat ya da başka bir obje) gösterilir. Dairenin için dolu olduğu, çemberin ise boş olduğu ifade edilir. Ardında çocuklara elişi kağıtları ve makasları dağıtılır. Elişi kağıtlarını kare kare kesmeleri istenir. Yandaki örnekte olduğu gibi çemberi kenarlarını, dairenin ise için kestikleri elişi kağıtlarıyla mozaik çalışması şeklinde doldurmaları istenir (KB2.10.SB3., MAB.3.b., MAB.3.c.)..  

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklara aynı insanların uzun ve kısa formlarına ait resimler ile uzun ve kısa iki ev verilir. Çocuklar insan resimlerini boyarlar ve keserler. Ardından insan resimleri karışık olarak masaya konur. Süre başladığında çocuklar uzun ve kısa insan resimlerini toplayıp o boydaki eve yapıştırırlar (MAB.4.c., MAB.5.b., TADB.2.ç., TADB.2.d., KB2.7.SB1., KB2.10.SB3.).
· Ardından çocuklara uyaklı sözcük örnekleri verilir. “Çocuklar böcek-çiçek sözcüklerinin söylenişi birbirine ne kadar da benziyor fark ettiniz mi? Ya da kitap-çorap sözcükleri. Sizin de aklınıza gelen böyle uyaklı sözcükler var mı?” diye sorulur ve çocuklardan da uyaklı sözcüklere örnekler vermeleri istenir (TAEOB.3.b.)

	DEĞERLENDİRME
	· Gece ve gündüz arasında ne gibi farklılıklar var?
· Gece neler yaparız? Gündüz neler yaparız?
· Bugün hangi etkinlikleri yaptık?
· Yapılan etkinlikler arasında zorlandıkların oldu mu?
· Nasıl bir öykü okuduk? Daha önce böyle bir öykü okumuş muydun?
· (İki farklı uzunlukta kalem gösterilir.) Hangi kalem daha uzun?
· Sınıfta kimler senden daha uzun? Sen, kimlerden daha uzunsun?
· Bir şeyin diğerinden daha uzun olup olmadığını nasıl anlarız?
· Neler uzar? Neler kısalır? Nelerin boyu aynı kalır?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Çember şekli, gezegenimiz Dünya, sabırlı olmak, gece-gündüz kavramı ve “gece gökyüzünde neler görürüz?” çalışma sayfaları yapılır.  



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Çocuklara gece ve gündüz oluşumu deneyinde, kendi modellerini yapmaları için malzemeler verilebilir ve Dünya’nın hareketlerini daha detaylı açıklayan videolar izletilebilir. "Gece" resmi yaparken, farklı teknikler ve malzemeler kullanarak resimlerini daha karmaşık hale getirmeleri teşvik edilebilir. Öykü okuma etkinliğinde, çocuklar kendi resimli öykülerini yaratabilir ve arkadaşlarına anlatabilirler. Çember ve daire mozaik çalışmasında, farklı geometrik şekillerle de mozaik yaparak şekil kavramını genişletebilirler. Uyaklı sözcükler etkinliğinde ise, çocuklar kısa uyaklı şiirler veya tekerlemeler yazmaya teşvik edilebilir.
Destekleme: Gece ve gündüz oluşumu deneyinde, daha basit ve somut açıklamalar yapılabilir ve deney tekrarlanarak anlaşılması sağlanabilir. "Gece" resmi yaparken, çocuklara adım adım rehberlik edilebilir ve gerektiğinde yardım sunulabilir. Öykü okuma etkinliğinde, görsellerin büyük ve belirgin olmasına özen gösterilebilir ve öykü birkaç kez tekrarlanarak pekiştirme sağlanabilir. Çember ve daire mozaik çalışmasında, kesme ve yapıştırma işlemleri için ekstra zaman tanınabilir ve daha büyük parçalar kullanılabilir. Uyaklı sözcükler etkinliğinde, çocuklara örnekler vererek ve birlikte uyaklı sözcükler bularak destek sağlanabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Ay Bu Gece Nasıl? Bu etkinlik için velilerden destek alınır. Çocuklarıyla birlikte her gece gökyüzü gözlemi yapmaları ve Ay’ı gökyüzünde bulup fotoğraflamaları istenir. Bunun için bir takvim hazırlanıp, her gün bir veli çocuğuyla birlikte Ay’ı fotoğraflayarak okula gönderir. Her gün okula gelen AY fotoğrafları hazırlanan bir alana yan yana asılır. Çocuklarla aynı Ay’ın nasıl böyle farklı göründüğü tartışılır. Etkinlik bir ay boyunca sürer.
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GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Fen, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:06/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
FBAB2. Sınıflandırma
FBAB3. Bilimsel Gözleme Dayalı Tahmin Etme
Müzik Alanı
MDB1. Müziksel Dinleme 
MSB2. Müziksel Söyleme 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 





















KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Becerileri
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB2. Örüntüleri listelemek
KB2.11. Gözleme Dayalı Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin ön gözlem ve/veya deneyimi ilişkilendirmek
KB2.16. Muhakeme (Akıl Yürütme) Becerisi
KB2.16.1.SB2. Örüntü bulmak





EĞİLİMLER:-
Okuryazarlık Becerileri
OB7. Veri Okuryazarlığı
OB7.7.Örüntüleri Betimleme ve Analiz Etme
OB7.7.SB1. Görsel örüntüleri betimlemek
OB7.7.SB2. Örüntüleri modellemek (nicelendirmek)










ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
c) Dinledikleri/izledikleri materyallere ilişkin çıkarım yapar.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri çözümleyebilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olayların parçalarını belirler.
b) Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olayların parçaları arasındaki ilişkiyi belirler.
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
a) Görsel materyal ile ön bilgileri arasında ilişki kurar.
Matematik Alanı
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
b) Örüntü oluşturur.
Fen Alanı
FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
a) Dünyada gerçekleşen çeşitli faaliyetlerin niteliklerini tanımlar.
[bookmark: _Hlk171782628]b) Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar.
FAB.2. Fene yönelik nesne, olayları/olguları benzerlik ve farklılıklarına göre sınıflandırabilme
b) Nesnelerde meydana gelen gözlemlenebilir değişiklikleri niteliklerine göre ayrıştırır.
FAB.3. Günlük yaşamında fen olaylarına yönelik bilimsel gözleme dayalı tahminlerde bulunabilme
c) Nesnelerin belirli durumlardaki değişimleri ile ilgili gözlemlerinden sonuçlar çıkarır.
Müzik Alanı
MDB.1. Çeşitli çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinleyebilme
b) Seçtiği çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinler.
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
a) Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını kalın ve ince/kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına/ritim farklılıklarına göre söyler.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar.



































[bookmark: _Hlk171980476][bookmark: _Hlk171788667]HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
[bookmark: _Hlk171952808]a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
b) Bedeninin farkında olarak hareket eder.
HSAB.6. Eşle/grupla ahenk içinde hareket örüntüleri sergileyebilme
ç) Grup çalışmalarında hareketi grupla aynı yönde yapar.
e) Grup çalışmalarında hareketi eş zamanlı yapar.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.













İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Boyut: Uzun-kısa
Sözcükler: Zıt
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ve öğrenme ortamı, çocukların etkinlikleri rahatça gerçekleştirebileceği şekilde düzenlenmelidir. Fotoğraf oyunu için geniş bir alan sağlanmalı, çocukların rahatça oturabileceği minderler yerleştirilmelidir. Şarkı ve dans etkinliği için geniş ve güvenli bir alan oluşturulmalıdır. Fotoğraflarla örüntü oluşturma etkinliği için yeterli çalışma alanı sağlanmalı ve çocukların rahatça fotoğraflarla çalışabilmesi için geniş masalar kullanılmalıdır. İp halkası oyunu için geniş bir açık alan sağlanmalı ve ipin güvenli bir şekilde kullanılabilmesi için yeterli alan bırakılmalıdır. Gölge oyunları için karanlık bir alan hazırlanmalı ve yeterli sayıda el feneri temin edilmelidir. Oyuncak araba labirenti için geniş bir oyun alanı oluşturulmalı ve çocukların rahatça labirentte dolaşabilmesi için alanın düzenli ve güvenli olduğundan emin olunmalıdır.
Materyaller: Çamaşır ipi, vesikalık fotolar, torba, elektrik bandı, küçük arabalar, bir sepet dolusu top, siyah fon kartonu













ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	· Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Ardından aşağıdaki zıt kavramlara yönelik şiir birkaç kere tekrar edildikten sonra (TADB.1.b.), onların da eşlik etmesi istenir. Daha sonra çocuklara şiirde hangi zıt kavramların geçtiği sorulur ( TADB.2.b.,  TADB.3.a.,  TADB.3.b.). 
Büyük fil, görünce küçük fareyi      Zavallı arkadaşı kaplumbağa
Sıçradı birden yukarıya,                  Seslendi “Heeey! Biraz yavaş olsana.”.
Bundan korkan fare ise                  Uzun boynunu uzattı zürafa,
Saklanıverdi aşağıya.                     Sonra seslendi “Ne oluyor orada?”
Gürültüyü duyan çita,                   Titredi tavşanın kısa kuyruğu,
Hızlıca koştu yanlarına.                Sonra anladı ki hepsi bir oyundu. Neşe AŞKAR

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir. Ardından içi görünmeyen bir torba içine çocukların vesikalık fotoları yerleştirilir. Daha sonra torbadan çocuklara göstermeden bir fotoğraf çekilir ve çocuklardan soru sorarak çekilen fotonun kime ait olduğunu bulmaları istenir (TADB.2.b., TAOB.2.a., KB2.11.SB1., TADB.2.c.). Ardından grup içinden başka bir çocuk çağırılır. Bu kez onun poşetten bir resim çekmesi istenir. Bu kez diğer çocuklar fotoğrafı çeken bu çocuğa sorular yöneltmeye başlarlar. Oyun tüm çocukların katılımı sağlanana kadar devam eder.
· Ardından çocukların vesikalık fotoğrafları halı üzerine konulur ve içlerinden iki çocuğun resimleri kullanılarak halı üzerinde bir örüntü oluşturulur. Çocuklara fotoğrafların dizilişindeki kural yüksek sesle isimler söylenerek hissettirilir. Ardından farklı bir kuralla tekrar yapılmak istenen uygulama seslendirilir. Daha sonra örüntüyü önce betimlemeleri, sonra da modellemeleri istenir (OB7.7.SB1., OB7.7.SB2., KB2.10.SB2.). Ardından halı üzerine çocukların fotoğraflarıyla örüntüler başlatılır ve her birinin başına bir çocuk oturtulup, örüntüyü tamamlamaları istenir (KB2.16.1.SB2.,  MAB.4.b.).
· Ardından uzunca bir çamaşır ipi iki ucundan düğümlenir, halka yapılır. Çocuklardan halkanın kenarlarından tutmaları istenir. Ardından çocuklar halkayı tutarak, onun şeklini bozmadan düzgün tempolu adımlarla yürürler (HSAB.1.a., HSAB.1.c., HSAB.2.c.). Daha sonra ip bırakılmadan koşmaya geçerler. “El değiştir.” denilince bu kez çocuklar ipi diğer elleriyle tutup ters yönde yürür ve koşarlar (HSAB.3.a., HSAB.4.b., HSAB.6.ç., HSAB.6.e.). “Atlıkarınca yavaşla, dur.” denilince çocuklarda durur. Oyun bir süre yürüyüşler ve koşuşlardan sonra bitirilir. Halkada ipi en güzel tutan ve el değiştirirken şaşırmayan çocuklar alkışlanır.
· Bu etkinlikte el fenerine ihtiyaç duyulmaktadır. Çocuklarla nesnelerin üzerine farklı açılardan ışık tutularak gölge oluşturma etkinlikleri yapılır. Gölgenin bazen uzadığı, bazen kısaldığı, bazen hiç oluşamadığı durumlar deneyimlenir. Işık kaynağı nesne üzerine nereden vurduğunda bu durumların yaşandığı vurgulanır ve deneyimlenir (FAB.1.a., FAB.1.b., FAB.2.b., FAB.3.c.).

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan oyun alanına dağılınır. Ardından, “Zıp zıp zıplarım (Bunu söylerken tek ayak üzerinde zıplayarak model olunur ve çocuklardan da hem söyleyip hem de yapmaları istenir.), hop hop hoplarım (Bunu söylerken de çift ayak sıçranır ve çocuklardan da aynı hareketi yapıp şarkıya da eşlik etmeleri istenir.) (HSAB.1.b), yerdeki topları toplarım (Bu söylendiğinde bir sepet dolusu top yere saçılır ve çocuklardan en hızlı biçimde topları sepete doldurmaları istenir.) (HSAB.1.c.).” Oyun bu şekilde birkaç tur devam eder.
· Oyun alanına elektrik bandıyla oyuncak arabanın (küçük boy araba) geçebileceği genişlikte bir labirent hazırlanır ve çocuklara verilen küçük oyuncak arabalarla labirentte yollarını bulmaları istenir (HSAB.2.a., HSAB.2.c.)

	DEĞERLENDİRME
	· Bugün etkinliklerimizde hangi malzemeleri kullandık?
· Fotoğraflarla neler yaptık?
· Öğrendiğimiz şiirdeki hayvanların birbirine zıt olan özellikleri neler?
· Ardından değerlendirme etkinliği olan kavramlar söylenir ve zıtlarını söylemeleri istenir. 
· Zıp zıp zıpla oyununu nasıl oynadık? Anlatır mısın? 
· Oyunda hangi hareketleri yaptık? 
· Başka neler zıplar? 
· Tek ayakla mı çift ayakla mı sıçramak daha kolay?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Ay’ın evreleri, uzun-kısa kavramı gölge oluşturma, Karagöz ve Hacivat etkinliği ve çevresinde-yanından-içinden kavram çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Vesikalık fotoğraflarla yapılan soru-cevap oyununda, çocuklara soruların yanı sıra ipuçları verilerek mantık yürütme becerileri geliştirilebilir. Şarkı etkinliğinde, çocuklardan şarkıya uygun dans hareketleri oluşturulması istenebilir. Fotoğraflarla örüntü oluşturma etkinliğinde, daha karmaşık örüntüler tasarlamaları ve bu örüntülerin mantığını açıklamaları teşvik edilebilir. İp halkası oyununda, çeşitli şekiller oluşturma ve bu şekillerin adımlarla nasıl değiştirilebileceği üzerine grup çalışmaları yapılabilir. Gölge oyununda, çocuklara farklı açılardan ışık tutarak belirli şekilleri oluşturma görevi verilebilir. Oyuncak arabalarla labirentte yol bulma etkinliğinde ise, çocuklardan kendi labirentlerini tasarlamaları istenebilir.
Destekleme: Fotoğraf oyununda, çocuklara daha fazla ipucu verilerek ve soruların daha basit tutulması sağlanabilir. Şarkı etkinliğinde, yavaş tempo ve tekrarlarla çocukların şarkıya katılımı desteklenebilir. Fotoğraf örüntüsü oluşturma etkinliğinde, basit örüntülerle başlayarak adım adım zorluk seviyesi artırılabilir. İp halkası oyununda, çocukların tempolu yürüyüş ve koşu sırasında desteklenmesi ve gerektiğinde yardımla ilerlemeleri sağlanabilir. Gölge oyununda, daha basit ışık ve gölge deneyleri yapılabilir ve her adımda açıklamalarla desteklenebilir. Oyuncak arabalarla labirentte yol bulma etkinliğinde, daha geniş yollar ve daha basit labirentler kullanılarak çocukların başarılı olması sağlanabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Öğrenilen şarkı tekrar edilebilmesi için yazılı notlar halinde evlere gönderilir.





































































GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Fen, Sosyal, Sanat, Müzik, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:09/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB2. Matematiksel Problem Çözme
MAB3. Matematiksel Temsil 
MAB4. Veri ile Çalışma ve Veriye Dayalı Karar Verme
MAB6. Sayma
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
FBAB5. Operasyonel Tanımlama Yapma
Sosyal Alan
SBAB1. Zamanı Algılama ve Kronolojik Düşünme 
SBAB2. Kanıta Dayalı Sorgulama ve Araştırma
SBAB8.Coğrafi Sorular Sorma
Sanat Alanı
SNAB1. Sanat Anlama
Müzik Alanı
MSB2. Müziksel Söyleme 
MHB4. Müziksel Hareket
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek
SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve düşüncelerini fark eder.
SDB2.1.SB3. Sözlü ya da sözsüz olarak etkileşim sağlamak
SDB2.1.SB3.G9. Anlamadığı durum/konuya ilişkin sorular sorar.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 

























KAVRAMSAL BECERİLER:
Temel Beceriler (KB1) Saymak, Seçmek, Belirlemek
Bütünleşik Becerileri
KB2.9. Genelleme Becerisi
KB2.9.SB2. Ortak özellikleri belirlemek
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
KB2.20. Sentezleme Becerisi
KB2.20.SB1. Parçaları belirlemek
KB2.20.SB2. Parçalar arası ilişki kurmak
KB2.5. Sınıflandırma Becerisi
KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olayları etiketlemek
KB2.11. Gözleme Dayalı Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin ön gözlem ve/veya deneyimi ilişkilendirmek
KB2.11.SB3. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin yargıda bulunmak










EĞİLİMLER:-
Değerler
D1 Adalet
D1.2. Hakkaniyetli davranmak
D1.2.3. Görev ve sorumluluklarını kuralına uygun olarak yerine getirir.
D3 Çalışkanlık
D3.4. Çalışmalarda aktif rol almak
D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti çalışmalarında aktif görev alır.
D3.4.4. Kişisel ve grup içi etkinliklerde sorumluluklarını yerine getirir.














ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farklılıkları sınıflandırır.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
a) 1 ile 20 arasında birer ritmik sayar.
MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin özelliklerini çözümleyebilme
[bookmark: _Hlk173359834]a) Bir bütünü oluşturan parçaları gösterir.
[bookmark: _Hlk172510020]b) Bir bütünü oluşturan parçalar arasındaki ilişki/ilişkisizlik durumlarını açıklar.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
MAB.9. Farklı matematiksel temsillerden yararlanabilme
a) Çeşitli semboller arasından belirtilen matematiksel temsilleri/sembolleri gösterir.
[bookmark: _Hlk173069263]b) Ele alınan/ulaşılan duruma uygun olan matematiksel temsili/sembolü gösterir.
ç) Ele alınan/ulaşılan duruma uygun matematiksel temsili/sembolü kullanır.
MAB.10. Farklı matematiksel temsilleri değerlendirebilme
b) Matematiksel temsillerin özelliklerini/anlamlarını karşılaştırır.
MAB.12. Elde ettiği/eriştiği verileri düzenleyebilme
c) Elde ettiği verilerin somut modelini oluşturur.























MAB.13.Poblemlerin çözümüne yönelik bulgulara ulaşabilme
b) Elde ettiği/ulaştığı verileri analiz eder.
MAB.14.Problemlerin çözümüne ilişkin bulguları yorumlayabilme
a) Ulaştığı sonuçları çeşitli yollarla ifade eder.
Fen Alanı
FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
b) Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar.
FAB.5. Fene yönelik olay ve olguları operasyonel/işevuruk olarak tanımlayabilme
b) Nesneler, dünya ve uzay, çevre gibi konularda bilgi edinmek için uygun ölçme araçlarını kullanarak ölçüm yapar.
Sosyal Alan
SAB.1. Günlük hayatta olay/konu/durum/zamana ilişkin değişen ve benzerlik gösteren özellikleri karşılaştırabilme
a) Gece-gündüz, sabah-akşam, dün-bugün-yarın kavramlarının özelliklerini söyler.
SAB.5. Merak ettiği konuya yönelik kaynakları inceleyebilme
a) Yakın çevresinde merak ettiği konulara yönelik görsel/ işitsel kaynakları inceler.
SAB.11. Merak ettiği coğrafi olay/ olgu ve mekân/durumlara yönelik sorular sorabilme
a) Görseli/sembolü gösterilen hava olaylarının isimlerini söyler.
c) Merak ettiği hava olayları/yeryüzü şekilleri ile ilgili sorular sorar.
Sanat Alanı
SNAB.1. Temel sanat kavramlarını ve türlerini anlayabilme
[bookmark: _Hlk173773635]b) Temel sanat materyallerini kullanım amacına uygun olarak seçer.
c) Temel sanat materyallerini amacına uygun şekilde kullanır.
Müzik Alanı
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını bireysel olarak/grupla uyum içinde söyler.
c) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını müzikli dramatizasyonda grupla uyum içerisinde söyler.
MHB.3. Müzik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
[bookmark: _Hlk173943041]ç) Hareket ve dansı müzikli dramatizasyonda kullanır.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.




























İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Duyu: Sert-Yumuşak, Sesli-Sessiz, Sivri–Küt, Boyut: Büyük-Küçük-Orta, Miktar: En Az, En Çok, Eşit, Sayı/Sayma: Sıra Sayısı, Zıt: Aynı-Farklı-Ben
Sözcükler: Hava durumu
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Parmak oyunu ve diğer hareketli etkinlikler için geniş bir alan sağlanmalı ve çocukların rahatça hareket edebileceği bir ortam oluşturulmalıdır. Yıldız boyama ve diğer masa başı etkinlikleri için yeterli çalışma alanı sağlanmalı ve her çocuğa yeterli malzeme temin edilmelidir. Sert-yumuşak oyuncaklar ve benzeri etkinlikler için çeşitli dokusal özelliklere sahip materyaller kolayca erişilebilir olmalıdır. Bilmeceler ve hava durumu panosu etkinlikleri için görsel materyaller ve yazılı kartlar kullanılmalı, bu materyaller çocukların göz hizasında yerleştirilmelidir. Ayrıca, hava durumu panosunun herkesin görebileceği bir yere asılması ve her gün bir çocuğun sorumluluğunda olması sağlanmalıdır.
Materyaller: Pastel boya setleri, beyaz dosya kâğıdı, farklı boyutlarda kesilmiş yıldızlar, sert ve yumuşak oyuncaklar (kalem, ritim aletleri, toka, lego, dolgu oyuncak, zil vb.), eşarp, hava durumu panosu, hava durumu kartları.











ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Bağlantıda yer alan “Güneş Sistemi” temalı video çocuklarla birlikte izlenir. (SAB.5.a., TADB.1.b.). (TADB.1.b). Ardından çocuklar ilgileri doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir. 

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklarla çember olunur. Ardından aşağıdaki şarkılı parmak oyunu ezgisiyle birlikte tekrar edilir (MSB.3.a., MSB.3.b., MHB.3.ç.).
Yıldızlar pırıl pırıl parlar (Eller havaya doğru kaldırılıp indirilir.)(X2)
Güneş gözümüzü yakar (Gözler ovuşturulur.)(X2)
Bulutlar birbirine çarpar (Eller yumruk yapılıp havada vurulur.)(X2)
O anda şimşek çakar (Ellerle alkış yapılır.)(X2)
Şimşek çaktı mı hiç korkmam (Kollar bağlanır.)(X2)
Yağmuru izlemeye doyamam (Parmaklar aşağı sarkıtılır.) (X2)
· Çocuklara pastel boya setleri dağıtılır (SNAB.1.b). Beyaz dosya kâğıdından üç farklı boyutta (büyük – orta - küçük) kesilmiş yıldızlar çocuklara dağıtılır ve dağıtılan yıldızları en sevdikleri rengi kullanarak boyamaları istenir (SNAB.1.c, KB1. Seçmek, HSAB.2.b., HSAB.2.c.). Boyamalar tamamlandıktan sonra her bir yıldızın üzerine onu boyayan çocuğun fotoğrafı yapıştırılır
· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir. En sevilen renkte boyanan yıldızlar halının üzerine dağınık olarak yerleştirilir. Sonra çocuklardan biri çağırılır ve yerden bir büyük, bir küçük, bir de orta boyda yıldız alıp yerde onları büyükten küçüğe doğru sıralayarak yerleştirmesi istenir (MAB.4.c, KB1. Seçmek, MAB.2.a, KB2.4.SB1). Bu şekilde çocuklar tek tek çağırılarak yıldızlar boyutlarına göre gruplandırılır (MAB.4.c). Ardından her bir yıldız boyutundan kaç tane olduğu çocuklarla birlikte sayılarak belirlenir (MAB.1.a, KB1. Saymak). Çocuklardan en az, en çok, eşit kavramlarını kullanarak miktarları ifade etmeleri istenir (KB2.10.SB3, MAB.2.b, KB2.4.SB2).
· Yıldızları boyutlarına göre grupladıktan sonra bu kez çocuklardan biri çağırılır ve ona yerdeki yıldızlardan birinin rengi söylenir. Ardından çocuktan o renkteki yıldızları toplaması istenir (KB1. Seçmek, KB2.10.SB3., KB2.9.SB2., MAB.4.). Toplanan yıldızlar yan yana halının üzerine dizilir. Daha sonra başka bir çocuktan başka bir rengi toplaması istenir ve onları da yan yana dizmesi istenir. Tüm yıldızlar renklerine göre gruplandırıldıktan sonra renk grupları çocuklarla birlikte sayılır (KB1. Saymak, MAB.1.a) ve her bir grubun önüne o sayıyı temsil eden rakam yerleştirilir (MAB.9.a., MAB.9.b., MAB.9.ç., MAB.10.b.). Daha sonra çocuklarla renkleri en sevilen renkten, en az sevilen renge doğru sıralamaları istenir (MAB.12.c., MAB.13.b., MAB.14.a.). Ardından sıralanan renkler üzerinden çocuklara birinci, beşinci, sonuncu gibi sıra bildiren sayıları kullanmalarını gerektiren, “Kırmızı renk kaçıncı sırada?” gibi sorular yöneltilir (MAB.14.a.).
· Halı üzerine kalem, ritim aletleri, toka, lego, dolgu oyuncak, zil vb. sert–yumuşak oyuncaklar konur. Çocuklara bu nesnelerin dokunsal özellikleri sorulur (TADB.2.d.). Çocuğun gözleri eşarpla bağlanır. Çocukların sessiz olmaları gerektiği vurgulanır. Nesnelere dokunarak ve sesleri dinletilerek hangi nesne olduğunu bulması istenir (KB1. Belirlemek, FAB.1.b., FAB.5.b). Nesnelerin dokunsal özellikleri ile ilgili sorular sorularak yumuşak, sert, sesli, sessiz, sivri, küt kavramları üzerinde durulur (KB2.5.SB4.).  

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklarla birlikte halıya U şeklinde oturulur. Aşağıdaki bilmeceler çocuklara yöneltilir (TADB.2.b., KB2.11.SB1., KB2.11.SB3.): 
“Elsiz ayaksız kuyu kazar.” (yağmur) 
“Duruşu ömür, gözleri kömür, soğuk dondurur, sıcak öldürür.” (kardan adam) 
“Yazın giyinir, kışın soyunur.” (ağaç) 
“Benim adım iki hece, çalışırım gündüz-gece.” 	(saat) 
“Çarşıdan aldım kapkara, evde kızıllaştı maskara.” (kömür)  
“Şekere benzer tadı yok, havada uçar kanadı yok.” (kar) 
“Küçücük kuşlar, damları taşlar.” (dolu) 
“Önce yeşildi, sonra kesildi, dumana gömüldü, kiraz kesildi.” (odun) 
“Kışın yatar, yazın kalkar.” (soba) 
“Kapıyı açar, kapamadan kaçar.”(rüzgâr) 
“Buradan attım kılıcı, Halep’ten çıktı bir ucu.” (şimşek) 
“Kıştan kaçmaz, yaprağını uçurmaz.” 	(çam ağacı)
· Ardından onlara, “Çocuklar sınıfımız için bir hava durumu panosu hazırladım. Hava durumumuz tam bir haftalık. Bakın onu yedi parçaya böldüm. Çünkü bir hafta tam yedi gün. Aranızda günlerin isimlerini bilen var mı?” diye sorulur. Gelen cevaplar dinlendikten sonra, pano üzerinde günlerin isimlerinin yazılı olduğu alanlar gösterilerek, gün isimleri sıralı halde çocuklara tek tek okunur ve onlardan da hemen ardından tekrar etmeleri istenir. Sonrasında hava durumu kartları çocuklara, “Bu resimde ne görüyorsun?” diye tek tek sorulup, gösterilerek tanıtılır. Ardından çocuklara, “Bugün hangi gündeyiz?” diye sorulur. Ardından bizim tarafımızdan günün ismi ifade edilir. “O zaman hava durumu panosunu kullanmaya… (o gün hangi gün ise) başlamalıyız. Öyleyse size soruyorum. Herkes camdan dışarı dikkatle baksın. Sizce bugün hava nasıl?” diye sorulur ve onlar da soru sormaları konusunda teşvik edilir (SAB.11.c., SDB2.1.SB3.G9.). Çocukların cevapları dinlendikten sonra uygun olan hava durumu kartını seçip, o güne ait olan alana yapıştırmaları istenir (SAB.11.a.). Ardından çocuklara, “Peki çocuklar dün hava nasıldı?” diye sorulur ve bu konudaki yorumları dinlenir. Dün ile bugünkü havayı karşılaştırmaları istenir (hangisi daha sıcak/soğuk, hangisi daha rüzgârlı gibi) (SAB.1.a.). Ardından da çocuklara, “Peki, yarın hava nasıl olsun istersin? Neden?” (SDB2.1.SB2.G1.) sorusu sorulur ve cevaplarını nedenlerini de belirterek açıklamaları istenir. Etkinliğin bitiminde çocuklara artık bu panoyu her gün kullanacağımız, her gün panodan bir kişinin sorumlu olacağı söylenir (D1.2.3., D3.4.2., D3.4.4.).

	DEĞERLENDİRME
	· Yıldızları hangi renkte boyadın? Neden o rengi seçtin? 
· En çok/az hangi boyutta yıldız vardı? 
· Çalışmamızda kaç boyda yıldız kullandık? Sen hangi boyuttaki yıldızı boyadın? 
· Yıldızları boyadıktan sonra ne yaptık? Anlatır mısın? 
· Bugün sizin için hazırladığım bir panoyu sizinle paylaştım. O ne panosuydu? Üzerinde neler vardı?  
· Hava durumu panosu üzerinde bir haftanın günleri yazılıydı? O günlerden hangilerinin ismini hatırlıyorsun? Söyler misin? 
· Hava durumu panosu ne işe yarar? Yarın hava durumu panosunu uygulama sorumluluğu kimde? 
· Sen en çok hangi hava durumundan hoşlanırsın? Neden?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Güneş Sistemi ve gezegenler dominosu çalışma sayfaları yapılır.




ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Parmak oyunu sırasında çocuklardan kendi şarkılarını ve hareketlerini oluşturmaları istenebilir. Yıldız boyama etkinliğinde çocuklardan daha karmaşık desenler ve detaylar eklemeleri teşvik edilebilir. Boyutlarına göre sıralama ve renk gruplama etkinliklerinde, çocuklardan aynı anda birden fazla kriteri göz önünde bulundurarak sıralama yapmaları istenebilir. Sert-yumuşak oyuncaklar etkinliğinde, çocuklara bu nesnelerle ilgili hikayeler oluşturmaları ve dramatize etmeleri görevi verilebilir. Bilmeceler etkinliğinde, çocuklardan kendi bilmecelerini yazmaları ve arkadaşlarına sormaları istenebilir. Hava durumu panosunda ise çocuklardan hava durumu tahminlerini nedenleriyle birlikte detaylı olarak açıklamaları istenebilir.
Destekleme: Parmak oyunu sırasında hareketlerin daha yavaş ve belirgin yapılması sağlanabilir. Yıldız boyama etkinliğinde çocuklara daha büyük yıldızlar verilebilir ve boyama süreci adım adım rehberlik edilerek gerçekleştirilebilir. Boyutlarına göre sıralama ve renk gruplama etkinliklerinde, çocuklara her adımda somut örnekler gösterilebilir ve gerekirse yardımla desteklenebilirler. Sert-yumuşak oyuncaklar etkinliğinde, çocuklara nesneleri tanıtırken daha fazla zaman ayrılabilir ve her nesne hakkında detaylı açıklamalar yapılabilir. Bilmeceler etkinliğinde, çocuklara daha basit bilmeceler sorulabilir ve cevaplarını bulmaları için ipuçları verilebilir. Hava durumu panosunda ise çocuklara her günün hava durumunu belirlerken daha fazla zaman tanınabilir ve sorulara cevap verirken rehberlik edilebilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: -





































































GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:10/ŞUBAT/2026PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.1.SB3. Sözlü ya da sözsüz olarak etkileşim sağlamak
SDB2.1.SB3.G2. Selam alacağı/vereceği kişiye yönelir. 
SDB2.1.SB3.G5. Nazik bir ses tonu ile selam verir/ alır.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB1.Kişi ve gruplarla iş birliği yapmak
SDB2.2.SB1.G2. Gerektiğinde kişi ve gruplarla iş birliği yapar.
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 





ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB6. Sayma
Sanat Alanı
SNAB1. Sanat Anlama 
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 













KAVRAMSAL BECERİLER:
Temel Beceriler (KB1) Saymak
Bütünleşik Becerileri
[bookmark: _Hlk173356071]KB2.7. Karşılaştırma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma ilişkin özellikleri belirlemek
KB2.15. Yansıtma Becerisi
KB2.15.SB1. Deneyimi gözden geçirmek
KB2.15.SB2. Deneyime dayalı çıkarım yapmak
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
KB2.11. Gözleme Dayalı Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB1. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin ön gözlem ve/veya deneyimi ilişkilendirmek












EĞİLİMLER:
E2. Sosyal Eğilimler
E2.5. Oyun severlik
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.4. Analitik Düşünme







ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
b) 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
c) Nesne/varlıkların konum, şekil gibi matematiksel özelliklerini farklı yollarla ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
Sanat Alanı
SNAB.1. Temel sanat kavramlarını ve türlerini anlayabilme
c) Temel sanat materyallerini amacına uygun şekilde kullanır.
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
ç) Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.
[bookmark: _Hlk172750430]d) Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
[bookmark: _Hlk171985161]ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
c) Bireysel/eşli dans etkinliklerine katılır.
HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
a) İç ve dış mekânda hareketli etkinliklere istekle katılır.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.



























İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Renk: Sarı – Kırmızı – Mavi – Yeşil – Turuncu – Mor , Yön/Mekanda Konum: Uzak-yakın
Sözcükler: Dürbün
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Dürbün yapımı için masalar ve sandalye düzenlemeleri yapılabilir. Oyuncağı saklama oyunu için geniş ve güvenli bir alan oluşturulabilir. Top atma etkinliği için açık bir alan sağlanabilir ve atış mesafesi belirlenebilir. Astronot başlığı ve gezegen resmi yapımı için sanat köşesi düzenlenebilir. Dokunsal özellikleri tanıma etkinliği için rahat bir oturma düzeni ve sessiz bir ortam sağlanabilir. Renkli dairelerle yapılan etkinlik için geniş bir alan ve renkli dairelerin kolayca görülebileceği bir zemin hazırlanabilir. Boncuk toplama etkinliği için renkli kaplar ve boncukların kolayca toplanabileceği bir alan düzenlenebilir.
Materyaller: Sarı, kırmızı ve mavi renklerde üç tane kap, boncuklar, renkli karton, tuvalet kağıdı ruloları, kalın ip, guaş boyalar, bant ve zımba










ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Ardından hareketli bir müzik açılır ve çocuklar dans eder (HSAB.3.c). Müzik bittiğinde çocuklardan birinin ismi söylenir. Adı söylenen çocuk en yakınındaki ve en uzağındaki arkadaşının adını söyler (SDB2.1.SB1.G3) ve selam verir (SDB2.1.SB3.G5., SDB2.1.SB3.G2.).

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan masalara oturmaları istenir. “Uzaktaki varlıkları nasıl görürüz? Ne gibi aletler bize bu konuda yardımcı olur?” soruları yöneltilir. “Dürbün ve teleskop” verilen cevaplar arasında beklenir (TADB.2.a). Ardından dürbün yapacağımız söylenir. Çocuklara ikişer adet tuvalet kâğıdı rulosu, kalın bir ip ve guaş boyalar dağıtılır. İlk olarak çocuklardan ruloları guaş boyalar ile boyamaları istenir (SNAB.1.c). Rulolar kuruduktan sonra ise ip her iki rulonun da içine bantlanır ve rulolar bir zımba yardımıyla iki uçtan tutturulur (HSAB.2.b., HSAB.2.c., HSAB.2.ç.).
· Ardından çocuklardan halka şeklinde el ele tutuşmaları ve oturmaları istenir (HSAB.9.a). İçlerinden bir tanesi sayışma yoluyla seçilir ve seçilen çocuk dışarı çıkarılır. Ardından sınıf oyuncaklarından biri seçilir ve seçilen oyuncak sınıf içinde bir yere saklanır. Daha sonra dışarı çıkan çocuk çağırılır ve saklanan oyuncağı bulması istenir. Çocuk oyuncağı ararken, saklanan oyuncağa yaklaştığında diğer çocuklar “yakın yakın” diye bağırırken, uzaklaştığında “uzak uzak” diye bağırırlar (KB2.15.SB1., KB2.15.SB2., KB2.11.SB1., TADB.2.b., E3.4., E2.5). Oyun, çocuk saklanan oyuncağı bulana kadar devam eder. Oyuncağı bulduğunda ise başka bir çocuk dışarı çıkarılır ve oyun tekrar eder. 
· Ardından çocuklarla genişçe bir alana geçilir. Bir top alınır (HSAB.2.a.) ve sırasıyla atış yapılır (HSAB.1.c.). Çocuklardan toplarını atabildikleri kadar uzağa atması istenir. Her atılan top nerede durduysa işaretlenir (KB2.7.SB1.,  KB2.10.SB3.). Sonrasında ise topun durduğu yer işaretlenir. Topu en uzağa atan alkışlanır. 
· Ekteki bağlantıda verilen astronot başlığı çıktısı çocuklara dağıtılır. Önce diledikleri gibi boyamaları, ardından kenarlarından kesmeleri istenir (HSAB.2.b., SNAB.1.c). Daha sonra orta kısmı kesilip alınır. Çocukların resimleri büyütülerek siyah kartonlara yerleştirilir. Başlıklar da üzerine yapıştırılır. Ardından çocuklara beyaz kağıtlar ve boya kalemleri dağıtılır. Gezegen resimleri yapmaları, boyamaları ve kesmeleri istenir. Gezegenleri kâğıtlarına diledikleri gibi yerleştirirler (SNAB.4.ç., SNAB.4.d.). Son olarak beyaz boyalar ve fırçalarla siyah fona yıldızlar yaparlar. 
· [image: ]Halı üzerine kalem, ritim aletleri, toka, lego, dolgu oyuncak, zil vb. sert–yumuşak oyuncaklar konur. Çocuklara bu nesnelerin dokunsal özellikleri sorulur (TADB.2.d.). Çocuğun gözleri eşarpla bağlanır. Çocukların sessiz olmaları gerektiği vurgulanır. Nesnelere dokunarak ve sesleri dinletilerek hangi nesne olduğunu bulması istenir (KB1. Belirlemek, FAB.1.b., FAB.5.b). Nesnelerin dokunsal özellikleri ile ilgili sorular sorularak yumuşak, sert, sesli, sessiz, sivri, küt kavramları üzerinde durulur (KB2.5.SB4.).  

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklara müzik açılır ve müzikle birlikte herkesin dans etmesini istenir. Müzik kapanınca havaya bir sürü renkli daire atılır ve çocuklardan yerden bir tane daire almaları istenir. Herkes eline bir tane daire alınca: “Kırmızılar otursun.”, “Sarılar ellerini havaya kaldırsın.”, “Maviler yere yatsın.”, “Turuncular zıplasın.”, “Yeşiller kollarını sallasın.”, “Morlar olduğu yerde dönsün.” gibi yönergeler verilir (HSAB.3.a., MAB.3.c, MAB.4.c).
· Halı üzerine sarı, kırmızı ve mavi renklerde üç tane kap ve aynı renklerde boncuklar dökülür. Çocuklardan iki kişi seçileceği (SDB2.2.SB1.G2.) ve müzikle birlikte halı üzerindeki boncukları müzik bitene kadar kendi renklerindeki kaplara toplayacakları söylenir (MAB.4.c.). Müzik bittiğinde toplanan boncukların sayılır (MAB.1.b., KB1. Saymak) ve en çok boncuk toplayan çocukların alkışlanır (MAB.4.c.). 

	DEĞERLENDİRME
	· Bugün hangi etkinlikleri yaptık?
· Sizce uzaktaki bir şey neden daha küçük görünür?
· Dürbün ne işe yarar? Dürbün yaparken hangi malzemelere ihtiyaç duyduk?
· Yaptığımız etkinlikler arasında en çok hangisinden keyif aldın?
· Değerlendirme etkinliği olarak çocuklara renkli kalemler verilir ve kalemleri renklerine göre gruplamaları istenir.
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Gökcisimleri ile somut toplama, yakın-uzak kavram sayfası, Güneş Sistemi yakın-uzak çalışması ve astronot labirent çalışma sayfaları yapılır. .



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Dürbün yaparken çocuklara farklı malzemeler verilip, kendi tasarımlarını oluşturmaları istenebilir. Ayrıca, oyuncağı saklama oyununda ek ipuçları ve zorluk seviyeleri eklenerek oyun daha karmaşık hale getirilebilir. Top atma etkinliğinde ise farklı atış teknikleri öğretilip, hangi teknikle en uzağa atış yapılabileceği tartışılabilir. Astronot başlığı ve gezegen resmi yaparken çocuklara gezegenlerin özellikleri hakkında bilgi verilip, kendi gezegenlerini tasarlamaları istenebilir. Dokunsal özellikleri tanıma etkinliğinde ise daha fazla ve çeşitli nesneler eklenerek zorluk arttırılabilir.
Destekleme: Dürbün yaparken daha büyük ve kolay tutulan malzemeler kullanılabilir. Oyuncağı saklama oyununda daha basit ve belirgin ipuçları verilebilir. Top atma etkinliğinde ise çocuklara yardımcı olarak topu daha iyi kontrol etmeleri sağlanabilir. Astronot başlığı ve gezegen resmi yaparken çocuklara adım adım rehberlik edilerek görevler bölünebilir. Dokunsal özellikleri tanıma etkinliğinde ise nesneler daha belirgin ve tanıdık seçilerek çocukların tahmin yapmaları kolaylaştırılabilir. Renkli dairelerle yapılan etkinlikte çocuklara görsel ipuçları verilerek yönergeler daha anlaşılır hale getirilebilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: -




GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Müzik, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:11/ŞUBAT/2026PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 





ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Matematik Alanı
MAB2. Matematiksel Problem Çözme
MAB3. Matematiksel Temsil 
MAB6. Sayma
Müzik Alanı
MDB1. Müziksel Dinleme 
MSB2. Müziksel Söyleme 
MÇB3. Müziksel Çalma
MYB5. Müziksel Yaratıcılık
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 














EĞİLİMLER:
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.4. Analitik Düşünme



KAVRAMSAL BECERİLER:
Temel Beceriler (KB1)
Saymak









ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
a) 1 ile 20 arasında birer ritmik sayar.
b) 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.5. Matematiksel problemleri çözümleyebilme
ç) Artma/azalma sonucunda nesne grubunu oluşturan yeni nesne sayısını söyler.
MAB.9. Farklı matematiksel temsillerden yararlanabilme
a) Çeşitli semboller arasından belirtilen matematiksel temsilleri/sembolleri gösterir.
b) Ele alınan/ulaşılan duruma uygun olan matematiksel temsili/sembolü gösterir.
ç) Ele alınan/ulaşılan duruma uygun matematiksel temsili/sembolü kullanır.
MAB.10. Farklı matematiksel temsilleri değerlendirebilme
a) Matematiksel temsillerin özelliklerini/anlamlarını açıklar.
[bookmark: _Hlk174029320]b) Matematiksel temsillerin özelliklerini/anlamlarını karşılaştırır.
Müzik Alanı
MDB.1. Çeşitli çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinleyebilme
b) Seçtiği çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinler.
MDB.2. Dinlediği çocuk şarkılarına/çocuk şarkısı formlarına dair duygu ve düşüncelerini ifade edebilme
b) Dinlediği çocuk şarkılarına/çocuk şarkısı formlarına dair duygu ve düşüncelerini ifade eder.
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını kalın ve ince/kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına/ritim farklılıklarına göre söyler.
MÇB.3. Çaldığı ritimlerdeki/ezgilerdeki/çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark edebilme
a) Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına göre çalar.
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına göre çalar.
MÇB.4. Müziksel çalma becerilerini sergileyebilme
b) Artık materyallerden yapılmış çalgıları ve Orff çalgılarını bireysel olarak/grupla birlikte uyum içerisinde çalar.
MYB.1. Müziksel deneyimlerinden yola çıkarak müziksel ürün ortaya koyabilme
d) Artık materyallerle çalgılar üretir.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.



































İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Sayı/Sayma: 1-20 arası sayılar, Önceki-Sonraki
Sözcükler: Kastanyet
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf, geniş ve düzenli bir şekilde düzenlenerek çocukların serbestçe hareket edebileceği alanlar oluşturulmalıdır. Etkinlikler sırasında kullanılan materyaller kolayca erişilebilir ve düzenli bir şekilde saklanmalıdır. Görsel materyaller, çocukların dikkatini çekmek ve öğrenmelerini desteklemek için renkli ve çekici şekilde sunulmalıdır. Ayrıca, sınıfta çocukların duygusal ve sosyal ihtiyaçlarını karşılamak için rahat oturma alanları, bireysel çalışma köşeleri ve grup etkinlikleri için ortak alanlar bulunmalıdır.
Materyaller: Nesne grubu kartları, 1-9 arası rakam kartları, oyuncaklar, 9 kartonu, el işi kâğıtları, ceviz kabuğu, mukavva karton, yapıştırıcı








ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Çocuklara üzerinde farklı nesne gruplarından dokuzar tane bulunan kartlar dağıtılır. Ortaya halı üzerine üzerinde dokuz tane elma bulunan oyun kartı konulur. İlk olarak kart üzerindeki dokuz elma dokunularak yüksek sesle sayılır (MAB.1.b, KB1.Saymak). Ardından çocuklardan da sırasıyla nesneleri dokunarak ve yüksek sesle saymaları istenir (MAB.1.b, KB1.Saymak). Ardından boş bir duvara büyükçe bir “9” rakamı yapıştırılır. Çocuklardan ellerindeki kartların arkalarına bant yapıştırarak duvardaki “9” rakamının etrafına yapıştırmaları istenir (MAB.9.ç).

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA,TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· 1–9 arası rakam kartları tek tek gösterilerek hangi sayıyı ifade ettikleri sorulur (MAB.10.a.). Ardından rakam kartları sıralı olarak yere yan yana dizilir. Sonrasında çocuklardan biri seçilerek 1 rakamı kartı gösterilir ve kaç olduğu sorulur (MAB.10.a., MAB.10.b.). Ardından ondan sınıftaki kutu oyuncaklardan 1 tane alarak getirmesi ve 1 rakamı kartının önüne koyması istenir. Tüm rakam kartlarının önüne ifade ettikleri sayı kadar aynı türde oyuncak dizildiğinde, çocuklara hangi kartın önünde en az, hangi kartın önünde en çok oyuncak olduğu sorulur. Ardından kartlar toplanır. Sonra oyuna daha önce katılmamış 9 çocuğa kartlar tek tek verilir ve onlardan da kartları, oyuncak dizilerini sayarak doğru yerlerine yerleştirmeleri istenir (MAB.1.b., MAB.9.a., MAB.9.b., MAB.9.ç.). Tüm kartlar yerleştirildiğinde ise bu kez kartların yerleri değiştirilir ve çocuklardan kartları doğru yerlerine yerleştirmeleri istenir. 
· Ardından 1’den 20’ye kadar grupça ritmik sayma çalışması yapılır (MAB.1.a.). Daha sonra çocuklara sırasıyla bir sayı söylenir. İlk turda çocuklardan söylenen sayının bir sonrasındaki sayıyı söylemeleri istenir (MAB.5.ç). Tüm çocuklar, kendilerine söylenen 1–20 arası sayıdan bir sonra gelen sayıyı söyledikten sonra, bu kez de söylenen sayının bir öncesindeki sayıyı söylemeleri istenir (MAB.5.ç, E3.4.). Yine sırasıyla gruptaki tüm çocuklara tek tek söz hakkı verilir.
· Ardından çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Sonrasında her birine öncesinde 9 şeklinde kesilerek hazırlanan kartonlar (burada) ve küçük küçük kareler hâlinde kesilmiş el işi kâğıtları çocuklara dağıtılır. Çocuklardan renkli el işi kâğıtlarını 9 şeklindeki kartonun üzerine boşluk kalmayacak şekilde yapıştırmaları istenir (HSAB.2.a., HSAB.2.b).
· Çocuklardan yan yana dizilip el ele tutuşmaları istenir. "Bir" dendiği zaman öğrenciler ellerini bırakmadan bir kere öne doğru zıplarlar (MAB.1.b., HSAB.1.a.). "İki" dediğinde iki kere öne doğru zıplarlar. "Üç" dediğinde üç kere geriye doğru zıplarlar. Bu oyunda öğrencilerin dikkat etmesi gereken kesinlikle ellerini bırakmamalarıdır. Ellerini bırakan öğrenciler oyundan çıkar.

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir.  Her birine yapıştırıcıları, ceviz kabukları ve dikdörtgen şeklinde kesilmiş mukavvaları dağıtılır. Çocuklardan dikdörtgenin kısa olan iki kenarına ceviz kabuklarını kırılan kenarlarına yapıştırıcı sürerek yapıştırmaları istenir.  Yapıştırıcı kuruduktan sonra mukavva karton tam ortadan (ceviz kabukları katlandığında birbirine çarpacak şekilde) ikiye katlanır. Kat yerine de bir adet paket lastiği takılır (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c., HSAB.ç., MYB.1.d.).
· Daha sonra çocuklardan halıya geçerek ekranı görebilecekleri şekilde oturmaları istenir. Bu bağlantıya tıklanarak ya da karekod okutularak “Meyve ve Sebzeleri Tanıyalım-Ceviz” isimli video izlenir (TADB.1.b.). Ardından izlenen video ile ilgili çocuklarla sohbet edilir (TAKB.2.a.). 
· Ardından çocuklardan halıya geçmeleri istenir. Yaptıkları cevizli kastanyetler paket lastikleri yardımıyla ellerine geçirilir. Ardından aşağıdaki buradaki şarkı önce birkaç kez bizim tarafımızdan söylenir (MDB.1.b.). Çocuklara şarkıyı beğenip beğenmedikleri sorulur (MDB.2.b.). Sonra çocuklardan cevizli zilleriyle ritimli bir şekilde şarkıya eşlik etmeleri istenir (MSB.2.b., MÇB.3.a., MÇB.3.b., MÇB.4.b.).
Ceviz adam şip, şap, şup,
Burnu uzun lu lu lu,
Kaşı keman gıy gıy gıy,
Saçı rüzgâr vu vu vu,
Karnı davul güm güm güm
Bize güler hah hah hah…

	DEĞERLENDİRME
	· Bugün öğrendiğimiz sayı hangisiydi? 
· Kartlarla ne yaptık? 
· Sence 9 rakamını krepon kâğıtlarıyla süslemek eğlenceli miydi? 
· Şimdi havaya parmağınla koooocaman bir “9” çizer misin?
· Bugün hangi malzemeyi kullanarak kastanyet yaptık?
· Başka hangi müzik aletlerini tanıyorsun?
· Cevizle başka neler yapılabilir?
· Cevizden kastanyeti nasıl yaptığımızı anlatır mısın?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Dokuzarlı gruplama, 9 rakamı ve sayısal değeri, takım yıldızlarla nokta birleştirme, uzay araçları ile sayma çalışma sayfaları yapılır.  



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Sayma ve sıralama etkinliklerinde çocuklara daha büyük sayılar ve karmaşık nesne grupları verilebilir. Rakam kartlarının önüne dizilecek oyuncaklar, çocukların hayal gücünü ve yaratıcılığını kullanarak farklı kategorilerde seçilebilir. Cevizli kastanyetle yapılan müzik etkinliğinde, çocuklardan kendi ritimlerini oluşturmaları ve farklı müzik aletlerini kullanarak mini konserler düzenlemeleri istenebilir. Ayrıca, yapılan etkinliklerin bilimsel yönleri üzerine tartışmalar yapılabilir, çocuklardan gözlem ve çıkarımlarını paylaşmaları teşvik edilebilir.
Destekleme: Sayma ve sıralama etkinliklerinde çocuklara daha az nesne verilerek adım adım ilerlemeleri sağlanabilir. Rakam kartlarıyla yapılan etkinlikte, çocuklara daha fazla zaman tanınarak ve gerektiğinde rehberlik edilerek görevler tamamlatılabilir. Cevizli kastanyetle yapılan müzik etkinliğinde, çocuklara ritmi hissetmeleri ve müzikle uyum sağlamaları için basit ve tekrarlayan ritim kalıpları verilebilir. Ayrıca, çocukların dikkatlerini toplamak ve ilgilerini canlı tutmak için etkinlikler arasında kısa dinlenme molaları verilmesi faydalı olabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: -



GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Fen, Müzik, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:12/ŞUBAT/2026PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek
SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve düşüncelerini fark eder.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 





ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB6. Sayma
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
FBAB3. Bilimsel Gözleme Dayalı Tahmin Etme
FBAB6. Deney Yapma 
Müzik Alanı
MSB2. Müziksel Söyleme 
Sanat Alanı
SNAB2. Sanat Eseri İnceleme
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 



















KAVRAMSAL BECERİLER:
Temel Beceriler (KB1) Saymak, Çizmek, Belirlemek
Bütünleşik Beceriler (KB1)
KB2.8. Sorgulama Becerisi
[bookmark: _Hlk172597497]KB2.8.SB5. Toplanan bilgiler üzerinden çıkarım yapmak
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dâhilinde varsayımda bulunmak
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
KB2.11. Gözleme Dayalı Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB2. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin çıkarım yapmak
KB2.15. Yansıtma Becerisi
KB2.15.SB1. Deneyimi gözden geçirmek
KB2.15.SB2. Deneyime dayalı çıkarım yapmak











EĞİLİMLER:
[bookmark: _Hlk173444281]E1. Benlik Eğilimleri
E1.1. Merak
E3.6. Özgün Düşünme









ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
c) Dinledikleri/izledikleri materyallere ilişkin çıkarım yapar.
TADB.4. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve dinleme/izleme ortamına ilişkin görüşlerini yansıtabilme
b) Dinledikleri/izledikleri materyallere ilişkin duygu ve düşüncelerini ifade eder.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
b) 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
ç) Nesne, olgu ve olaylara ilişkin çıkarımlarını söyler.
Fen Alanı
FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
b) Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar.
c) Yakın çevresindeki canlı/cansız varlıklara yönelik elde ettiği verileri açıklar.
FAB.3. Günlük yaşamında fen olaylarına yönelik bilimsel gözleme dayalı tahminlerde bulunabilme
c) Nesnelerin belirli durumlardaki değişimleri ile ilgili gözlemlerinden sonuçlar çıkarır.
FAB.6 Merak ettiği konular/olay/durum hakkında deneyler yapabilme
a) Basit düzeyde deney tasarlamak için malzemeler seçer.
b) Merak ettiği konuya ilişkin basit düzeyde deney tasarlar.
Sanat Alanı
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
ğ) Drama etkinliğinde geçen konu, durum ya da hikâyeye yönelik duygu ve düşüncelerini ifade eder.
h) Drama etkinliğinde geçen konu, durum ya da hikâyeye yönelik duygu ve düşüncelerinin nedenlerini açıklar.





























Müzik Alanı
MSB.1. Duyduğu sesleri kendi sesiyle taklit edebilme
b) Doğadan/çevreden/nesnelerden duyduğu sesleri taklit eder.
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
c) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını müzikli dramatizasyonda grupla uyum içerisinde söyler.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.













İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: -
Sözcükler: Meslek, öğretmen, avukat, doktor, balerin, mimar, tiyatro sanatçısı, ressam, turist rehberi, taşıt
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ve öğrenme ortamı, çocukların etkinliklere aktif ve rahat bir şekilde katılımını sağlamak için düzenlenmelidir. Sınıf, geniş ve düzenli bir şekilde düzenlenerek çocukların serbestçe hareket edebileceği alanlar oluşturulmalıdır. Etkinlikler sırasında kullanılan materyaller kolayca erişilebilir ve düzenli bir şekilde saklanmalıdır. Görsel materyaller, çocukların dikkatini çekmek ve öğrenmelerini desteklemek için renkli ve çekici şekilde sunulmalıdır. Ayrıca, sınıfta çocukların duygusal ve sosyal ihtiyaçlarını karşılamak için rahat oturma alanları, bireysel çalışma köşeleri ve grup etkinlikleri için ortak alanlar bulunmalıdır.
Materyaller: Pipet, kâğıt bardak, balon, bant, guaş boya, fırça, efekt CDsi, minibüs resmi, kalem, rulo, balon, ip ve bant












ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	· Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). “Tren” isimli parmak oyunu birkaç kere tekrar edilerek söylenir (MSB.3.c.).
Çuh...çuh...çuh... 
(İki el üst üste konarak öne ve arkaya hareket ettirilir.)
Tren köprüden geçiyor 
Yokuştan aşağı iniyor 
(Parmaklar dirseğe konur ve aşağı doğru indirilir.)
Çuh..çuh..çuh...
Tren geri dönüyor,
Yukarı çıkıyor (Parmaklar bilekten dirseğe doğru süratle çıkarılır.)
Ardından çocuklarla birlikte hazırlanılarak bahçeye çıkılır. Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir. 

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· [image: ]Çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Ardından çocuklara birlikte balon taşıtını yapacağımız ifade edilir. Bunun için çocuklara kâğıt bardaklar, üç adet büyük boy pipet, guaş boya, fırça, bant ve bir adet şişirilmiş balon dağıtılır. İlk olarak çocuklardan guaş boya ile kâğıt bardağın dış yüzeyini boyamaları istenir. Ardından pipetler bantla bardağın ağız kısmına üç tarafından bant ya da zımbayla tutturulur. Balon ise üzerine bantla yerleştirilir. Bu şekilde balon taşıt yapılmış olur (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c., HSAB.2.ç.). 
· Ardından “Ne sesi?” oyunu için çocuklardan yere uzanıp gözlerini kapatmaları istenir. Taşıt efekt seslerinin bulunduğu bir CD açılır ve çocuklara dinletilir (TADB.1.b., E1.1.). Dinledikleri seslerin hangi taşıta ait olduğunu tahmin etmeleri (TADB.2.a., TADB.2.b., TADB.2.c.) ve ardından da taklit etmeleri istenir (MSB.1.b.). 
· [image: ]Daha sonra çocuklardan yan yana sıra olmaları istenir. Her biri kendine canlandırmak için bir araç seçer. Çocuklara neden bu araçları seçtikleri sorulur (SNAB.2.ğ., SNAB.2.h.). Trafik lambalarının renkleri olan kırmızı, sarı ve yeşil renklerinden birine sahip olan bir nesne söylenir. Çocuklar söylenen nesnenin rengini düşünür ve rengi trafik ışığı gibi düşünerek uygun davranışta bulunurlar (MAB.4.ç., KB2.8.SB5., KB2.11.SB2.). Örneğin çilek denmişse kırmızı ışığı düşünerek dururlar, maydanoz denirse yeşil ışığı düşünerek harekete geçerler. En sona kalan oyunu kazanır.
· Ardından boş minibüs resmi duvara yapıştırılır. Önüne kalem koyulur. İki çocuk seçilir. Çocuklar belli bir mesafe uzaklıkta yan yana dururlar. Çocukların kulağına bir sayı söylenir. “Başla” dendiğinde çocuklardan kalemle minibüsün içine kendilerine söylenen sayı kadar insan resmi çizmeleri istenir (MAB.1.b., KB1.Çizmek, KB1.Saymak). Ardından çocuklara hangi minibüsün daha kalabalık olduğu sorulur (KB1.Belirlemek, MAB.4.c., MAB.4.ç., KB2.10.SB3.).
· Rulo, balon, ip ve bant ile resimdeki düzenek çocuklarla oluşturulur (FAB.6.a., FAB.6.b.). Balon şişirilir ve ağzı tutularak hava kaçışı engellenir. Ardından balonun ağzı bırakılınca ne olacağı sorulur (E3.6., KB2.10.SB1., FAB.3.c.). Gelen cevapların dinlenmesinin ardından balonun ağzı bırakılır ve balonun içindeki havanın gücüyle roketin hareket ettiği gözlemlenir (FAB.1.b.). Sonrasında deney ve sonucuyla ilgili sohbet edilir (FAB.1.c., FAB.3.c., KB2.11.SB2.).

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan halıya geçip U şeklinde oturmaları istenir. Ardından aşağıdaki öykü okunur (TADB.1.b.):
“Ezgi okuldan eve geldi. Elini yüzünü yıkadı. Giysilerini değiştirdi. Bir köşeye çekilip düşünmeye başladı. Bu durum annesinin dikkatini çekmişti. Hemen Ezgi’nin yanına gitti. “Kızın seni biraz düşünceli gördüm. Okulda seni üzecek bir şey mi oldu?” diye sordu. Ezgi “Öğretmenim, büyüyünce hangi mesleği seçmek istediğimiz sordu. Ben büyüyünce hangi mesleği yapmak istediğime karar veremedim. Şimdi bunu düşünüyorum anneciğim. Acaba büyüyünce hangi mesleği seçsem?” dedi. Annesi Ezgi’ye sarılarak, “Şimdi seninle bir oyun oynayalım. Belki bu oyun senin meslek seçimine yardımcı olur.” dedi. Ezgi bu öneriye çok sevindi. Annesi, Ezgi’ye koltuğa uzanarak gözlerini kapatmasını istedi. Ezgi koltuğa uzandı ve gözlerini kapattı. Annesi, “Şimdi ben sana bir meslek söyleyeceğim, sen de bu mesleği hayal edeceksin.” dedi. Annesi, “Doktor.” dedi. Ezgi üzerinde beyaz önlük ve boynunda kalp dinleme aleti olan bir doktor hayal etti. Hastaları iyileştirerek eski sağlıklarına kavuşturmak güzel bir duygu olmalı, diye düşündü. Annesi, “Ressam.” dedi. Ezgi, elinde fırçasıyla rengârenk boyalarla resim yapan bir ressamı hayal etti. Renkli boyalarla değişik resimler yapmanın zevkli olacağını düşündü. Annesi, “Mimar.” dedi. Ezgi, elinde büyük kâğıtlara çizili projelerle inşaatı gezen bir mimarı hayal etti. Tek veya çok katlı, güzel, dayanıklı binaların projelerini çizmek, inşaatlarını yapmak zevkli olmalı, diye düşündü. Annesi, “Turist rehberi.” dedi. Ezgi, tarihi yerlerde, turistlere bilgiler veren bir rehberi hayal etti. Değişik yerleri gezmek, bu yerler hakkında bilgiler edinmek, bu bilgileri başkalarına anlatmak güzel bir şey olmalı, diye düşündü. Annesi, “Avukat.” dedi. Ezgi, üzerinde cüppeyle mahkemede konuşan bir avukatı hayal etti. Yaşanan bir olay karşısında, insanların haklarını savunmak güzel bir duygu olmalı, diye düşündü. Annesi, “Tiyatro sanatçısı.” dedi. Ezgi, sahnede değişik kostümlerle rol yapan tiyatro sanatçılarını hayal etti. Farklı giysiler giyerek değişik roller yapmak güzel bir duygu olmalı, diye düşündü. Annesi,, “Öğretmen.” dedi. Ezgi, hemen kendi öğretmenini düşündü. Çocuklara gülücükler saçan, çocukları seven, onlara bir şeyler öğretmek için çabalayan öğretmenini hayal etti. Çocukları hayata hazırlamak, onlara yeni bilgiler öğretmek çok güzel bir duygu olsa gerek, diye düşündü. Annesi, “Balerin.” dedi. Ezgi, balerin kıyafetleriyle sahnede dans eden balerinleri hayal etti. Müzik eşliğinde hoplayarak, zıplayarak, parmak uçlarında dans etmek güzel bir şey olmalı, diye düşündü. Annesi, Ezgi’ye artık gözlerini açarak kalkabileceğini söyledi. Ezgi hemen koltuğa oturdu. “Anneciğim, teşekkür ederim. Meslekleri hatırlamama yardımcı oldun.” dedi. “Ben büyüyünce ne olacağıma karar verdim.” Peki, siz büyüyünce ne olmak istersiniz?”. Öykü çocuklara okunduktan sonra aşağıdaki sorular yöneltilir: “Siz büyüyünce ne olacaksınız?”, “Ezgi, okuldan gelince ne yapmış?”, “Ezgi ile annesi nasıl bir oyun oynamışlar?”, “Annesi Ezgi’ye hangi meslekleri hatırlatmış?”, “Ezgi, doktoru nasıl hayal etmiş?”, “Ezgi, ressamı nasıl hayal etmiş?”, “Ezgi, mimarı nasıl hayal etmiş?”, “Ezgi, turist rehberini nasıl hayal etmiş?”, “Ezgi, avukatı nasıl hayal etmiş?”, “Ezgi, tiyatro sanatçısını nasıl hayal etmiş?”, “Ezgi, öğretmeni nasıl hayal etmiş?”, “Ezgi, balerini nasıl hayal etmiş?”, “Öykünün sonunda ne olmuş?” (TADB.2.ç., TADB.4.b.)
· Ardından çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Büyüyünce olmak istedikleri mesleği resimlendirmeleri istenir (SDB2.1.SB2.G1., KB2.15.SB1., KB2.15.SB2.). 

	DEĞERLENDİRME
	· Deneyde hangi malzemeleri kullandık?
· Deneyimizi nasıl yaptık? Ne oldu?
· Daha önce hiç binmediğin hangi taşıta binmek isterdin?
· Hangi taşıtları biliyorsun?
· Öyküde hangi mesleklerin ismi geçiyor?
· Sen başka hangi meslekleri biliyorsun?
· Sen hangi mesleği yapmak istersin?
· Annenin / babanın mesleği ne? Annen/baban mesleği dışında neler yapıyor?
· Sence en zevkli / sıkıcı meslek hangisi?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Tangram roket, kukla etkinliği-Ahtapotun Yolculuğu, hava taşıtları ile hece farkındalığı ve toplama çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Balon taşıtı yaparken çocuklardan taşıtı daha işlevsel hale getirecek eklemeler yapmaları istenebilir, böylece problem çözme becerileri teşvik edilir. "Ne sesi?" oyunu sırasında, çocuklardan seslerin kaynağı olan taşıtları detaylı olarak açıklamaları ve taşıtların çalışma prensipleri üzerine düşünmeleri istenebilir. Ayrıca, mesleklerle ilgili öykü okunduktan sonra, çocukların bu mesleklerin günlük hayatlarına nasıl etki edebileceğini tartışmaları ve bu mesleklerle ilgili mini projeler hazırlamaları istenebilir. Böylece çocukların eleştirel düşünme ve proje geliştirme becerileri artırılabilir.
Destekleme: Balon taşıtı yaparken çocuklara daha fazla rehberlik edilerek adım adım talimat verilebilir. "Ne sesi?" oyunu sırasında sesler daha yavaş ve belirgin şekilde çalınarak çocukların daha rahat tahmin yapmaları sağlanabilir. Trafik lambası oyunu sırasında renkler ve ilgili davranışlar net ve tekrarlarla öğretilerek çocukların katılımı artırılabilir. Meslek öyküsü sırasında, çocuklara daha basit ve kısa cümlelerle açıklamalar yapılabilir ve öykü sonunda yöneltilen sorular netleştirilerek çocukların cevap vermesi kolaylaştırılabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Anne ve babalardan kendi mesleklerinin ne olduğunu, kullandıkları aletleri, mesleklerinde neler yaptıklarını çocuklarıyla paylaşmaları istenir.




GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Fen, Müzik, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:13/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konuşma
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
FBAB3. Bilimsel Gözleme Dayalı Tahmin Etme
FBAB6. Deney Yapma 
FBAB7. Bilimsel Çıkarım Yapma
Sanat Alanı
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma 
Müzik Alanı
MDB1. Müziksel Dinleme 
MSB2. Müziksel Söyleme 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek
SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve düşüncelerini fark eder.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 























EĞİLİMLER:
E1. Benlik Eğilimleri
E1.1. Merak
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma


Okuryazarlık Becerileri 
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1.Görseli Anlama
OB4.1.SB2. Görseli tanımak
OB4.2.Görseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Görseli incelemek
OB4.3.Görsel Hakkında Eleştirel Düşünme
OB4.3.SB1. Görseli sorgulamak
OB4.3.SB2. Görsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akıl yürütmek
OB4.3.SB3. Görsel üzerinden akıl yürütmeyle ulaştığı çıkarımları yansıtmak










KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Beceriler (KB1)
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB1. Mevcut bilgisi dâhilinde varsayımda bulunmak
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak









ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
[bookmark: _Hlk173959855]TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
[bookmark: _Hlk174037283]TAOB.1. Resimli öykü kitabı, dijital araçlar, afiş, broşür gibi görsel materyalleri seçebilme
a) İncelediği görsel materyale dair fikrini ifade eder.
b) Görsel okuma materyallerini seçer.
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
d) Görsel materyalleri çeşitli özelliklerine göre sınıflandırır.
Fen Alanı
FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
b) Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar.
c) Yakın çevresindeki canlı/cansız varlıklara yönelik elde ettiği verileri açıklar.
FAB.3. Günlük yaşamında fen olaylarına yönelik bilimsel gözleme dayalı tahminlerde bulunabilme
c) Nesnelerin belirli durumlardaki değişimleri ile ilgili gözlemlerinden sonuçlar çıkarır.
FAB.6 Merak ettiği konular/olay/durum hakkında deneyler yapabilme
a) Basit düzeyde deney tasarlamak için malzemeler seçer.
b) Merak ettiği konuya ilişkin basit düzeyde deney tasarlar.
FAB. 7. Günlük hayatındaki fene yönelik olaylar hakkında gözlemlerine dayalı basit düzeyde bilimsel çıkarımlar yapabilme
a) Canlı ve cansız varlıkların niteliklerini gözlemlerine dayalı olarak ifade eder.
Sanat Alanı
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
e) Drama etkinliklerinde yaratıcı performans sergiler.





























Müzik Alanı
MDB.3. Duyduğu seslerin kaynağını anlayabilme
a) Doğadan/çevreden/nesnelerden duyduğu seslerin kaynağını gösterir.
b) Doğadan/çevreden/nesnelerden duyduğu seslerin kaynağını ifade eder.
MSB.1. Duyduğu sesleri kendi sesiyle taklit edebilme
a) Doğadan/çevreden/nesnelerden duyduğu seslere dair duygu ve düşüncelerini ifade eder.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
b) Bedeninin farkında olarak hareket eder.
HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
a) İç ve dış mekânda hareketli etkinliklere istekle katılır.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.


















İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Duyu: Sesli-Sessiz
Sözcükler: Ses 
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf, geniş ve düzenli bir şekilde organize edilerek çocukların serbestçe hareket edebileceği alanlar oluşturulmalıdır. Kullanılacak materyaller, kolay erişilebilir ve düzenli bir şekilde saklanmalıdır. Ayrıca, görsel ve işitsel materyaller, çocukların dikkatini çekmek ve öğrenmelerini desteklemek için renkli ve çekici bir şekilde sunulmalıdır. Parmak oyunu ve yarışma etkinlikleri için yeterli alan sağlanmalı, çocukların güvenliğini sağlamak için gerekli önlemler alınmalıdır. Dergi ve gazete inceleme etkinlikleri için sessiz ve dikkat dağıtıcı olmayan bir ortam sağlanmalıdır.
Materyaller: Anahtar, bozuk paralar, bir kavanoz nohut, bir şişe su, iki adet taş ve bir kutu tak-çıkar oyuncak, kukla paravanı, kavanoz, buzdolabı poşeti, paket lastiği, tuz, kurdele, dergi ve gazeteler.














ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	· Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Sonrasında çocuklara “Neler ses çıkarır?” sorusu yöneltilir (TADB.2.a., TAKB.2.a.). Çocuklardan gelen cevaplar dinlenir. Ardından çocuklardan nesneleri kullanarak ses çıkarmaları istenir (FAB.3.c., MDB.3.a., MDB.3.b.). Ses çıkarırken yapılan hareketlere –sürtme, sallama, çalkalama, çarpma, vurma gibi- hareketlere dikkat çekilir (HSAB.2.c.). Ardından çocuklara biz hiçbir şey yapmasak da kendiliğinden nelerin ses çıkardığı sorulur (MSB.1.a.). Gelen cevaplar değerlendirilir. 

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Sohbetin ardından halı üzerine bir anahtarlığa takılı halde birkaç anahtar, bozuk paralar, bir kavanoz nohut, bir şişe su, iki adet taş ve bir kutu tak-çıkar oyuncak konur. Çocuklara her bir nesne grubunun ne olduğu sorulduktan sonra (TAOB.1.a) birbirlerine çarptırıldıklarında ya da sallandıklarında çıkardıkları sesler dinletilir (TADB.1.b.). Ardından eşyalarla birlikte bir paravanın (kukla paravanı ya da bir örtü, poşet olabilir) arkasına geçilir ( E1.1. ) ve nesne grupları tek tek sallanarak sesler çıkarılır. Çocuklardan da sesleri dinleyerek ne olduğunu tahmin etmeleri istenir (TADB.1.b., FAB.1.b., FAB.1.c.,  KB2.10.SB1.,  KB2.10.SB3). 
· Ardından çocuklara sessiz sinema oynanacağı söylenir. Çocuklar tek tek çağırılarak kulaklarına bir hayvan ismi söylenir ve arkadaşlarına hayvanın hareketlerini taklit ederek anlatması istenir (SNAB.4.e.). Bilen çocuk yeni anlatıcı olarak seçilir (TADB.1.b., TADB.2.b.).
· Ardından çocukların oturdukları alanın ortasına bir masa konulur. Masa üzerine bir adet kavanoz, bir adet buzdolabı poşeti, bir adet paket lastiği, bir kâse içinde de az miktarda tuz konur (FAB.6.c.). Çocuklara, “Ses bir şeyleri hareket ettirebilecek kadar güçlü müdür?” sorusu sorulur. Cevapları alındıktan sonra, kavanoz alınır. Buzdolabı poşeti gergin bir şekilde paket lastiği yardımıyla kavanozun ağzına yerleştirilir. Burada buzdolabı poşetinin tamamen gergin olması çok önemlidir. Ardından poşetin üzerine bir tutam tuz konulur. Çocuklardan biri çağırılır ve kavanoz ağzına doğru yaklaştırılır. Çocuktan adını yüksek sesle söylemesi istenir. O yüksek sesle konuşurken bir yandan da kavanozun üzerindeki tuz taneciklerine bakması hatırlatılır. Çocuk konuşurken sesinin gücüyle tuz taneciklerinin titreştiği gösterilir (FAB.3.c., FAB.6.b., FAB. 7.a.). 
· Dergi ve gazeteler incelenerek (TAOB.1.a., TAOB.1.b.) sesli-sessiz varlıklar bulunur (TAOB.2.d., E3.1., OB4.1.SB2., OB4.2.SB1). Sesli varlıkların kendiliğinden mi ses çıkardığı (hayvanlar gibi), yoksa bir müdahale ile mi ses çıkardığı (telefon gibi) tartışılır (OB4.3.SB1., OB4.3.SB2., OB4.3.SB3.).

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan halıya yerleşmeleri istenir. Aşağıdaki parmak oyunu çocuklarla birkaç kere tekrar edilir (TADB.1.b., HSAB.9.a.).
İşaret parmak; “Ayşe teyze, bahçeye girebilir miyim?”, der.
Başparmak, Ayşe teyze; “Ne lazım, ne alacaksın?” diye sorar.
İşaret parmak; “elma toplayacağım”, der.
Ayşe teyze; alçaktan mı yüksekten mi? 
İşaret parmak; “alçaktan'', der.
Ayşe teyze; ''alçaktakiler kurtlu. Yüksekten topla'', der. Yukarıya doğru uzanır.
· Ardından çocuklar üçerli eş yapılır. İki çift yarışmak için çağırılır. Üç kişinin bacakları bir kurdele ile birbirine bağlanır (HSAB.4.b., HSAB.1.a., HSAB.1.b) (üç çocuk yan yana durur. Sağ ve soldaki çocuğun bir bacağı, ortadaki çocuğun bacağına bağlanır.). Ardından bu şekilde ilerleyerek belirlenen mesafeyi önce yürüyüp tamamlayan grup oyunu kazanır.

	DEĞERLENDİRME
	· Ses çıkaran nesnelerin ne olduğunu görmeden nasıl anladık?
· Gözlerini kapatıp çevreni dinle. Neler duyuyorsun? 
· Neler kendiliğinden seslidir? Kendiliğinden ses çıkarmayan nesneler biz ne yaparsak ses çıkarırlar?
· Sen en çok neyin sesini seversin / sevmezsin?
· Deneyimizde hangi malzemeleri kullandık?
· Sadece sesimiz tuz taneciklerini nasıl hareket ettirdi?
· Eşli yürüme yarışı nasıl oynanıyor? 
· Oyunda en çok ne konuda zorlandın?
· Üçayaklı bir canlı var mı? Sence neden yok?
· İnsanlar üçayaklı olsaydı, bisikletler nasıl olurdu?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Pervane, pervane yapımı, helikopterleri heliporta kodlayarak ulaştırma, hava taşıtları bilmece çalışma sayfaları yapılır.  



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Sesli tahmin oyununda çocuklara sadece sesleri değil, bu seslerin nasıl oluştuğunu ve hangi fiziksel özelliklere sahip olduklarını açıklamaları istenebilir. Sessiz sinema oyununda, hayvan hareketlerine ek olarak hayvanların yaşadıkları ortamları veya davranışlarını taklit etmeleri teşvik edilebilir. Tuz titreşim deneyi sırasında, çocuklardan sesin dalgaları ve titreşimler hakkında daha derinlemesine düşünmeleri ve bu bilgileri diğer olaylarla ilişkilendirmeleri istenebilir. Gazete ve dergi incelemelerinde, çocuklardan sesli ve sessiz varlıkların işlevlerini ve sesin nasıl üretildiğini tartışmaları istenebilir.
Destekleme: Sesli tahmin oyununda, nesnelerin daha belirgin ve uzun süreli sesler çıkarması sağlanabilir. Sessiz sinema oyununda, çocuklara hareketleri taklit etmeleri için daha fazla zaman ve rehberlik sunulabilir. Tuz titreşim deneyi sırasında, çocuklara deneyin her adımı daha yavaş ve detaylı olarak açıklanabilir. Gazete ve dergi incelemelerinde, sesli ve sessiz varlıkları belirlemek için daha fazla görsel destek kullanılabilir ve çocuklara bu varlıkları ayırt etmeleri için rehberlik edilebilir. Parmak oyunu ve yarışma etkinliklerinde, çocukların fiziksel hareketleri daha rahat yapabilmeleri için gereken alan sağlanabilir ve gerektiğinde ek yardım sunulabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: -






































































GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Sosyal, Müzik, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:16/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Sosyal Alanı
SBAB10. Harita Becerisi 
Sanat Alanı
SNAB1. Sanat Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma 
Müzik Alanı
MSB2. Müziksel Söyleme 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.1.SB4. Grup iletişimine katılmak
SDB2.1.SB4.G1. Grup iletişimine katılmaya istekli olur. 
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB1.Kişi ve gruplarla iş birliği yapmak
SDB2.2.SB1.G1. İş birliği yapmak istediği kişi ve akran grupları ile iletişim kurar. 
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB2.2.SB4. Ekip (takım) çalışması yapmak ve yardımlaşmak
SDB2.2.SB4.G2. Ortak hedefler doğrultusunda takım oluşturur ya da var olan bir takıma dâhil olur. 
SDB2.2.SB4.G4. Diğer üyelerle yardımlaşır.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB4. Yeni, değişen ve belirsiz durumlar- da davranış veya eylemin doğasını, seviyesini ve derecesini ayarlamak
SDB3.1.SB4.G1. Yeni bir durumla karşılaştığında uyum sağlamak için gerektiğinde davranışlarını düzenler.





















EĞİLİMLER:
-






KAVRAMSAL BECERİLER:
-









ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
b) Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler.
TAKB.3. Konuşma sürecindeki kuralları uygulayabilme
a) Konuşacağı konuyu planlar.
ç) Söylemek istediklerini açık biçimde ifade eder.
Sosyal Alan
SAB.15. Yakın çevresi ile ilgili olarak hazırlanmış olan basit krokiyi okuyabilme
a) Krokide yaygın olarak kullanılan basit renk, şekil ve sembollerin isimlerini söyler.
b) Kroki, atlas, küre ve pusulayı tanır.
SAB.16. Yakın çevresinde bulunan bir kişi/nesne/mekânın konumunu belirlemek üzere takip edeceği krokiyi çözümleyebilme
a) Belirlenen nesnelerin konumunu sınıfına ait kroki üzerinde doğru şekilde gösterir.
Sanat Alanı
SNAB.1. Temel sanat kavramlarını ve türlerini anlayabilme
a) Temel sanat türlerini anlamına uygun söyler.
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
ç) Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.
d) Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.
Müzik Alanı
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
a) Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını bireysel olarak/grupla uyum içinde söyler.






























Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
a) Bedeninin bölümlerini gösterir.
HSAB.5. Kişisel ve genel alanın farkında olarak hareket edebilme
a) Bedeninin alandaki konumunu söyler.
c) Hareketlerinde kişisel sınırları dikkat eder.
HSAB.6. Eşle/grupla ahenk içinde hareket örüntüleri sergileyebilme
c) Eş çalışmalarında hareketi eş zamanlı yapar.
HSAB.7. Günlük yaşamında sağlıklı beslenme davranışları gösterebilme
b) Sağlıklı beslenmeye özen gösterir.
c) Yeterli ve dengeli beslenmenin önemini fark eder.
HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
a) İç ve dış mekânda hareketli etkinliklere istekle katılır.
b) Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.
HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarına karşı kendini koruyabilme
a) Tehlike oluşturacak davranışlardan/durumlardan kaçınır.
b) Tehlike/kaza/afet durumlarında neler yapması gerektiğini söyler.
HSAB.12. Hareketli oyunların temel kurallarını açıklayabilme
a) Hareketli oyunlara ilişkin kuralları fark eder.
b) Hareketli oyunun kurallarını söyler.

























İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: -
Sözcükler: Kaybolmak, güvenlik görevlisi, harita, kroki
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf içinde geniş ve hareket etmeye uygun alanlar oluşturulmalı, özellikle labirent oyunu gibi etkinlikler için açık alanlar ayrılmalıdır. Ayrıca, malzemeler çocukların erişimine uygun şekilde organize edilmeli ve yerleştirilmelidir. Sanat etkinlikleri sırasında kullanılan malzemeler (kâğıt, keçeli kalem, bant, yapıştırıcı vb.) kolay ulaşılabilir olmalı ve çocukların kendi projelerini bağımsız olarak tamamlamalarına olanak tanımalıdır. Harita ve kroki inceleme etkinliği için büyük haritalar ve krokiler sınıfın merkezi bir yerine yerleştirilmeli ve çocukların rahatça görebilmeleri sağlanmalıdır.
Materyaller: A4 kâğıtları, keçeli kalemler, harita ve kroki örnekleri, renkli elektrik bandı, tef, renkli kâğıt, beyaz kâğıt, boya kalemleri.











ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Ardından çocuklarla aşağıdaki parmak oyunu oynanır:
Baş, gövde, bacaklar (Vücudun bölümleri sırasıyla gösterilir.) (HSAB.4.a.)
Hepsi benim vücudumda var (Vücut bütün olarak gösterilir.)
Ona iyi bakarım,
Her gün spor yaparım (Kollar omuz hizasında açılıp kapanır.) (HSAB.9.b.)
Yararlı besinlerle (Yeme hareketi yapılır.) (HSAB.7.b.)
Vücuduma sağlık katarım (Pazılar gösterilerek güçlü olma hareketi yapılır.) (HSAB.7.c.)
Ardından çocuklarla birlikte hazırlanılır ve bahçeye çıkılır. Çocuklar ilgileri doğrultusunda açık hava öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB2.1.SB4.G1., SDB2.2.SB1.G1.). Daha sonra çocuklardan öğrenme merkezlerinde nerede, neyle ve kimlerle oynayacaklarını planlamaları istenir (TAKB.3.a.). Yapılan planlar paylaşılır ve öğrenme merkezlerinde oyuna geçilir (TAKB.2.a., TAKB.3.ç.)

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan birer eş seçerek el ele tutuşmaları istenir (SDB2.2.SB1.G1.). Yere, sınıf zeminine renkli elektrik bandıyla basit bir labirent hazırlanır. Eş olan çocuklardan birinin gözleri göz bandıyla bağlanır (HSAB.5.c.). Eşler sırasıyla labirentin başlangıç noktasından başlayarak ilerlerler. Eşlerden gözü açık olan, gözü kapalı olan arkadaşının belinden tutarak onu yönlendirir ve labirentin dışına çıkmasına engel olmaya çalışır (SDB2.2.SB4.G4., HSAB.6.c.). Gözü kapalı olan çocuk labirentin dışına her çıktığında tef çalınır (HSAB.12.b.). Eşli gruplar labirentte ilerlerken en az sayıda tef uyarısı alan grup oyunun galibi sayılır ve alkışlanır. İkinci turda bu kez eşler yer değiştirir ve yönlendiren çocuğun gözleri kapatılır (SDB3.1.SB4.G1.).
· Ardından aşağıdaki şarkı birlikte birkaç kere tekrar edilir (MSB.2.a., MSB.3.b.). Şarkı söylenirken adı geçen vücut bölümleri de gösterilir (HSAB.4.a., HSAB.5.a.):
Baş, omuz, diz, ayak, diz, ayak
Baş, omuz, diz, ayak, diz, ayak,
Gözler, kulaklar, ağız ve burun
Baş, omuz, diz, ayak, diz, ayak
· Ardından çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Ardından dikdörtgen şeklinde kesilmiş kâğıtları dağıtılır. Kâğıtları yaklaşık 1 cm eninde yelpaze yapar gibi katlamaları istenir, bunu yapabilmeleri için öncelikle çocuklara model olunur (HSAB.2.b., HSAB.2.c., HSAB.2.ç.). Çocuklara kâğıtları katlayarak yapılan sanata “origami” dendiği belirtilir (SNAB.1.a.). Katlama etkinliği tamamlandığında, bu katlamalar çeşitli şekiller verilerek bant ve yapıştırıcı yardımıyla, beyaz dosya kâğıtları üzerine yapıştırılır (HSAB.2.b.). Ardından çocukların yaptığı katlamalar dosya kâğıtlarına dikey olarak yapıştırılır (SNAB.4.d.). “Çocuklar, kâğıdımıza yapıştırdığımız bu katlamaları kullanarak bir balerin yapacağız. Bu katlama da balerinimizin eteği olacak.” denilir ve çocuklardan çalışmalarını uygun şekilde tamamlamaları istenir.
· Sanat aktivitesinin ardından çocuklar arasından bir ebe seçilir, diğerlerinden oyun alanına dağılmaları istenir (HSAB.9.a., SDB2.2.SB4.G2.). Çocuklara, 'Ben ‘Oyun başlasın.’ deyince ebe sizi kovalamaya başlayacak. Ebenin dokunduğu çocuklar eğer biriyle hemen el ele tutuşmazsa yanacak ve yeni ebe olacak.' denir (HSAB.12.a.). Oyuna başlama işareti verilince, ebe tek olan arkadaşlarını kovalamaya başlar. Bu çocuklar vurulacağını anlayınca hemen bir çocuğun elinden tutar, vurulmaktan kurtulur (HSAB.5.c.). Ebe bu sefer başka birini kovalar. El tutmadan vurulan çocuk ebe olur (HSAB.12.b.).

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir (SDB2.1.SB1.G1.). Ardından çocuklara aşağıda yer alan yarım bırakılmış öykü okunur (TADB.1.b.):
'Ece annesiyle birlikte alışveriş merkezine gitti. Birlikte Ece’ye yeni giysiler bakacaklardı. Annesi Ece’ye yanından ayrılmamasını, alışveriş merkezinin çok kalabalık olduğunu, birbirlerini kolaylıkla kaybedeceklerini hatırlattı. Ece annesiyle birlikte vitrinlerdeki yeni giysilere bakarken, hemen yan taraftaki oyuncakçıyı gördü. Annesi o sırada satıcı ile beğendiği bir giysinin fiyatı hakkında konuşuyordu. Ece beğendiği bir oyuncağı yakından görmek için annesinin yanından uzaklaştı. Nasılsa annesi satıcı ile konuşuyordu. O da hemen oyuncağa yakından bir bakıp gelecekti. Ece oyuncağı çok ama çok beğenmişti. Ona dokundu, biraz oynadı. Sonra aklına annesinin söyledikleri geldi. Daha fazla oyalanmayıp, annesinin yanına gitmek istedi. Fakat az önce annesinin durduğu dükkânın yanına gittiğinde gözlerine inanamadı. Annesi orada değildi. Ece bir an çok kaygılandı. Hızlı hızlı yürümeye, etrafına bakınmaya başladı. Bir yandan da annesine sesleniyordu. Etrafında bir sürü insan vardı, ama annesini bulamıyordu. O sırada alışveriş merkezinin güvenlik görevlisini gördü. Koşarak görevlinin yanına gitti ve ……'
Ardından çocuklara dönülür. 'Sizce öykümüz nasıl devam etmiş olabilir?' diye sorulur (TADB.2.b., TAKB.2.b.). Çocukların verdikleri cevaplar dikkatle dinlenir ve not alınır (TAKB.3.ç.). Daha sonra da çocuklara anne ve babamızın telefon numarasını, adını ve soyadını bilmenin böyle bir durumda ne kadar önemli olabileceği anlatılır (HSAB.11.a., HSAB.11.b.)
· Daha sonra çocuklardan keçeli kalemlerini alarak masalara yerleşmeleri istenir. Her birine beyaz dosya kâğıtları dağıtılır ve tamamladıkları öyküleri resmetmeleri istenir (SNAB.4.ç., SNAB.4.d.).
· Ardından çocuklara daha önce harita veya kroki kelimelerini duyup duymadıkları ve bunların ne işe yaradığı sorulur. Gelen cevapların dinlenmesinin ardından alışveriş merkezleri gibi pek çok yerde kroki ve harita gibi yer-yön gösteren, yol tarif eden materyallerin olduğu ve bunların çoğu zaman katlar arasındaki panolarda sergilendiği, bunları inceleyip takip ederek nerede olduğumuzu anlayabileceğimiz ifade edilir (SAB.15.b.). Ardından halı üzerine farklı bölge yerlerin harita ve krokileri yerleştirilir. Çocuklardan tüm bu harita ve krokileri dikkatle incelemeleri, üzerindeki şekillerin ne anlama gelebileceği üzerinde tahmin yürütmeleri istenir (SAB.15.a., SAB.16.a.). 

	DEĞERLENDİRME
	· “Labirentte eşli yönlendirme” oyununun amacı nedir?
· “Labirentte eşli yönlendirme” oyununda ne olduğu zaman tef çalıyordu?
· “Labirentte eşli yönlendirme” oyununda en az tef uyarısı alan grup hangisiydi?
· “Labirentte eşli yönlendirme” oyununda gözlerin kapalı hâlde arkadaşının seni yürütmesi sana neler hissettirdi?
· Daha önce hiç gözlerin kapalı halde hareket ettin mi?
· Sence gözler kapalı yürümek tehlikeli mi? Nasıl?
· Öykü başka nasıl devam edebilir?
· Öyküde Ece nasıl bir hata yaptı?
· Bizim başımıza böyle bir durum gelirse ne yapmalıyız?
· Sen daha önce hiç kayboldun mu? Ne yaptın? Neler hissettin?
· Başına böyle bir durum gelse neler hissedersin?
· Kalabalık bir yerde yolunu ya da anne babasını kaybetmiş birini görürsen ona ne önerirsin?
· Harita, kroki ne işe yarar?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. “Ö” sesi, 0 rakamı, parlak-mat kavram çalışması, 1-5 arası ve 6-0 arası rakam yazımı çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Labirent oyununda çocuklara labirentin tasarımını değiştirmeleri veya daha karmaşık bir labirent oluşturma görevi verilebilir. Yarım bırakılmış öykü etkinliğinde ise çocuklardan hikâyenin devamını yazarak veya çizerek daha ayrıntılı bir şekilde anlatmaları istenebilir. Harita ve kroki inceleme etkinliğinde, çocuklardan kendi harita veya krokilerini oluşturmaları ve diğer arkadaşlarına yer-yön tarif etmeleri istenebilir. Bu şekilde, çocukların yaratıcı düşünme, planlama ve iletişim becerileri desteklenmiş olur.
Destekleme: Labirent oyununda, gözü kapalı olan çocuğun yönlendirilmesi için ek fiziksel destek sağlanabilir veya daha basit bir labirent kullanılabilir. Yarım bırakılmış öyküde, çocukların düşüncelerini daha rahat ifade edebilmeleri için görsel ipuçları veya resimli kartlar kullanılabilir. Harita ve kroki inceleme etkinliğinde, çocuklara daha büyük ve belirgin görseller sunularak, yer-yön kavramlarını anlamaları kolaylaştırılabilir. Ayrıca, resimleme etkinliğinde, çocukların resimlerini tamamlamaları için daha fazla zaman tanınabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Evde ailelerden kendi cep telefonlarını çocuklarına ezberletmeleri istenir.

















GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Müzik, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:17/ŞUBAT/2026PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.1.SB4. Grup iletişimine katılmak
SDB2.1.SB4.G1. Grup iletişimine katılmaya istekli olur. 
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB1.Kişi ve gruplarla iş birliği yapmak
SDB2.2.SB1.G2. Gerektiğinde kişi ve gruplarla iş birliği yapar.
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB2.2.SB4. Ekip (takım) çalışması yapmak ve yardımlaşmak
SDB2.2.SB4.G2. Ortak hedefler doğrultusunda takım oluşturur ya da var olan bir takıma dâhil olur. 
SDB2.2.SB4.G4. Diğer üyelerle yardımlaşır.
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 





ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB2. Matematiksel Problem Çözme
MAB6. Sayma
Sanat Alanı
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma 
Müzik Alanı
MSB2. Müziksel Söyleme 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

















KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Beceriler (KB2)
KB2.7. Karşılaştırma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma ilişkin özellikleri belirlemek
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak









EĞİLİMLER:
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.4. Analitik Düşünme





ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
b) Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler.
TAKB.3. Konuşma sürecindeki kuralları uygulayabilme
ç) Söylemek istediklerini açık biçimde ifade eder.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
b) 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
a) Matematiksel olgu ve olayları farklı materyaller/semboller kullanarak ifade eder.
c) Nesne/varlıkların konum, şekil gibi matematiksel özelliklerini farklı yollarla ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
a) Nesnelerin ölçülebilir özelliklerine ilişkin çıkarımda bulunur.
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
ç) Nesne, olgu ve olaylara ilişkin çıkarımlarını söyler.
MAB.5. Matematiksel problemleri çözümleyebilme
b) Matematiksel problemlerin parçalar arasındaki ilişkileri açıklar.
Sanat Alanı
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
[bookmark: _Hlk172336481]b) Yapmak istediği sanat etkinliği için gerekli olan materyalleri seçer.
d) Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.
Müzik Alanı
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını bireysel olarak/grupla uyum içinde söyler.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
b) Bedeninin farkında olarak hareket eder.

































HSAB.6. Eşle/grupla ahenk içinde hareket örüntüleri sergileyebilme
a) Eşli çalışmalarda hareketi eşiyle aynı yönde yapar.
c) Eş çalışmalarında hareketi eş zamanlı yapar.
HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
a) İç ve dış mekânda hareketli etkinliklere istekle katılır.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.
HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarına karşı kendini koruyabilme
a) Tehlike oluşturacak davranışlardan/durumlardan kaçınır.
b) Tehlike/kaza/afet durumlarında neler yapması gerektiğini söyler.











İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Miktar: Tek-Çift, Geometrik Şekil: Kare-Üçgen Daire-Dikdörtgen, Zıt: Başlangıç-Bitiş, Sayı/Sayma: Sıra Sayısı Yön/Mekânda Konum: Ön-Arka
Sözcükler: Üst üste, yan yana
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ve öğrenme ortamı, çocukların etkinliklere aktif katılımını destekleyecek şekilde düzenlenmelidir. Geometrik şekillerle yapılan etkinlikler için geniş ve rahat bir oyun alanı sağlanmalı, materyaller çocukların erişimine uygun şekilde yerleştirilmelidir. Hikâye tamamlama etkinliği için sessiz ve dikkat dağıtıcı unsurlardan arındırılmış bir ortam tercih edilmelidir. Köşe kapmaca gibi fiziksel etkinlikler için geniş ve güvenli bir alan ayrılmalı, çocukların rahatça hareket edebileceği bir düzenleme yapılmalıdır.
Materyaller: Kare şeklinde kâğıtlar, renkli kartonlar, A4 kâğıtları, pastel boya setleri, renkli kağıt ya da craft kağıdı, siyah keçeli kalem, etkinlik kalıpları, zar











ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Ardından tekerleme onlara birkaç kez söylenir (TADB.1.b.). Ardından onların da eşlik etmesi istenir (MSB.3.b.):

Dört kenarım da eşit, Sanma sakın çeşit çeşit,
Bana derler kare, Aranmaz başka çare.
Hem üç kenar üç köşeyim, Resminde evinin çatısına yerleşeyim.
Adım üçgendir, Şeklim adımdan bilinir.
Yusyuvarlak, tostoparlak, Benzemem başka şekle gel de bak,
Benim adım daire, Geri kalan vesaire…
Neşe AŞKAR"

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan halıya geçmeleri ve oturmaları istenir (SDB2.1.SB1.G1.). Halının üzerine birer tane daire, üçgen, kare, dikdörtgen, yıldız ve kalp şeklinde kesilmiş kâğıtlar yan yana yerleştirilir. Çocuklara şekiller gösterilir ve isimlerinin ne olduğu sorulur (MAB.3.c.). Ardından çocuklardan sayıca eşit iki grup oluşturulur (SDB2.2.SB4.G2.). İki grup da ayrı ayrı oturtulur. Oyun alanına önceden kesilerek hazırlanmış 10’ar adet kare, daire, dikdörtgen, üçgeni kalp ve yıldızlar karışık bir sıra ile yol oluşturacak şekilde yerleştirilir (MAB.3.a.). Gruplardan sırayla birer kişinin şekil zarı atarak gelen şekle göre yolda ilerlemesi istenir (MAB.3.c.). Hangi grubun çocuğu şekilli yolu önce tamamlarsa, o turun galibi o grup olur (SDB2.1.SB4.G1.).
· Sonrasında birlikte halıya geçilir. Farklı boyutlarda, kare şeklinde kesilmiş beş adet kâğıt, boyutlarına göre rastgele yan yana dizilir. Çocuklara ilk olarak kâğıtların şeklinin nasıl olduğu sorulur (MAB.3.c.). Sonra, çocuklara kâğıtlar arasında en büyük ve en küçük olanın hangisi olduğu sorulur (MAB.4.a.). Ardından çocuklardan biri çağırılır ve kâğıtları büyükten küçüğe halı üzerinde yan yana sıralaması yönergesi verilir (MAB.4.c.). Etkinlik diğer çocukların katılımıyla “büyükten küçüğe yan yana”, “küçükten büyüğe yan yana”, “büyükten küçüğe üst üste”, “küçükten büyüğe arka arkaya” sıralama ve en büyük ikinciyi / beşinciyi  vb., en küçük ikinciyi / beşinciyi vb., büyükten küçüğe sıralama baştan ikinciyi / beşinciyi vb., sondan ikinciyi / beşinciyi vb. bulma ve ortada olanı bulma şeklinde devam eder (MAB.5.b., MAB.4.ç., KB2.7.SB1., KB2.10.SB3., E3.4.).
· Ardından çocuklar masalara alınıır ve Pablo Picasso’yu tanımak için hazırlanan eğitici materyal gösterilir ve görsel ile sohbet edilir. Sonrasında çocuklardan Pablo Picasso’nun resimlerine benzeyen boş kalıpları boyamaları istenir. Boyanan kalıplar craft kağıdı ya da renkli kağıtların üzerine yapıştırırlar. Kağıdın boş kalan yerlerine de zar atarak gelen simgesi siyah keçeli kalemleri ile oluştururlar. Öğretmen tarafından da kağıdın üst kısmına siyah kalem ile başlık atılır. (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c).
· Ardından sınıftaki çocuklardan onar kişilik gruplar oluşturulur (SDB2.2.SB4.G2.). Grup sayısı kadar da sınıfın farklı alanlarına köşe kapmaca oyunu için dörtlü köşeler hazırlanır. Her gruptan ikişerli eşler halinde sekiz çocuk köşelere, iki çocuk da ortaya yerleştirilir (HSAB.6.a.). Eşlerden el ele tutuşmaları istenir (SDB2.2.SB1.G2.). Bu oyunda çocuklar 'değiştir' komutuyla yer değiştirirler. Köşelerdeki çocuklar yer değiştirirken ortadaki iki ebe de köşelerden birini kapmaya çalışır. Fakat oyunun asıl kuralı çiftlerin koşarken asla ellerini bırakmamasıdır (HSAB.4.b., HSAB.6.c.). Oyun boyunca iki ebe de köşelerde yer alan çocuklar da elleri bırakmadan yer değiştirirler. Oyun çocukların isteğine göre birkaç tur devam eder (SDB2.1.SB4.G1.)

· Yere geometrik şekiller dağınık olarak konur. Çocuklar dört gruba ayrılırlar (SDB2.2.SB4.G2.). Her gruba bir geometrik şekil ismi verilir (MAB.3.c.). Müzik açılır. Sınıfın içinde çift ayak zıplayarak kendi gruplarına ait şekiller toplanır (HSAB.9.a.). Müzik durduğunda gruplar bir araya gelir (SDB2.1.SB4.G1.). Kaç tane şekil topladıkları sayılır (MAB.1.b.). En çok şekil toplayan grup alkışlanır (SDB2.2.SB4.G4.). Oyun bu şekilde, çocukların ilgileri süresince grupların şekilleri değiştirilerek oynanır."

· 

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir (SDB2.1.SB1.G1.). Ardından aşağıdaki öykü parçası çocuklara okunur (TADB.1.b.): “Günlerden bir gün Aydan ve ailesi alışverişe gitmek için otomobillerine binmişler. Aydan otomobilin arka koltuğu yerine ön koltuğuna oturmak istemiş. Babası bunun küçük çocuklar için çok tehlikeli olduğunu anlatmış ama Aydan o kadar çok inat etmiş ki ne annesinin ne de babasının sözünü dinlememiş. ‘Yolumuz zaten kısa bana bir şey olmaz.’ deyip ön koltuğa oturmuş. Pek çok aracın olduğu yolda ilerlerken babası, ‘Bugün de trafik çok kalabalık.’ der demez ani bir fren yaparak otomobillerini durdurmuş…….”
· Ardından çocuklara bu öykünün nasıl tamamlanmış olabileceği sorulur (TADB.2.b., TAKB.2.b.). Her bir çocuğun fikri ayrı ayrı dinlenir (TADB.1.b., HSAB.11.a., HSAB.11.b). Söyledikleri not edilir (TAKB.3.ç.).
· Ardından çocuklardan pastel boya setleri ile masalara yerleşmeleri istenir (SNAB.4.b.). Her birine tamamlayarak anlattıkları öyküyü resmetmeleri yönergesi verilir (SNAB.4.d.).

	DEĞERLENDİRME
	· Neler çifttir?
· Eşli köşe kapmaca nasıl oynanır?
· Köşe kapmaca oyununu eşli oynamak mı, tekli oynamak mı daha eğlenceli?
· Sınıfta çift ve tek olan bir şey söyler misin?
· Öykü neyden bahsediyor?
· Arabanın ön koltuğuna kaç yaşına gelince oturabilirsin?
· Sence neden böyle bir kural var?
· Bu kurala rağmen arabanın ön koltuğuna oturursan neler yaşayabilirsin?
· Tüm tehlikesine rağmen arabanın ön koltuğuna oturmana annenle baban izin veriyor mu?
· Çevrende arabanın ön koltuğuna oturan çocuklar var mı? Onlara ne demeli, nasıl uyarmalısın?
· Başına gelenlerden sonra ne düşünmüş ne hissetmiş olabilir?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Astronotlarla grafik okuma, 10 sayısı, 1’den 10’a nokta birleştirme, roketleri yönlerine göre kodlama çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Geometrik şekillerle yapılan etkinliklerde, çocuklardan kendi şekil kombinasyonlarını oluşturmaları ve bunları bir desen veya örüntü içinde sıralamaları istenebilir. Ayrıca, hikâye tamamlama etkinliğinde çocuklara daha karmaşık ve çok katmanlı hikaye yapıları önerilebilir, böylece onların soyut düşünme becerileri geliştirilebilir. Köşe kapmaca oyununda ise strateji geliştirme unsuru eklenerek, çocukların ellerini bırakmadan belirli bir hedefe ulaşmaları istenebilir.
Destekleme: Geometrik şekil oyununda, çocuklara şekilleri ayırt etmeleri ve belirli bir düzene göre sıralamaları için ek görsel ipuçları sağlanabilir. Hikâye tamamlama etkinliğinde, çocukların düşüncelerini daha kolay ifade edebilmeleri için resimli kartlar veya basit cümle başlangıçları verilebilir. Köşe kapmaca oyununda, çocuklara hareketlerinde yardımcı olabilecek daha geniş alanlar sağlanabilir ve oyun daha basit kurallarla oynanabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Öğrenilen tekerleme tekrar edilebilsin diye yazılı notlar halinde evlere gönderilir.








































































GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Matematik, Fen, Müzik, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:18/ŞUBAT/2026PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB1. Yeni, değişen ve belirsiz durumları anlamak
SDB3.1.SB1.G1. Yeni, belirsiz veya değişen durumlarla karşılaşmanın doğal olduğunu fark eder.





ALAN BECERİLERİ:
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB6. Sayma
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
FBAB3. Bilimsel Gözleme Dayalı Tahmin Etme
FBAB6. Deney Yapma 
FBAB7. Bilimsel Çıkarım Yapma
Sanat Alanı
SNAB1. Sanat Anlama
Müzik Alanı
MDB1. Müziksel Dinleme 
MSB2. Müziksel Söyleme 
MHB4. Müziksel Hareket
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 




















KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Beceriler (KB2)
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
Okuryazarlık Becerileri
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1.Görseli Anlama
OB4.1.SB1. Görseli algılamak
OB4.2.Görseli Yorumlama
OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle görseli nesnel, doğru anlamı değiştirmeyecek bir şekilde yeniden ifade etmek







EĞİLİMLER:
E1. Benlik Eğilimleri
E1.1. Merak








ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
[bookmark: _Hlk174029595]a) 1 ile 20 arasında birer ritmik sayar.
b) 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
c) Nesne/varlıkların konum, şekil gibi matematiksel özelliklerini farklı yollarla ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
Fen Alanı
FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
b) Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar.
FAB.3. Günlük yaşamında fen olaylarına yönelik bilimsel gözleme dayalı tahminlerde bulunabilme
c) Nesnelerin belirli durumlardaki değişimleri ile ilgili gözlemlerinden sonuçlar çıkarır.
FAB.6 Merak ettiği konular/olay/durum hakkında deneyler yapabilme
b) Merak ettiği konuya ilişkin basit düzeyde deney tasarlar.
FAB. 7. Günlük hayatındaki fene yönelik olaylar hakkında gözlemlerine dayalı basit düzeyde bilimsel çıkarımlar yapabilme
a) Canlı ve cansız varlıkların niteliklerini gözlemlerine dayalı olarak ifade eder.
Müzik Alanı
MDB.1. Çeşitli çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinleyebilme
b) Seçtiği çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinler.
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
a) Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını bireysel olarak/grupla uyum içinde söyler.
MHB.3. Müzik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
c) Çocuğa uygun müzik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
ç) Hareket ve dansı müzikli dramatizasyonda kullanır.
Sanat Alanı
SNAB.1. Temel sanat kavramlarını ve türlerini anlayabilme
c) Temel sanat materyallerini amacına uygun şekilde kullanır.





























Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
[bookmark: _Hlk174026965]a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
a) Bedeninin bölümlerini gösterir.
b) Bedeninin farkında olarak hareket eder.
HSAB.6. Eşle/grupla ahenk içinde hareket örüntüleri sergileyebilme
e) Grup çalışmalarında hareketi eş zamanlı yapar.
f) Grup içinde sorumlu olduğu hareketi yapar.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.


















İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Renk: Kırmızı, Sarı, Mavi, Yeşil, Turuncu, Mor, Kahverengi, Beyaz, Siyah, Sayı/Sayma: 1-20 arası sayma  
Sözcükler: Yansıma
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ve öğrenme ortamı, çocukların ihtiyaçlarına uygun olarak düzenlenmelidir. "Patates Adam" şarkısı için geniş bir alan sağlanmalı, çocukların rahatça hareket edebileceği bir ortam oluşturulmalıdır. Gökkuşağı deneyi gibi etkinlikler için iyi aydınlatılmış ve sessiz bir alan tercih edilmeli, tüm malzemeler çocukların kolayca erişebileceği şekilde yerleştirilmelidir. "Mısır patlatma" oyunu için güvenli ve geniş bir oyun alanı sağlanmalı, çocukların rahatça hareket edebileceği bir ortam oluşturulmalıdır.
Materyaller: Legolar, poşet, renkli kartonlar, oyun hamuru, bir el feneri, cam bir kap (dikdörtgen veya kare), küçük bir ayna, beyaz bir kâğıt, su Legolar, poşet, renkli kartonlar, oyun hamuru, bir el feneri, cam bir kap (dikdörtgen veya kare), küçük bir ayna, beyaz bir kâğıt, su, kraft kağıdı, keçeli kalemler, makas, yapıştırıcı












ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Bir torbanın içine kırmızı, sarı, mavi, yeşil, turuncu, mor, kahverengi, beyaz ve siyah renklerde kartonlar konulur. Çocuklar torbadan birer kart çekerek, çektikleri kartın rengini söylerler (OB4.1.SB1.). Daha sonra da çektikleri renkte üç tane nesne bulurlar (OB4.2.SB3., MAB.3.c.).

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Ardından aşağıdaki (burada) şarkı hareketleriyle birlikte birkaç kere tekrar edilir (HSAB.4.b., HSAB.4.a., MHB.3.c., MHB.3.ç., MSB.3.b.):
Patates adam patates adam saçlarını tutmuş öylece kalmış
Patates adam patates adam omuzlarını kaldırmış öylece kalmış
Patates adam patates adam kollarını bağlamış öylece kalmış
Patates adam patates adam ellerini şaplatmış öylece kalmış
Patates adam patates adam karnını tutmuş öylece kalmış
Patates adam patates adam dizlerine dokunmuş öylece kalmış
Patates adam patates adam ayaklarını vurmuş öylece kalmış
Patates adam patates adam sırtını dönmüş öylece kalmış
· Ardından çocuklardan halka şeklinde ele ele tutuşmaları istenir. Her çocuğun eline bir poşet verilir. Çocuklar ellerini arkada birleştirerek poşetleri tutarlar. Her çocuğun poşetine sarı, kırmızı, yeşil, beyaz vb. renklerdeki legolardan biri koyulur. Sayışma yolu ile bir ebe seçilir (SDB3.1.SB1.G1.). Çocuklar legolarıyla aynı renkte olan eşyaları/oyuncakları/nesneleri poşetlerine doldurmaya başlarlar (MAB.4.c.). Ebe de bu sırada 1 'den 20'ye kadar yavaş bir şekilde sayar (MAB.1.a.). Sayma işlemi bitince "Oyun bitti!" der. Çocuklar poşetlerini ebenin olduğu yere getirirler. Toplanan nesneler sayılır (MAB.1.b.). En çok nesne toplayan alkışlanır (KB2.10.SB3.). Daha sonra farklı bir renge geçilir.
· Ardından çocukların oturduğu alana masa çekilir. Masa üzerine bir miktar oyun hamuru, bir el feneri, cam bir kap (dikdörtgen veya kare), küçük bir ayna, beyaz bir kâğıt ve su konulur. Bu malzemelerle ne yapılabileceği sorulur (E1.1.). Ayna cam kabın içine eğik bir şekilde yerleştirilir. Kaymaması için de ayna oyun hamuru ile sabitlenir. Kabın içi yarıya kadar su ile doldurulur. El feneri yakılarak aynanın su içinde kalan kısmına doğru tutulur. El fenerinin üst kısmına ise bir beyaz kâğıt yerleştirilir (FAB.6.b.) ve kâğıdın üzerinde oluşan gökkuşağı birlikte izlenir (FAB.1.b., FAB.3.c., FAB. 7.a.). 

· Çocuklardan pastel boyalarını alarak masalara yerleşmeleri istenir. Her birine birer orta boy resim kâğıdı ve farklı büyüklüklerde kesilmiş roket kalıpları dağıtılır. Roket kalıplarının arkalarına bant yuvarlanarak yapıştırılır ve çocuklardan roket kalıplarını diledikleri gibi resim kâğıtlarının üstüne yerleştirmeleri istenir. Ardından çocuklardan roket kalıplarının üzerine pastel boya ile boyayıp parmaklarını kâğıda sürterek ittirmeleri istenir (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c, SNAB.1.c.). Bu şekilde tüm kalıpların izleri resim kâğıdına geçirilerek yansıma çalışması tamamlanır.


	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan el ele tutuşup halka olmaları ve çömelmeleri istenir (HSAB.6.e). Çocuklara, “Şimdi hep birlikte mısır patlatacağız. Burası bir tava, her biriniz de birer mısır tanesisiniz. Ocağımızı yakalım (çat çat çat denilir), mısırları tavaya koyalım, biraz yağ koyalım, biraz da tuz atalım ve tavamızın ısınmasını bekleyelim. Mısırlarımız yavaş yavaş ısınmaya başladı. Aaa, en alttaki mısır ısınmaya başladı ve patladı. Pat!” denilir. Çocuklar da “Pat!” sesi çıkararak zıplarlar. Ardından, “İki mısır daha ısındı ve patladı.” Denilir. Bu kez çocuklar iki defa “pat, pat” sesi çıkarıp zıplarlar (HSAB.3.a.) “Birkaç mısır daha patladı, tavamızı biraz sallayalım ki mısırlar yanmasın.” dendiğinde çocuklar oyun alanında sağa sola yuvarlanırlar. “Mısırların hepsi ısındı.” dendiğinde ise çocukların hepsi seri hâlde “pat pat pat” diyerek zıplarlar (HSAB.1.b., HSAB.6.f.). Oyun bu şekilde istenildiği kadar devam eder.
· Ardından birlikte “Fındık fıstık” tekerlemesi söylenir. Tekerleme önce yavaş birkaç kere söylendikten sonra hızlı hızlı tekrar edilir (MDB.1.b., MSB.2.a.).
Fındık fıstık
Çıtır çıtır
Hem kan yapar hem ısıtır
Altın gibi sarı üzüm
Hiç nazlanma iki gözüm

Oyun zamanından sonra çocuklar masalarına alınır ve Albert Einstein ile ilgili bilgilendirme görseli açılır ve madde madde çocuklara açıklanarak okunur. Ardından çocuklara makasları, yapıştırıcıları, etkinlik kalıpları verilir. Bilim insanının saçlarını oluşturan alanı çizgileri takip ederek makas ile kesmeleri istenir. Kesilen etkinlik kalıbı kraft kağıdının uygun yerine yapıştırılır. Kesilen diller ve yazıda uygun yerlere yapıştırılır ve etkinlik sonlandırılır. Çocuklara konuya uygun kitap okunur. (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c, SNAB.1.c.).

	DEĞERLENDİRME
	· Değerlendirme etkinliği olarak çocuklara A4 kâğıtları ve kuru boyaları dağıtılır. Yaptığımız deneyi resimlendirmeleri istenir.
· Bu deneyin sonu seni şaşırttı mı?
· Deneyimizde hangi malzemeleri kullandık?
· Nasıl bir oyun oynadık? Anlatır mısın?
· Oyunda en keyif aldığın kısım neresiydi?
· Daha önce hiç mısır patlattın mı?
· Başka neler patlar?
· Bu oyunda ne söylendiğinde nasıl hareket ettin?
Bunların haricinde: Drama Kitapçığında yer alan Drama Etkinliği 4 sıralı oyunları (Göktaşı yağmuru ısındırıcı oyunu, Uzay yolu drama etkinliği ve değerlendirme aşaması) uygulanır. Ardından masalara geçilir ve ilgili çalışma sayfaları yapılır. Çocuklarla masalara yerleşilir. Roket algoritma takibi, 10’dan geriye sayım, siyah renk çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: "Patates Adam" şarkısını söyledikten sonra, çocuklardan kendi "Patates Adam" karakterlerini yaratmaları ve bu karakterlere yeni özellikler eklemeleri istenebilir. Ayrıca, gökkuşağı deneyi gibi bilimsel etkinliklerde, çocukların kendi hipotezlerini geliştirmeleri ve gözlemlerine dayalı sonuçlar çıkarmaları teşvik edilebilir. "Mısır patlatma" oyununda ise çocuklardan, bu süreci dramatize ederek hikayeleştirmeleri ve yeni oyun varyasyonları oluşturmaları istenebilir.
Destekleme: "Patates Adam" şarkısı sırasında hareketlerin yavaşlatılması ve tekrarlarla pekiştirilmesi, çocukların katılımını artırabilir. Gökkuşağı deneyinde, görsel ipuçları ve basit açıklamalarla deneyin nasıl işlediği anlatılabilir. "Mısır patlatma" oyunu sırasında ise çocuklara fiziksel destek sağlanabilir ve hareketlerin daha basit formlarıyla oynanabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Öğrenilen tekerleme tekrar edilebilsin diye yazılı notlar halinde evlere gönderilir.







































































GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Fen, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:19/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
FBAB3. Bilimsel Gözleme Dayalı Tahmin Etme
FBAB6. Deney Yapma 
FBAB7. Bilimsel Çıkarım Yapma
Sanat Alanı
SNAB1. Sanat Anlama
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir.
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB4. Grup iletişimine katılmak
SDB2.1.SB4.G3. Grup içi iletişime katkıda bulunur.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB1.Kişi ve gruplarla iş birliği yapmak
SDB2.2.SB1.G2. Gerektiğinde kişi ve gruplarla iş birliği yapar.
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB1. Yeni, değişen ve belirsiz durumları anlamak
SDB3.1.SB1.G1. Yeni, belirsiz veya değişen durumlarla karşılaşmanın doğal olduğunu fark eder.



















KAVRAMSAL BECERİLER:
Temel Beceriler (KB1) 
Çizmek
Bütünleşik Beceriler (KB2)
KB2.5. Sınıflandırma Becerisi
KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olayları etiketlemek
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettiği konuyu tanımlamak
KB2.8.SB2. İlgili konu hakkında sorular sormak (5N1K)
KB2.8.SB3. İlgili konu hakkında bilgi toplamak
[bookmark: _Hlk172597484]KB2.8.SB4. Toplanan bilgilerin doğruluğunu değerlendirmek
KB2.15. Yansıtma Becerisi
KB2.15.SB1. Deneyimi gözden geçirmek








EĞİLİMLER:
Okuryazarlık Becerileri
OB2. Dijital Okuryazarlık
OB2.1. Dijital Bilgiye Ulaşma ve Dijital Bilgiyi Tanıma
OB2.1.SB1. Dijital bilgiye erişim yollarını bilmek







ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
Fen Alanı
FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
b) Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar.
FAB.3. Günlük yaşamında fen olaylarına yönelik bilimsel gözleme dayalı tahminlerde bulunabilme
c) Nesnelerin belirli durumlardaki değişimleri ile ilgili gözlemlerinden sonuçlar çıkarır.
FAB.6 Merak ettiği konular/olay/durum hakkında deneyler yapabilme
a) Basit düzeyde deney tasarlamak için malzemeler seçer.
b) Merak ettiği konuya ilişkin basit düzeyde deney tasarlar.
FAB. 7. Günlük hayatındaki fene yönelik olaylar hakkında gözlemlerine dayalı basit düzeyde bilimsel çıkarımlar yapabilme
a) Canlı ve cansız varlıkların niteliklerini gözlemlerine dayalı olarak ifade eder.
Sanat Alanı
SNAB.1. Temel sanat kavramlarını ve türlerini anlayabilme
c) Temel sanat materyallerini amacına uygun şekilde kullanır.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
b. Nesneleri şekillendirir.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.
HSAB.12. Hareketli oyunların temel kurallarını açıklayabilme
a) Hareketli oyunlara ilişkin kuralları fark eder.


























İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Duyu: Sert-Yumuşak 
Sözcükler: Doku
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ve öğrenme ortamı, çocukların rahatça katılabileceği şekilde düzenlenmelidir. Balonla oynama etkinliği için geniş bir alan sağlanmalı, çocukların güvenle hareket edebileceği bir ortam oluşturulmalıdır. Deneyler için, gerekli tüm malzemelerin kolayca erişilebilir ve güvenli bir şekilde düzenlenmiş olması önemlidir. Siyah pastel boya ile çizim yapma etkinliği sırasında, çocukların masaları yeterli ışık almalı ve boyama sürecinde rahatça çalışabilecekleri bir alan sağlanmalıdır. Ayrıca, zihin ve beden yorgunluğunu azaltmak için sessiz bir ortamda “Zil Tahmin Etme” oyunu gibi dinlendirici etkinliklerle denge sağlanabilir.
Materyaller: Pastel boya setleri, 20x10 cm boyutlarında kesilmiş beyaz dosya kâğıtları, kurşun kalem, balon, bant, toplu iğne, top, minder, torba, sert-yumuşak oyuncaklar









ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB1.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2.). Ardından bir karton kutunun içine sert ve yumuşak eşyalardan konulur. Çocuklardan biri çağırılır ve gözleri bağlanır (SDB3.1.SB1.G1.). Çocuktan elini kutunun içine sokarak içinden bir malzeme çıkarması istenir. Çocuk çıkardığı eşyaya dokunup onu sert ya da yumuşak olarak betimler (FAB.1.b.). Ardından kutudan bir önceki seçtiği eşyayla aynı özellikte olan başka bir eşyayı da dokunup bulur ve çıkarır (FAB.1.b.). Aynı dokuda ikinci malzemeyi bulan çocuğun gözleri açılır. Oyun diğer çocukların katılımıyla devam eder

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA,TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Sınıfa şişirilmiş olarak balonlar getirilir. 'Çocuklara balonla oynamaktan hoşlanır mısınız?' diye sorulur. Ardından balonları göstererek renklerini sorar (KB2.5.SB4.). Daha sonra çocuklara, 'Haydi kendinize bir eş seçin ve seçtiğiniz eşinizle el ele tutuşun.' denir (SDB2.2.SB1.G2.). Ardından her eşe bir balon verilir. Çocuklardan balonları havaya atıp, altından yavaş yavaş vurmaları istenir (HSAB.1.c.). Amaç balonu yere düşürmemektir. Balonu yere düşüren çiftler oyun dışı kalır (HSAB.12.a.).
· Çocuklardan halıya oturmaları istenir. Şişirilmiş bir balonun herhangi bir yerine çocuklara göstermeden bant yapıştırılır. Ardından bant yapıştırılmış balon ve bir toplu iğneyle çocukların yanına gidilir. Çocuklara “Çocuklar, sizce bu balona iğne batırırsam ne olur?” (FAB.3.c., FAB. 7.a) diye sorulur. Çocuklardan “Patlar” cevabı alındıktan sonra (KB2.8.SB1.), “Şimdi ben bu balona sihirli sözcükler söyleyip iğneyi batıracağım ve balon patlamayacak” denilir. Ardından yüksek sesle “Abrakadabra!” denilip iğne bandın üzerine batırılır. Üzerinde iğne batırılmış halde olan balon çocuklara gösterilir ve soruları alınır (KB2.8.SB2., KB2.8.SB3., KB2.8.SB4.). Onların şaşkınlıkları geçtikten sonra, “Sizce bu nasıl mümkün oldu?” sorusu sorulur (KB2.15.SB1.). Ardından çocuklara sihrin sadece masallarda ya da filmlerde olduğu, gerçekte ise sihrin değil bilimin olduğu açıklandıktan sonra küçük hile çocuklarla paylaşılır ve denemelerine olanak sağlanır. Ardından balonun başka bir yerine iğne batırılarak balon patlatılır.
· Ardından tüm çocuklara birer minder verilir. Minder “yumuşak” alan, yer ise “sert” alandır. Çocuklardan “sert” dendiğinde yere, “yumuşak” dendiğinde mindere oturmaları istenir (HSAB.12.a.). Zaman zaman şaşırtmacalar yapılır. Şaşıran çocuklar oyundan çıkar (SDB1.2.SB2.G4). 
· Ardından çocuklardan el ele tutuşup halka olmaları istenir. Sonrasında yere oturulur. Bir top alınır ve top yerden yuvarlanarak çocuklardan birine atılır (SDB2.1.SB4.G1.). Top atılırken 'sert' ya da 'yumuşak' denilir. Top kime geldiyse, sert ya da yumuşak –kendisine ne dendiyse– bir nesne söyler ve topu başka bir arkadaşına yuvarlar (FAB.1.b., TAKB.2.a.). Oyun bu şekilde devam eder. 
· Çocuklarla açılan dijital içerik üzerinden sıcak hava balonlarının nasıl havalandığı hakkında bilgi sahibi olunur (OB2.1.SB1, TADB.1.b). Ardından çocuklarla geniş ağızlı iki kavanoz (birine sıcak, birine soğuk su konulacak, bir plastik pet şişe, bir balon ile balon şişirme deneyi yapılır (FAB.6.a.). Bunun için pet şişenin kapağı açılıp ağız kısmına balon takılır. Ucuna balon takılmış olan pet şişe önce içinde soğuk su olan kavanoza daldırılır (FAB.6.b.). Balonda herhangi bir değişiklik olmadığı gözlenir. Ardından şişe içinde sıcak su (olabildiğince sıcak olmalı) olan kavanoza daldırılır. Balonun şiştiği gözlemlenir (FAB.3.c).

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan pastel boyalarını alıp, masaya yerleşmeleri istenir. Her bir çocuğa 20x10 cm boyutlarında kesilmiş beyaz kâğıtlar dağıtılır ve bu kâğıtları pastel boyaları ile renk renk, boyanmamış yer kalmayacak şekilde boyamaları istenir (HSAB.2.b). Çocuklar boyamalarını tamamladığında herkesin siyah pastel boyalarını almaları istenir. Bu kez de kâğıtlarının üzerlerini ve önceden boyadıkları renkleri tamamen kapatacak şekilde, boyaları bastırarak siyah pastelleriyle boyamaları istenir (SNAB.1.b.). Ardından her bir çocuğa ucu iyice açılmış kurşun kalemler verilir ve önce renkli sonra siyah ile boyadıkları kâğıtların üzerlerine kurşun kalemle resimler çizmeleri istenir (SNAB.4.d., KB1.Çizmek). Resim sırasında üstteki siyah renk pastel boya kalkacak, alttan renkli kısım çizimi oluşturacaktır. Bu durum çocuklara fark ettirilir.
· [bookmark: _Hlk174116495]Ardından çocuklardan masaya oturmaları ve başlarını masanın üzerine koyup gözlerini yummaları istenir. Sessizce bir öğrencinin sırtına dokunulur. Sırtına dokunulan öğrenci sınıftan dışarı çıkar ve “Zıırrrr" diye ses çıkararak kapı ziline basıyormuş gibi yapar. Diğer öğrenciler zil sesi ile birlikte başlarını kaldırırlar ve zile kimin bastığını tahmin etmeye çalışırlar (FAB.1.b., TADB.2.b.)

	DEĞERLENDİRME
	· Balon neden patlamadı? Bu durum seni şaşırttı mı?
· Balonları kullanarak başka neler yapabiliriz?
· Sınıfımızda sert/yumuşak olan neler var?
· Bir şeyin sert mi yumuşak mı olduğunu nasıl anlarız?
· Sert/yumuşak bir nesneye dokunduğunda kendini nasıl hissedersin?
· Kazıma faaliyetinde kâğıdını ilk olarak hangi renklerde ve nasıl boyadın? Daha sonra ne yaptın?
· Kurşun kalemle boyanmış kâğıdının üzerine resim yapınca ortaya çıkan rengârenk görüntü seni şaşırttı mı?
· Bunun gibi sürprizli faaliyetlerden hoşlanır mısın? 
· Daha önce böyle bir çalışma yapmış mıydın?
· Çalışmanda hangi renkleri kullandın?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Sıcak hava balonu gizli nesne bulmaca, balonlarla toplama, balonlarla eksik rakamı bulma çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Balon deneyinde, çocuklardan farklı malzemelerle benzer deneyler yapmaları ve sonuçlarını karşılaştırmaları istenebilir. Ayrıca, balon şişirme deneyinde, sıcaklık değişikliklerinin balon üzerindeki etkisini daha derinlemesine araştırarak neden-sonuç ilişkilerini keşfetmeleri teşvik edilebilir. Siyah pastel boya etkinliğinde ise, çocuklardan karmaşık desenler ya da tematik resimler oluşturarak, hikaye anlatımıyla birleştirmeleri istenebilir. Böylece, hem sanatsal hem de bilimsel düşünme becerileri geliştirilebilir.
Destekleme: Balon patlatma etkinliğinde, çocukların güvenlik ve rahatlığına özen gösterilerek, yavaş bir tempoda ilerlenebilir. Renkli pastel boyama etkinliğinde, küçük gruplar halinde çalışarak, her çocuğa bireysel destek sağlanabilir. Ayrıca, deneylerde kullanılan kavramlar basitleştirilerek, görsel ve somut örneklerle açıklamalar yapılabilir. Örneğin, balon şişirme deneyinde sıcak ve soğuk su kavramları, basit ve net bir şekilde anlatılabilir, gerekirse daha fazla tekrarla pekiştirilebilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Ailelere dokuların isimlerinin yazılı olduğu bir liste gönderilir. Bu listeye uyarak evde çocuklarıyla birlikte doku kartları hazırlamaları ve okula göndermeleri istenir. 
.



GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Fen, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:20/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
FBAB3. Bilimsel Gözleme Dayalı Tahmin Etme
FBAB10. Bilimsel Sorgulama Yapma
Sanat Alanı
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB4. Grup iletişimine katılmak
SDB2.1.SB4.G3. Grup içi iletişime katkıda bulunur.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB2.Düşüncelerini başkalarıyla tartışmak/ müzakere etmek
SDB2.2.SB2.G2. Akran grupları ile alınacak kararlarda konuyla ilgili düşüncelerini söyler.



















KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Beceriler (KB2)
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB5. Değerlendirmek
KB2.11. Gözleme Dayalı Tahmin Etme Becerisi
KB2.11.SB3. Mevcut olay/konu/duruma ilişkin yargıda bulunmak



EĞİLİMLER:
-






ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
b) Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.4. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve dinleme/izleme ortamına ilişkin görüşlerini yansıtabilme
a) Dinleme/izleme ortamını değerlendirir.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
Fen Alanı
FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
b) Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar.
FAB.3. Günlük yaşamında fen olaylarına yönelik bilimsel gözleme dayalı tahminlerde bulunabilme
c) Nesnelerin belirli durumlardaki değişimleri ile ilgili gözlemlerinden sonuçlar çıkarır.
FAB.10. Fene yönelik günlük hayatla ilişki olay, olgu ve/veya durumlara yönelik bilimsel sorgulama yapabilme
c) Fene yönelik günlük hayatla ilişkili olaylara/olgulara yönelik basit düzeyde araştırmalar yürütür.
Müzik Alanı
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
a) Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
Sanat Alanı
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
b) Yapmak istediği sanat etkinliği için gerekli olan materyalleri seçer.
e) Drama etkinliklerinde yaratıcı performans sergiler.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
b. Nesneleri şekillendirir.
ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.
HSAB.6. Eşle/grupla ahenk içinde hareket örüntüleri sergileyebilme
c) Eş çalışmalarında hareketi eş zamanlı yapar.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.





























İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Duyu: Sert-Yumuşak, Duygu: Mutlu-Üzgün-Öfkeli-Korkmuş
Sözcükler: Elektriklenme, yağmur, şimşek, dolu, kar, gök gürültüsü
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Şemsiye yapma etkinliği için masalar, her çocuğun malzemelere kolayca erişebileceği şekilde düzenlenmelidir. Şimşek ve gök gürültüsü etkinliğinde, karanlık oda gibi alanların güvenli ve çocukların rahatça deney yapabileceği şekilde düzenlenmesi önemlidir. "Duygumu Bil" oyunu için geniş bir oyun alanı sağlanmalı ve çocukların birbirleriyle rahatça etkileşime girebileceği bir ortam oluşturulmalıdır. Ayrıca, duygusal ifadelere odaklanan etkinliklerde, sınıf ortamının sakin ve destekleyici olması, çocukların kendilerini rahat hissetmelerine katkı sağlayacaktır.
Materyaller: İki kese kâğıdı, iki balon, resim kâğıtları, iki adet kâğıt kek kalıbı, iki adet yarım şönil, pamuk parçaları, mavi guaş boya ve yapıştırıcı, duygu kartları











ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur (SDB2.1.SB4.G1.). Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.2.SB2.G2.). Ardından çocuklarla el ele tutuşularak halka olunur (HSAB.6.c.). Hava olayları temalı ses efektleri İnternet veya varsa CD üzerinden çocuklara dinletilir (TADB.1.b.). Önce ne olduklarını bilmeleri, ardından o hava olayını bedenlerini kullanarak canlandırmaları istenir (SNAB.4.e.).

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA,TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklara resim kâğıtları, iki adet kâğıt kek kalıbı, iki adet yarım şönil, pamuk parçaları, mavi guaş boya ve yapıştırıcı dağıtılır. Çocuklardan ilk olarak pamuklarını bulut olarak kâğıtlarının üst kısmına yapıştırmaları istenir (SNAB.4.b.). Sonrasında kek kalıpları ortadan ikiye katlanır ve kat yeri alta bakacak şekilde (bunlar şemsiye olacak) çocuklar tarafından ikisi yan yana yapıştırılır. Ardından çocuklardan şönillerin de uçlarından çengel oluşturacak şekilde kıvırıp kek kalıplarının altına şemsiye sapını oluşturacak şekilde yapıştırmaları istenir. Son olarak mavi guaş boya bir fırça yardımıyla resim kâğıdındaki boşluklara damlatılarak yağmur damlaları yapılır (HSAB.2.c., HSAB.2.ç.).
· Ardından çocuklardan halıya yerleşmeleri istenir. Aşağıdaki 'Şemsiye' şiiri çocuklarla birlikte birkaç kere tekrar edilir (TADB.1.b., MSB.2.a.).
Yağmur başladı yine
Bak elimde şemsiye
Renk renk benek içinde
Ne güzeldir şemsiye
Mantar gibi açılır
Beni sudan o korur
Nerede yağmur başlasa
Açılır hemen şemsiye.
· [image: ]Ardından çocuklara şimşeğin ve gök gürültüsünün nasıl oluştuğu sorulur. Onlardan gelen cevaplar dinlenir (TAKB.2.a.). Sonrasında iki adet kese kâğıdı şişirilip birbirine çarptırılır. Yüksek ses meydana getiren bu çarpmanın gök gürültüsü olduğu, bulutların da gökyüzünde bu şekilde birbirine sürtünmesiyle gök gürültüsünün oluştuğu ifade edilir (FAB.1.b.). Şimşeğin nasıl oluştuğunu ifade etmek içinse karanlık bir oda/mekâna geçilir. İki adet şişirilmiş balon bu karanlık mekânda hızlıca ve seri halde birbirine sürtülür (FAB.1.c.). Bu sürtünme sonucu oluşan elektriklenme de çocuklara fark ettirilir ve bulutların hareket ederken bu şekilde birbirine sürtünmesiyle elektriklenme oluştuğu ifade edilir (FAB.3.c.).

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan halıya yerleşmeleri istenir. Ardından aşağıdaki parmak oyunu çocuklarla birlikte birkaç kere tekrar edilir (TADB.1.b., MSB.2.a.).
Beş duygulu kardeş varmış (Elin beş parmağı gösterilip sallanır.)
Birincisi durmadan ağlarmış (Bir parmak gösterilip, ağlama hareketi yapılır.)
İkincisi ona kızarmış (İkinci parmak gösterilip kaşlar çatılır.)
Üçüncüsü çok korkarmış (Üçüncü parmak gösterilip korkmuş gibi yapılır.)
Dördüncüsü onlara şaşırırmış (Dördüncü parmak gösterilip, elle ağız kapatılıp şaşırmış gibi yapılır.)
Beşincisi mutluluktan uçarmış (Beşinci parmak gösterilir ve gülme hareketi yapılır.)
· Sonrasında çocuklarla 'Duygumu Bil' isimli oyun oynanır. Bunun için toplamda çocuk sayısı kadar olan mutlu-üzgün-kızgın-korkmuş olan duygu kartları çocuklara gösterilmeden onların sırtlarına bantla yapıştırılır. Ardından çocuklardan oyun alanına dağılmaları istenir (HSAB.9.a.). Oyunun temel kuralı kimsenin konuşmamasıdır. Çocuklar birbirlerinin sırtlarına bakarlar ve gördükleri duyguyu arkadaşlarına taklit ederler (SDB1.1.SB2.G2., SDB2.1.SB3.G1.). Bu şekilde her çocuk sırtında hangi duygunun olduğunu tahmin etmeye çalışır (TADB.2.b.). Yani bir yandan çocukların hepsi arkadaşlarının arasında dolaşarak onların sırtlarında yapışık olan duyguyu taklit eder, bir yandan da arkadaşlarının kendi duygu kartının taklidini izleyerek sırtında hangi duygu kartının yapışık olduğunu anlamaya çalışır. Oyun sonunda her çocuğa sırtında hangi duygu kartının yapışık olduğu sorulur. Doğru cevaplar alkışlanır (TADB.4.a., KB2.10.SB5., KB2.11.SB3.). 

	DEĞERLENDİRME
	· Bugün hangi etkinlikleri yaptık?
· Senin için en eğlenceli olan hangisiydi?
· Yağmur-dolu-kar en çok hangisini seversin? Neden?
· Yağmurlu bir havada şemsiyen yoksa ne yaparsın?
· Yağmur yağması neden bu kadar önemlidir? Yağmur yağmazsa neler olur?
· “Duygumu Bil” oyunu nasıl oynanıyor? Anlatır mısın?
· Beş duygulu kardeşten biri sen olacak olsan, hangisi olurdun? Neden?
· Sence sadece insanların mı duyguları vardır? Diğer canlılar duygularını nasıl gösterirler?
· Başka hangi duygularımız var?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Dikkat-Kodlama ve Algoritma geliştirme çalışmalarına yönelik olarak ev simetrik yarıyı tamamlama, ev eşyaları konum belirleme ve birbirinin aynısı olan çöp adamları bulma çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Şemsiye yapma etkinliğinde, çocuklardan farklı materyaller kullanarak kendi şemsiye tasarımlarını oluşturmaları istenebilir. Bu süreçte çocuklar, şemsiyenin işlevselliğini ve tasarımını tartışabilir, farklı şemsiye modelleri üzerine fikirler geliştirebilirler. Şimşek ve gök gürültüsü etkinliğinde ise, çocuklara bu doğal olayların bilimsel açıklamalarını derinlemesine araştırma fırsatı verilebilir. Ayrıca, "Duygumu Bil" oyununda çocuklardan farklı duygulara dair kendi hikayelerini oluşturmaları ve bu duyguları ifade edecek kısa dramalar yapmaları istenebilir. Böylece çocuklar, duygusal zekalarını ve yaratıcı ifade becerilerini geliştirebilirler.
Destekleme: Şemsiye yapma etkinliğinde çocuklara adım adım rehberlik sağlanabilir ve gerekirse bire bir destek sunulabilir. Şimşek ve gök gürültüsü etkinliğinde sesler ve kavramlar basitleştirilerek açıklanabilir, çocukların bu kavramları somut olarak anlamalarını sağlamak için daha fazla tekrarla ve görsel destekle çalışılabilir. "Duygumu Bil" oyununda ise, çocuklara duygu kartlarını tanıma ve taklit etme konusunda daha fazla rehberlik sunulabilir, gerekirse kartlar üzerinde duygu isimleri de yazılı olabilir. Ayrıca, bu çocuklar için küçük gruplar halinde çalışmak daha uygun olabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: - 
.




GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Sanat, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:23/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Sanat Alanı
SNAB1. Sanat Anlama
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir.
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB1.Kişi ve gruplarla iş birliği yapmak
SDB2.2.SB1.G2. Gerektiğinde kişi ve gruplarla iş birliği yapar.














EĞİLİMLER:
Okuryazarlık Becerileri 
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.3.Görsel Hakkında Eleştirel Düşünme
OB4.3.SB2. Görsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akıl yürütmek
OB4.3.SB3. Görsel üzerinden akıl yürütmeyle ulaştığı çıkarımları yansıtmak
Değerler
D13 Sağlıklı Yaşam
D13.2. Sosyal ve sportif etkinliklere katılmak
D13.2.1. Spor ve egzersiz yapmanın iyi oluşa katkılarını fark eder.
D13.2.2. Yaşına ve fiziksel özelliklerine uygun sosyal ve sportif etkinliklere katılır.









KAVRAMSAL BECERİLER:
-
 





ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
ç) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farklılıkları karşılaştırır.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri çözümleyebilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olayların parçalarını belirler.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
Sanat Alanı
SNAB.1. Temel sanat kavramlarını ve türlerini anlayabilme
b) Temel sanat materyallerini kullanım amacına uygun olarak seçer.
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
d) Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
b) Bedeninin farkında olarak hareket eder.
HSAB.9. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
b) Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.
HSAB.12. Hareketli oyunların temel kurallarını açıklayabilme
b) Hareketli oyunun kurallarını söyler.




























İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: - 
Sözcükler: -
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ve öğrenme ortamı, çocukların kendilerini rahat ve güvende hissetmeleri için düzenlenmelidir. Sanat etkinlikleri için masalar, malzemelere kolayca erişebilecek şekilde yerleştirilmeli ve her çocuğa yeterli alan sağlanmalıdır. Spor etkinliklerinde, sınıf veya oyun alanı yeterince geniş olmalı ve hareketler sırasında kazaları önlemek için yeterli güvenlik önlemleri alınmalıdır. Hırka ilikleme oyununda, çocukların rahatça oturup kalkabilecekleri alanlar yaratılmalıdır. Ayrıca, duygusal destek sağlayacak materyaller ve personel, özellikle özel gereksinimli çocuklar için hazır bulunmalıdır. Bu düzenlemeler, çocukların etkinliklere katılımını ve genel eğitim deneyimlerini olumlu yönde etkiler.
Materyaller: Rulolar, suluboyalar, pullar, yapıştırıcılar, alet kartları, iki adet iri düğmeli hırka














ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur. Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.1.SB1.G3.). Aletlere yönelik resimli kartlar (kaşık, çatal, bıçak, tabak, tencere, tava, bardak, sabun, diş fırçası, diş macunu, şampuan, banyo lifi, tırnak makası, tarak, tırmık, kürek, çapa, bahçe makası, sulak, bel vb.) çocuklara tek tek gösterilir ve ne olduğu ne işe yaradığı sorulur (TAKB.2.a., TADB.2.a.). Ardından halıya bir tane mutfak resmi, bir tane banyo resmi, bir tane de bahçe resmi konur. Çocuklardan biri çağırılır ve ona, 'Halının üzerindeki resimlere dikkatle bak. İçlerinden kişisel temizliğimizi sağlamak için kullanılan eşyalardan bir tanesini bul ve banyo resminin altına koy.' denilir (OB4.3.SB2.). Ardından başka bir çocuk çağırılır. Ondan da çevre düzenlemede kullanılan bir aletin resmini alıp bahçe resminin altına koyması istenir. Bu şekilde çocuklar tek tek çağırılır ve karışık olarak istenilen gruplara ait resimleri bulup, kullanım alanını ifade eden resmin altına koymaları istenir (OB4.3.SB3.).

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA,TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Ardından sayışma yolu ile bir ebe seçilir. Ebe sınıftan dışarı çıkmadan önce kimin, nerede oturduğuna dikkatli bir şekilde bakar (SDB1.2.SB2.G4.). Daha sonra sınıftan dışarıya çıkar. O sırada iki öğrencinin yeri değiştirilir ve ebe çağırılır. Ebe kimlerin yer değiştirdiğini tahmin etmeye çalışır (TADB.2.a.,TADB.2.b., TADB.3.a.). 
· Çocuklarla halka olunur. 'Sağlıklı olmak için sabah sporumuza başlama zamanı (HSAB.9.b., D13.2.1., D13.2.2.)… İlk olarak herkes olduğu yerde yavaşça koşuyormuş gibi yapsın (HSAB.3.a.), şimdi küçük küçük zıplayalım (HSAB.3.a.)', 'Zıplamaları biraz büyümeye başladı, büyüyor, büyüyor, en yükseğe çıkıyor… (HSAB.3.a.)', 'Şimdi bacaklarımızı rahatlatmak için silkeleyelim (HSAB.4.b.)'. 'Şimdi bacaklarımız küçük zıplamalarla yanlara doğru açalım (HSAB.3.a.), 'Şimdi bacaklarımızı rahatlatmak için silkeleyelim (HSAB.4.b.)', 'Şimdi daha geniş açıp kapamaya başlayalım, aç-kapa- aç-kapa (HSAB.3.a.)', 'Bacaklar yeniden silkelenir (HSAB.4.b.)', 'Şimdi daha hızlı, hızlı hızlı…. (HSAB.3.a.)', 'Bacaklar silkelenir ve yere uzanılır (HSAB.4.b.)
· Ardından sayışılarak bir çocuk belirlenir ve halkanın ortasına alınır. Halkayı oluşturan çocuklardan birine bir top verilir; topu halka dışına hiç çıkarmadan birbirlerine atmaları ve bu şekilde ortada duran çocuğu vurmaya çalışmaları istenir (HSAB.1.c., SDB2.2.SB1.G2.,). Ortadaki çocuğu kim vurursa, bu kez o halkanın ortasına geçer (HSAB.12.b.). Oyun bu şekilde birkaç tur devam eder.
· Daha sonra çocuklar sanat aktivitesi için masalara alınır. Bir ucundan birer santimlik üç kesik atılmış tuvalet kâğıdı ruloları ve sulu boyalar çocuklara dağıtılır. Çocuklardan ilk olarak ruloları sulu boya ile diledikleri gibi boyamaları istenir (SNAB.1.b.). Sonrasında rulolar kesik yerlerinden dışa doğru kıvrılır ve daire şeklinde kesilmiş mukavvalara yapıştırılarak sabitlenir. Rulo sabitlendikten sonra daire mukavvalar da çocuklar tarafından boyanır (HSAB.2.b., HSAB.2.a.). Son olarak çocuklara pullar ve yapıştırıcı dağıtılır. Hazırladıkları kalemlikleri pullar yapıştırarak süslemeleri istenir (SNAB.4.d., HSAB.2.c., HSAB.2.c.).

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir. Ardından iki adet iri düğmeli ve kolay iliklenip çıkarılabilen hırka getirilir. Çocuklardan sırayla ikişer kişi çağırılır ve 'Başla.' komutuyla ikisinden de hırkalardan birini giyip düğmelerinin tamamını iliklemesi ve aynı şekilde hızlı bir biçimde tüm düğmeleri çözüp hırkaları çıkarmaları istenir (HSAB.2.a., HSAB.2.c.).
· Ardından çocuklardan biri seçilir. Diğer çocuklardan gözlerini kapatmaları istenir. Seçilen çocuk üzerinde değişiklikler yapılır (ayakkabısını çıkartma, ters giydirme, saçının tokasını açma, yelek-hırkasını çıkartma ya da yelek-hırka giydirme gibi). Ardından çocuklardan gözlerini açmaları istenir. Seçilen çocuk üzerindeki değişikliklerin fark edilmesi istenir (TADB.2.a., TADB.2.ç., SDB1.2.SB2.G4.). Daha sonra oyun iki çocuk seçilerek ve birbirlerinin kıyafetleri üzerinde değişiklikler yapılarak devam ettirilir

	DEĞERLENDİRME
	· Bugün hangi etkinlikleri yaptık?
· Spor yapmak neden önemlidir?
· Spor yapınca kendini nasıl hissediyorsun?
· Çevrende kimler spor yapıyor?
· Ortada vurmaç oyununun nasıl oynandığı anlatır mısın? 
· Oyunda ortada olmak mı, halkada olmak mı daha eğlenceli? 
· Oyunu oynarken eğlendin mi?
· Sence düğmeleri iliklemek mi yoksa çözmek mi daha kolay?
· Üzerini kendin giyinip soyunmayı başardığın zaman neler hissediyorsun?
· Evde giysilerini giyip çıkarırken yardıma ihtiyaç duyuyor musun?
· Evde sen mi giyinip soyunuyorsun, yoksa annen baban mı yardımcı oluyor?
· Sürekli giysilerini sana başkaları giydirirse sence ilerde ne gibi zorluklar yaşarsın?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir.  Dikkat-Kodlama ve Algoritma geliştirme çalışmalarına yönelik olarak kod yazma, verilen sayılara göre renkli noktaları birleştirme, modele göre şekli boyama, Hacivat ve Karagözle kodlama çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Sınıftaki çocukların yerlerini değiştirme oyununda, ebe dışarıda iken sınıftaki iki çocuğun sadece kıyafetlerini değiştirerek yerlerinde kalmaları sağlanabilir. Böylece, ebe sadece yer değil, aynı zamanda ayrıntılara dikkat ederek kıyafet değişikliklerini de fark etmek zorunda kalır. Sanat aktivitesinde ise, çocuklardan tuvalet kâğıdı rulolarını sadece boyamakla kalmayıp, onlardan özgün bir tasarım veya yapısal bir sanat eseri oluşturmaları istenebilir. Ayrıca, spor etkinliklerinde çocuklara kendi spor rutinlerini tasarlama ve diğer arkadaşlarına öğretme fırsatı sunulabilir. Bu tür aktiviteler, çocukların yaratıcı düşünme, liderlik ve iş birliği becerilerini geliştirmelerine katkı sağlar.
Destekleme: Yer değiştirme oyununda ebe ve diğer çocuklar arasında daha az karmaşıklık yaratmak adına, sadece iki veya üç çocuk yer değiştirir ve daha yavaş bir tempo ile oynanır. Sanat aktivitesinde ise, çocuklara daha fazla bire bir destek sağlanarak, kesme, yapıştırma ve boyama gibi ince motor becerilerde zorluk yaşadıklarında yardımcı olunabilir. Hırka ilikleme etkinliğinde, daha büyük düğmelerle ve kolay iliklenen hırkalarla çalışarak başarı duygusu pekiştirilebilir. Spor etkinliklerinde ise, çocuklara daha basit hareketler ve daha yavaş bir tempo ile katılım sağlanabilir. Bu tür uyarlamalar, çocukların kendilerini güvende hissetmelerine ve başarılarını artırmalarına yardımcı olur.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerden çocuklarına kendilerinin giyinip soyunması için fırsat vermeleri istenir. 
.



GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Sosyal, Sanat, Müzik, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:24/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAEOB. Erken Okuryazarlık
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB2. Matematiksel Problem Çözme
MAB6. Sayma
Sosyal Alan
SBAB2. Kanıta Dayalı Sorgulama ve Araştırma
Müzik Alanı
MSB2. Müziksel Söyleme 
Sanat Alanı
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 
HSAB3. Harekete İlişkin Sosyal/Bilişsel Beceriler

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir.
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB4. Ekip (takım) çalışması yapmak ve yardımlaşmak
SDB2.2.SB4.G5. Aldığı görevleri yerine getirerek takıma katkı sağlar. 




















EĞİLİMLER:
Okuryazarlık Becerileri 
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.2.Görseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Görseli incelemek
OB4.3.Görsel Hakkında Eleştirel Düşünme
OB4.3.SB1. Görseli sorgulamak
OB4.3.SB2. Görsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akıl yürütmek






KAVRAMSAL BECERİLER:
Temel Beceriler (KB1) Saymak
Bütünleşik Beceriler (KB1)
KB2.7. Karşılaştırma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma ilişkin özellikleri belirlemek
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak










ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler.
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
ç) Görsel materyalleri karşılaştırarak benzerlik ve farklılıkları ortaya koyar.
d) Görsel materyalleri çeşitli özelliklerine göre sınıflandırır.
TAOB.3. Resimli öykü kitabı, dijital araçlar, afiş, broşür gibi görsel materyalleri çözümleyebilme
a) Görsel materyallerde yer alan olayların parçalarını belirler.
b) Görsel okuma materyallerinde yer alan olayların parçaları arasındaki ilişkiyi belirler.
TAEOB.3. Ses bilgisel farkındalık becerileri gösterebilme
c) Sözcüklerin ilk/son seslerini fark eder.
ç) Sözcüklerin ilk/son seslerinden yeni sözcükler üretir.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
b) 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
MAB.5. Matematiksel problemleri çözümleyebilme
ç) Artma/azalma sonucunda nesne grubunu oluşturan yeni nesne sayısını söyler.
Sosyal Alan
SAB.5. Merak ettiği konuya yönelik kaynakları inceleyebilme
a) Yakın çevresinde merak ettiği konulara yönelik görsel/ işitsel kaynakları inceler.
Müzik Alanı
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
a) Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını kalın ve ince/kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına/ritim farklılıklarına göre söyler.
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
c) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını müzikli dramatizasyonda grupla uyum içerisinde söyler.
Sanat Alanı
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
d) Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.

































Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
a) Bedeninin bölümlerini gösterir.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.
HSAB.12. Hareketli oyunların temel kurallarını açıklayabilme
a) Hareketli oyunlara ilişkin kuralları fark eder.
















İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Yön/Mekânda Konum: İçeride-Dışarıda
Sözcükler: Organ isimleri, rüzgâr çanı
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Rüzgâr çanı yapımı gibi sanat etkinlikleri için masalar geniş bir alana yayılmalı, her çocuğa yeterli malzeme sağlanmalı ve her çocuğun kolayca ulaşabileceği yerlerde olmalıdır. Müzikli sandalye oyununda, geniş bir oyun alanı sağlanmalı ve her çocuğun güvenli bir şekilde hareket edebilmesi için yeterli alan bırakılmalıdır. Ses arama oyununda, resim kartları sınıfın farklı alanlarına dikkatlice yerleştirilmelidir. Ayrıca, şaşırtıcı yönergelerin olduğu oyunlar için, çocukların rahatça görebileceği ve duyabileceği bir alan sağlanmalıdır.
Materyaller: Kâğıt havlu ruloları, ip parçaları, iri delikli boncuklar, makarnalar, keçeli kalem setleri, iri delikli düğmeler, boş makaralar











ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur. Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.1.SB1.G3.). Otururlarken onlara, "Lamba yandı." dendiği zaman başlarını dik tutmaları, "Lamba söndü." denince ise başlarını dizlerinin üzerine koymaları istenir (HSAB.12.a). Yönergeler karışık olarak veya üst üste aynı yönergeler söylenerek çocuklar şaşırtılmaya çalışılır (SDB1.2.SB2.G4). Şaşıran öğrenci kendisine ismi söylenen bir hayvanın sesini ya da hareketini taklit eder.


	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan keçeli kalemlerini alarak masalara yerleşmeleri istenir. Üzerlerine onar adet delik açılmış olan kâğıt havlu ruloları, uçları bantla sertleştirilmiş ip parçaları, iri delikli boncuklar, makarnalar, düğmeler ve boş makaralar çocuklara dağıtılır. Çocuklardan ilk olarak kâğıt havlu rulolarını keçeli kalemlerle boyamaları ve desenlendirmeleri (SNAB.4.d.), ardından da karşılıklı deliklerinden ip parçalarını geçirmeleri istenir. Bunun rahat yapılabilmesi için ip parçalarının bir ucunun en az 10 cm’lik bir kısmının bantlanarak sertleştirilmiş olması gerekmektedir. Çocuklar ip geçirme işlemini tamamladıklarında ise ipleri bağlamaları ve bu şekilde ruloya sabitlemeleri istenir (HSAB.2.a.). Sonrasında ise çocuklardan bağlanıp sabitlenen her ipin bantlı olan ucundan boncuk, makarna, makara ve düğmeleri geçirmeleri ve her geçirilen malzemeden sonra ipi yeniden bağlamaları istenir (HSAB.2.b., HSAB.2.c.). Bu şekilde kapı üzerine asılabilecek olan rüzgâr çanı hazırlanmış olur. Çocuklara bu süs eşyasının adının neden “rüzgâr çanı” olduğu sorulur (TADB.2.b.).
· Sonrasında çocuklarla birlikte el ele tutuşularak halka olunur ve aşağıdaki şarkı ifade edilen hareketleri eşliğinde söylenir (MDB.2.a., MSB.2.b., MSB.3.c., HSAB.4.a).
Elim içerde, elim dışarda, elim dans ediyor şimdi çılgınca
Ayağım içerde, ayağım dışarda, ayağım dans ediyor şimdi çılgınca
Saçım içerde, saçım dışarda, saçım dans ediyor şimdi çılgınca
Burnum içerde, burnum dışarda, burnum dans ediyor şimdi çılgınca
Dizim içerde, dizim dışarda, dizim dans ediyor şimdi çılgınca
Gözüm içerde, gözüm dışarda, gözüm dans ediyor şimdi çılgınca
Kulağım içerde, kulağım dışarda, kulağım dans ediyor şimdi çılgınca
Karnım içerde, karnım dışarda, karnım dans ediyor şimdi çılgınca
Popom içerde, popom dışarda, popom dans ediyor şimdi çılgında
· Ardından çocuklar iki gruba ayrılarak arka arkaya dizilirler (SDB2.2.SB4.G5). Grupların belirli bir mesafe uzağına büyükçe bir daire çizilerek içine sandalyeler yerleştirilir. Müzik açılınca sıranın en önündeki oyuncular koşarak gelir ve sandalyeleri tek tek dairenin dışına çıkarır (HSAB.3.a). Müzik kapatılınca taşınan sandalyeler sayılır (MAB.1.b). Sonra sıradaki çocuklar aynı işlemi yapar. Oyun sonunda sayılar toplanarak oyunda galip olan grup belirlenir (MAB.5.ç).
· Ardından sınıf alanının değişik yerlerine sesli harflerle başlayan nesnelere ait resimli kartlar yerleştirilir. Çocuklara “Benim söylediğim sesi dikkatle dinleyin ve söyler söylemez yerdeki resimleri incelemeye başlayın (SAB.5.a.). Söylenen sesle başlayan resimleri toplayın (TAOB.2.ç., TAOB.2.d., TAOB.3.a., TAOB.3.b., TAEOB.3.c., TAEOB.3.ç., OB4.2.SB1., OB4.2.SB1., OB4.3.SB2.). O sesle başlayan tüm resimler toplandığında bir araya gelip hem resimleri doğru mu, yanlış mı diye inceleyeceğiz (OB4.3.SB1.) hem de sayacağız (MAB.1.b., KB1.Saymak). En çok kim topladıysa (MAB.4.c., KB2.7.SB1., KB2.10.SB3.), o turun galibi belirlenmiş olacak.” denilir ve oyuna başlanır.
· 

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan oyun alanında dağınık bir şekilde durmaları istenir. Çocuklara "yağmur" deyince oldukları yerde çömelerek durmaları, "güneş" deyince kollarını yanlara açıp çift ayakla zıplamaları söylenir (SDB1.2.SB4.G4, HSAB.1.b). Zaman zaman yönergeler karışık bir biçimde söylenerek çocuklar şaşırtılmaya çalışılır. Şaşıran çocuklar oyundan çıkar.
· Ardından aralarından bir çocuk ebe seçilir. Ebe arkadaşlarından kimi ayakta görürse onu dokunur. Dokunulan çocuk yeni ebe olur. Oyuncular ebeye vurulmadan hemen çömelirse kendini kurtarmış olur (HSAB.9.a, HSAB.1.a.). Oyun sonunda hiç vurulmayanlar en başarılı oyuncu sayılır. Oyun bu şekilde birkaç tur oynanır.

	DEĞERLENDİRME
	· Sanat faaliyetimiz için hangi malzemeleri kullandık?
· Faaliyetimiz bittiğinde ne tür bir süs eşyası yapmış olduk?
· Faaliyeti yaparken zorlandın mı? Hangi konuda zorlandın?
· Faaliyetinle yapmış olduğun süs eşyasını evinde nerede kullanmayı düşünüyorsun?
· Sence bu süs eşyası ne işe yarayacak?
· Çömel Kurtul nasıl oynanıyor? 
· Oyunda en çok ne konuda zorlandın?
· Diğer oyununuzda yağmur ve güneş dendiğinde ne yapıyorduk?
· Hava şu anda yağmurlu mu, güneşli mi?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir.  Dikkat-Kodlama ve Algoritma geliştirme çalışmalarına yönelik olarak gezegen konum belirleme, modele göre nokta birleştirme, modele göre şekilleri boyama, uçağa giden yolu kodlama çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Rüzgâr çanı yapımında, çocuklara farklı malzemeler kullanarak daha karmaşık ve özgün tasarımlar yaratmaları teşvik edilebilir. Ayrıca, müzikli sandalye oyununda çocuklara ek görevler verilebilir, örneğin sandalyeleri yerleştirdikten sonra belirli bir ritimde dans etmeleri istenebilir. Ses arama oyununda ise çocuklardan topladıkları resimleri kullanarak kısa hikayeler oluşturmaları ve bu hikayeleri sınıfta paylaşmaları istenebilir.
Destekleme: Rüzgâr çanı yapımında, çocuklar için daha büyük boncuklar ve daha kolay geçebilen ipler kullanılabilir. Müzikli sandalye oyununda, daha yavaş bir tempo ile oynanabilir ve çocuklara daha fazla süre tanınabilir. Harf sesleriyle yapılan arama oyununda, çocuklara daha az sayıda resim kartı verilebilir ve topladıkları kartları sınıflandırma konusunda daha fazla yönlendirme yapılabilir. Ayrıca, şaşırtıcı yönergelerin verildiği oyunlarda, yönergeler daha basit hale getirilebilir ve çocukların başarı duygusunu pekiştirmek için daha fazla olumlu geri bildirim sağlanabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: - 
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GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Müzik, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:25/ŞUBAT/2026PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir.
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB4. Ekip (takım) çalışması yapmak ve yardımlaşmak
SDB2.2.SB4.G1. Yardımlaşma ve takım çalışmasının önemini fark eder.
SDB2.2.SB4.G3. Diğer üyelerle görev paylaşımı yapar.
SDB2.2.SB4.G4. Diğer üyelerle yardımlaşır.





ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Müzik Alanı
MSB2. Müziksel Söyleme 
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 
HSAB3. Harekete İlişkin Sosyal/Bilişsel Beceriler












KAVRAMSAL BECERİLER:
-




EĞİLİMLER:
-




ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
c) Dinledikleri/izledikleri materyallere ilişkin çıkarım yapar.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
a) Konuşacağı konu ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar.
Müzik Alanı
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
a) Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını kalın ve ince/kuvvetli ve hafif ses farklılıklarına/yavaş ve hızlı tempo farklılıklarına/ritim farklılıklarına göre söyler.
MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
b) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını bireysel olarak/grupla uyum içinde söyler.
c) Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını müzikli dramatizasyonda grupla uyum içerisinde söyler.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
b. Nesneleri şekillendirir.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.6. Eşle/grupla ahenk içinde hareket örüntüleri sergileyebilme
[bookmark: _Hlk174117666]f) Grup içinde sorumlu olduğu hareketi yapar.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.































İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Miktar: Boş-dolu
Sözcükler: Kuyruk, trafik, tünel
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Trafik ışıkları etkinliği için masalar geniş bir alana yayılmalı, her çocuk için yeterli malzeme sağlanmalı ve her çocuğun kolayca ulaşabileceği yerlerde olmalıdır. Tünel oyunu için geniş ve düz bir alan hazırlanmalı, çocukların rahatça hareket edebilmesi için yeterli alan bırakılmalıdır. Şarkı ve hareket etkinliklerinde, çocukların birbirine çarpmaması için geniş bir alan sağlanmalı ve her çocuğun hareketleri rahatça yapabileceği bir alan belirlenmelidir.
Materyaller: Gazete kâğıtları, fon kartonu, plastik tabak, artık materyaller, yapıştırıcılar, sınıf oyuncakları, sepet, kova, top












ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur. Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.1.SB1.G3.). Ardından aşağıdaki tekerleme birlikte birkaç kere söylenir (SDB1.2.SB2.G4., MSB.2.a.):
Otobüs, araba, tır
Durakta dur
Sıraya geç
Ayakta dur
Boşaldı yer
Haydi gel otur

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir. Her çocuk için dikdörtgen fon kartonu üzerine üç tane plastik tabağın alt alta yapıştırılmasıyla elde edilmiş trafik ışıkları çocuklara dağıtılır. Çocuklara ilk olarak trafik ışıklarının ne işe yaradığı, renklerinin neler olduğu, bu renklerin ne anlama geldiği ve trafik ışıkları olmasaydı ne gibi sorunlar yaşanabileceği sorulur (TADB.2.a., TADB.2.c.). Yapılan kısa sohbetin ardından (TAKB.2.a.) çocuklara kırmızı-sarı ve yeşil renklerde farklı malzemeler (kâğıtlar, kumaşlar, boncuklar, şeker-çiklet kapları vb.) ve yapıştırıcılar dağıtılır. Çocuklardan bu malzemeleri kullanarak trafik ışıklarını oluşturmaları istenir (HSAB.2.b.). Işıkların sıralamasında gerekli görülmesi halinde çocuklara yardımcı olur. 
· Ardından oyun alanına birbirine paralel iki çizgi çizilir. Burası tüneldir. Tünelin hemen ön kısmına çocuklar arka arkaya sıralanırlar. Sıranın en başındaki çocuğun eline bir top verilir. Topu alan çocuk tünelde sürünerek ilerler (HSAB.1.a.,  HSAB.2.c., HSAB.1.c.). Tünelin sonuna gelince, "Benim adım ……., attım topu arkadaşım …….'ya." deyip topu sıradaki arkadaşına atar. Bu sefer topu alan çocuk aynı şekilde ilerler (HSAB.3.a). Oyun bu şekilde tüm çocukların katılımıyla devam eder.
· Ardından çocuklardan halıya yerleşmeleri istenir. Aşağıdaki şarkı (bağlantı) birkaç kere tekrar edildikten sonra çocuklardan eşlik etmeleri istenir (MSB.2.b., MSB.3.b.).
Otobüsün tekerleği yuvarlak, yuvarlak, yuvarlak
Otobüsün tekerleği yuvarlak dönüyor.
Çocuklar otobüse bindiler, bindiler, bindiler
Çocuklar otobüse bindiler, oturdular.
Otobüs zıpladı zıp zıp zıp,zıp zıp zıp,zıp zıp zıp.
Otobüs zıpladı zıp zıp zıp, zıp, zıp zıp zıp
Yağmur yapdı şıp şıp şıp, şıp şıp şıp,şıp şıp şıp.
Yağmur yağdı şıp şıp şıp, şıp, şıp şıp şıp.
Korna çaldı düt düt düt, düt düt düt, düt düt düt.
Korna çaldı düt düt düt, düt, düt düt düt.
Bebek ağladı va va vaa, va va va, va va va.
Bebek ağladı va va va, va va va.
Annesi bebeği salladı pış pış pış, pış pış pış.
Annesi bebeği salladı, pış, pış pış pış.
Paralar kutuya atıldı çin çin çin, çin çin çin.
Paralar kutuya atıldı, çin, çin çin çin.
Otobüsün motoru bağırdı rın rın rın, rın rın rın.
Otobüsün motoru bağırdı, rın, rın rın rın.
Otobüsün kapısı açıldı, kapandı, açıldı.
Otobüsün kapısı kapandı ve açıldı.
Otobüsün tekerleği yuvarlak, yuvarlak, yuvarlak
Otobüsün tekerleği yuvarlak dönüyor. 
· Çocuklar iki gruba ayrılır. Her iki gruptaki çocuklar arka arkaya olacak şekilde sıraya konur (SDB2.2.SB4.G1., SDB2.2.SB4.G3., SDB2.2.SB4.G4). Sıraların başına içi aynı miktarda (50’şer tane) tak çıkar oyuncak dolu olan birer sepet yerleştirilir. Bu sepetlerin karşılarına ve 3–4 m ilerisine de içi boş olan birer sepet konur. Her iki sıranın da başındaki çocuğa bir tane oyuncak kova verilir ve “Şimdi bir yarışma yapacağız. Bu yarışmayı kovayla oyuncakları (Önlerindeki sepette duran oyuncaklar gösterilir.) en hızlı karşıdaki sepete taşıyan grup kazanır. Ben müziği açtığım zaman yarışma başlayacak. Sıranın başındaki çocuk elindeki kovasına sepetten oyuncakları doldurup ve hızla koşup karşıdaki boş sepete boşaltacak (HSAB.1.c., HSAB.1.a). Sonra da boş kovayı arkasındaki çocuğa verecek.” şeklinde oyun anlatılır. Bu anlatım sırasında çocukların oyun aşamalarını kavrayabilmesi için, bir yandan da yapılacak olanlar canlandırılarak gösterilir. Müziğin açılmasıyla oyun başlar.

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklarla birlikte gazete kâğıtları 10 cmlik şeritler halinde yırtılır ve çocukların arkalarına kuyruk olarak takılır. Tüm çocuklar bir yandan kaçışarak kuyruklarını birbirlerinden korumaya, bir yandan da arkadaşlarının kuyruklarını çekerek koparmaya çalışırlar (HSAB.1.a., HSAB.1.c.). Kuyruğu kopan çocuk oyun dışı kalır. Oyun tek bir çocuk kalana kadar devam eder.
· Çocuklardan el ele tutuşup halka olmaları istenir. Hep birlikte aşağıdaki şarkı söylenir ve beraberinde hareketleri yapılır (MSB.3.c., HSAB.3.a., HSAB.6.f). Her turda söylenen hayvan ismi değiştirilir.
Benim bir atım var, otur dersem oturur (Çömelinir.)
Kalk dersem kalkar (Kalkılır.)
Büzül dersem büzülür (Öne doğru toplaşılır.)
Süzül dersem süzülür (Tekrar halka genişler)
Eller (Arka arkaya üç alkış)
Ayaklar (Ayaklar üç kez yere vurulur.)
Küsersem küser (Kollar bağlanır.)
Barışırsam barışır (Herkes yanındakine sarılır.)
Aslan geliyor kaplan geliyor çekilin yoldan tıp 
(Ayaklarla aç kapa yaparak zıplanır.)

	DEĞERLENDİRME
	· Oyuncak taşıma oyununu nasıl oynamıştık, hatırlatır mısın? 
· Oyuncak taşıma oyununda, oyunun başında neresi doluydu, neresi boştu? Sonra ne değişti?
· Başka neleri boş ya da dolu olabilir? 
· Oyunun en eğlenceli kısmı neresiydi?
· Nelerin kuyruğu olur?
· Hayvanların kuyrukları neden var? Ne işe yarar?
· Senin bir olsaydı, hangi hayvanın kuyruğuna benzesin isterdin? 
· Hayvanlar dışında kuyruğu olan başka bir şeyler de var mı?
· Kuyruk kapmaca oyunu nasıl oynanıyor?
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir. Dikkat-Kodlama ve Algoritma geliştirme çalışmalarına yönelik olarak doğru kod dizisini bulma çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Trafik ışıkları etkinliğinde, çocuklardan kendi trafik ışığı tasarımlarını yaratmaları ve bu tasarımları diğer çocuklara sunarak ne işe yaradığını anlatmaları istenebilir. Tünel oyunu sırasında, çocuklara topu alırken zorlu koşullar eklenebilir, örneğin topu tek elle almak ya da topu bir yere sürükleyerek götürmek gibi. Şarkı ve hareket etkinliklerinde ise çocukların kendi hayvan hareketlerini ve seslerini eklemeleri teşvik edilebilir.
Destekleme: Trafik ışıkları etkinliğinde, çocuklara trafik ışıklarının ne işe yaradığı hakkında görsel destekler ve kısa videolar izletilebilir. Tünel oyunu sırasında, çocukların topu daha rahat taşıyabilmeleri için daha büyük ve hafif toplar kullanılabilir. Ayrıca, grup oyunlarında daha yavaş tempolar kullanılabilir ve çocuklara görevlerini yerine getirmeleri için daha fazla süre tanınabilir. Bu yaklaşım, çocukların başarı duygusunu pekiştirmek ve güvenlerini artırmak için faydalı olacaktır.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: - 




































































GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Matematik, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:26/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB2. Matematiksel Problem Çözme
MAB3. Matematiksel Temsil 
MAB6. Sayma
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir.
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
SDB3.1. Uyum Becerisi
SDB3.1.SB2. Yeni, değişen ve belirsiz durumlar karşısında değişime açık ve istekli olmak
SDB3.1.SB2.G2. Yeni, belirsiz veya değişen durumlarda esnek bir tutum benimsemeye gayret eder.















KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Beceriler (KB2)
KB2.7. Karşılaştırma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma ilişkin özellikleri belirlemek
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak
Üst Düzey Düşünme Becerileri (KB3)
KB3.2.Problem Çözme Becerisi 
KB3.2.SB1. Problemi tanımlamak
KB3.2.SB2. Problemi özetlemek
KB3.2.SB3. Problemin çözümüne yönelik gözleme dayalı/mevcut bilgiye/veriye dayalı tahmin etmek
KB3.2.SB4. Problemin çözümüne ilişkin yansıtma/değerlendirmede bulunmak







EĞİLİMLER:
E2. Sosyal Eğilimler
E2.5. Oyun severlik
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma
E3.4. Analitik Düşünme












ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Matematik Alanı 
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
b) 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
c) Nesne/varlıkların konum, şekil gibi matematiksel özelliklerini farklı yollarla ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
MAB.5. Matematiksel problemleri çözümleyebilme
ç) Artma/azalma sonucunda nesne grubunu oluşturan yeni nesne sayısını söyler.
MAB.10. Farklı matematiksel temsilleri değerlendirebilme
a) Matematiksel temsillerin özelliklerini/anlamlarını açıklar.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
b. Nesneleri şekillendirir.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
c) Bireysel/eşli dans etkinliklerine katılır.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.
























İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Geometrik Şekil: Kare, Daire, Dikdörtgen, Üçgen
Sözcükler: Paylaşmak, problem çözmek
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Tombala oyunu için geniş bir alan sağlanmalı ve şekillerin üzerine kapatılacak küçük oyuncaklar her çocuğun kolayca ulaşabileceği yerlerde bulunmalıdır. Şekil hareketleri oyununda, farklı şekillerin yapıştırıldığı alanlar arasındaki mesafe çocukların kolayca ulaşabileceği şekilde ayarlanmalıdır. Sanat etkinliği için masalar geniş bir alana yerleştirilmeli ve her çocuğun kendi malzemelerine rahatça ulaşabilmesi sağlanmalıdır. Dans etkinliği için ise geniş bir alan ayrılmalı ve çocukların birbirine çarpmadan rahatça hareket edebilmeleri için yeterli alan sağlanmalıdır.
Materyaller: Her çocuk için geometrik şekil kartları, küçük oyuncaklar, kese, şekil kartı, fon kartonu, bir kutu oyuncak, rakam kartları, yeşil A4ler, sarı ve beyaz kâğıtlar, makas, yapıştırıcı, beyaz karton tabaklar ve boya kalemleri, kurdeleler












ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla halıya U şeklinde oturulur. Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (SDB2.1.SB1.G3.). Daha sonra bir kutu oyuncak halı üzerine dökülür. Çocuklardan birinin yanına gidilip torbadan bir rakam kartı çektirilir ve çıkan rakamı yüksek sesle okuyup yeniden torbaya koyması istenir (MAB.10.a.). Sonra da halı üzerindeki oyuncaklardan çıkan rakam kadar oyuncak alıp önüne koyması istenir (MAB.1.b). Bu şekilde tüm çocuklar bir rakam kartı çekip, çıkan sayı kadar oyuncağı önüne alır. Ardından ikinci tur kart çekimi başlar. Bu kez de aynı işlem tekrarlanır. Fakat bu sefer çocuklara “Şimdi elinizde ne kadar oyuncak oldu?” diye sorulur (MAB.5.ç.) ve çocuklardan önlerinde biriken oyuncakları saymaları istenir. Çocuklara, “İlk başta ne kadar oyuncağınız vardı?”, “Sonra elinizdeki oyuncaklara ne kadar ekleme yaptınız?”, “Şimdi ne kadar oyuncağınız var?” gibi sıralı sorular yöneltilerek toplama işleminin mantığı sezdirilmeye çalışılır (E3.4.).

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	BESLENME, TOPLANMA,TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir. Çocuk sayısı kadar farklı renklerde, geometrik şekillerden oluşan kartlar çocuklara dağıtılır. Çekilen şekillerin üzerini kapatmak için kullanılacak küçük oyuncaklar da dağıtılır. Tombala kesesinden çekilen şekil kartı yüksek sesle çocuklara söylenir ve kimlerde olduğu sorulur (MAB.3.c., MAB.4.c.). Kartında söylenen renkte şekil olan çocuklara, oyuncak alıp şeklin üzerini kapatması hatırlatılır (E3.1., SDB1.2.SB2.G4). Kartındaki renkli şekilleri önce tamamlayıp üzerini kapatan çocuk/çocuklar oyunu kazanmış olur. Oyun birkaç kez tekrar edilir (E2.5.).
· [image: ]Ardından oyun alanına çocuk sayısı olacak kadar kare, daire, dikdörtgen ve üçgen yapıştırılır. Çocuklardan daire şeklinin üzerindeyken çömelmeleri, kare şeklinin üzerindeyken tek ayak üzerinde durmaları, üçgen şeklinin üzerinden kedi gibi elleri ve ayakları üzerinde durmaları ve dikdörtgen şeklinin üzerindeyken de ayaklarını altlarına toplayıp yere gözlerini yummaları istenir (MAB.3.c., SDB1.2.SB2.G4, HSAB.1.a.). Oyun her çocuk kendi şeklinin hareketini yapmasının ardından ‘değiştir’ komutuyla devam ettirilir. Çocuklardan iki kez üst üste aynı şekle gitmemeleri özellikle istenir.
· Çocuklar arasından sayışmaca yoluyla bir ebe seçilir. Tüm çocuklar ebeden kaçmaya başlarlar. Ebe birini yakaladığında onunla el ele tutuşup diğer arkadaşlarını kovalamaya başlar (HSAB.3.a., SDB3.1.SB2.G2.). Böylece zincir oluşturulur. Ebelenen zincire katılır. Bir kişi kalana dek oyun devam eder. Son kalan çocuk oyunun galibidir (E2.5.).
· Ardından çocuklardan masalara yerleşmeleri istenir.  Çocuklara beyaz karton tabaklar dağıtılır ve yandaki model sunularak çizim yapmaları istenir. Zorlanan çocuklara üzerine yandaki modelin çizimi yapılmış tabaklar verilir. Ardından guaş boyaları ya da pastel boyaları ile uygun renklerde boyamaları istenir (HSAB.2.b). 

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklara da çifter çifter uzunluk ve renklerde birbirine eş kurdeleler verilir. Çocuklar istedikleri kollarına ya da bacaklarına kurdeleyi bağlar. Müzik açılır. Hep birlikte müziğin ritmine uygun dans edilir (HSAB.3.a., HSAB.3.c.). Müzik durduğunda, herkes kurdele eşini bulur (MAB.4.c., KB2.7.SB1., KB2.10.SB3.), birbirlerinin kurdelelerini tutar ve birlikte ikili heykel olurlar. 
· Çocuklardan halıya U şeklinde oturmaları istenir. Ardından aşağıda yazılı olan yarım kalmış öykü çocuklara okunur: “Ana sınıfına o gün bir polis memuru, mesleğini tanıtmak için ziyarete gelecekti. Öğretmenleri öğrencilerine sınıftaki polis şapkalarını takmalarını söyledi. Ama sınıfta on öğrenci olmasına rağmen sadece sekiz tane polis şapkası vardı. Emin ve Cem şapkayı kimin takacağına karar verememiş gibi çekiştirip duruyorlardı. Hatta bu çekiştirmeden şapkanın bir tarafı yırtılmıştı. Şapkayı sırasıyla takmaya karar veren Ezgi ve Hakan hemen onların yanına gitti………” Okunan hikâye parçasının ardından çocukların her birinin ilk olarak konuyla ilgili düşünceleri alınır ve ilk olarak çocuklardan problemi tanımlamaları istenir (KB3.2.SB1., KB3.2.SB2.). Ardından çocuklara “Buna benzer olaylar sizin de başınıza geliyor mu? Geldiğinde ne yapıyorsunuz?” sorusu yöneltilir (KB3.2.SB3., KB3.2.SB4.). Her bir çocuk dinlendikten sonra hikâyeyi özgün şekilde tamamlamaları istenir.

	DEĞERLENDİRME
	· Tombala oyununda hangi renkler/şekiller vardı?
· Tombala oyununu oynarken eğlendin mi? Seni en çok eğlendiren neydi? 
· Daha önce hiç tombala oynadın mı? Tombala en çok ne zaman oynanır? 
· Tombalanın nasıl oynandığını anlatır mısın? 
· Öyküde nasıl bir sorundan bahsediyor? 
· Öyküdeki soruna benzeyen türe bir sorun sizin de başınıza geldi mi? Bu sorunu nasıl çözdünüz? 
· Arkadaşınızla böyle bir problem yaşadığınızda neler hissediyorsunuz? 
· Sizce arkadaşınız neler hissediyor? 
· Arkadaşlarınla başka ne tür sorunlar yaşıyorsunuz? 
· Evde anne ve babanızla ne tür problemler yaşıyorsunuz? Bu problemler nasıl çözülüyor?
· Kurdelelerle dans etmek keyifli miydi? 
Bunların haricinde: Çocuklarla masalara yerleşilir.  Dikkat-Kodlama ve Algoritma geliştirme çalışmalarına yönelik olarak geometrik şekilleri verilen algoritmaya göre birleştirme, rüzgâr güllerini verilen modele uygun şekilde boyama çalışma sayfaları yapılır.



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Tombala oyununda çocuklardan, çekilen şeklin farklı renk kombinasyonlarını düşünmeleri ve diğer çocuklara açıklamaları istenebilir. Şekil hareketleri oyununda, çocuklara kendi yaratıcı hareketlerini bulmaları ve arkadaşlarına öğretmeleri için fırsatlar tanınabilir. Ayrıca, kurdelelerle yapılan dans aktivitesinde, çocuklardan kendi dans figürlerini yaratmaları ve bunları diğer çocuklara göstermeleri istenebilir. Hikâye tamamlama etkinliğinde ise çocuklardan, farklı bakış açıları geliştirerek hikâyeyi çeşitli şekillerde sonlandırmaları istenebilir.
Destekleme: Tombala oyununda, çocuklara renkli şekillerin tanıtımını yaparak ve oyun sırasında şekilleri tanıma konusunda daha fazla zaman tanıyarak destek sağlanabilir. Şekil hareketleri oyununda, çocukların hareketleri kolayca takip edebilmesi için rehberlik edilerek ve her hareket için örnek gösterilerek desteklenebilir. Sanat etkinliğinde, çocuklara önceden çizilmiş modeller sunularak boyama yapmaları istenebilir. Hikâye tamamlama etkinliğinde ise çocuklara, problem çözme sürecinde rehberlik edilerek ve basit sorular yöneltilerek düşüncelerini açıklamaları sağlanabilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Evde ailelerden çocuklarıyla yaşadıkları problemleri yazılı notlar hâlinde (çocuklarıyla paylaşımda bulunmadan) okula iletmeleri istenir. 



GÜNLÜK PLAN


ALAN ADI	: Türkçe, Matematik, Müzik, Hareket ve Sağlık Alanları
YAŞ GRUBU	: 
TARİH		:27/ŞUBAT/2026ALAN BECERİLERİ:
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme
MAB3. Matematiksel Temsil 
Müzik Alanı
MHB4. Müziksel Hareket
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri 
HSAB3. Harekete İlişkin Sosyal/Bilişsel Beceriler

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer. 
SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir.
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
[bookmark: _Hlk174200877]SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB4. Ekip (takım) çalışması yapmak ve yardımlaşmak
[bookmark: _Hlk174107443]SDB2.2.SB4.G2. Ortak hedefler doğrultusunda takım oluşturur ya da var olan bir takıma dâhil olur. 
SDB2.2.SB4.G4. Diğer üyelerle yardımlaşır.


















Değerler
D3 Çalışkanlık
D3.2. Planlı olmak
D3.2.2. Hedeflere ulaşmak için hazırladığı planı uygular. 
D3.2.3. Zamanı etkili yönetmenin önemini fark eder.
D4 Dostluk
D4.2. Arkadaşları ile etkili iletişim kurmak
D4.2.1. Arkadaşlarını etkin bir şekilde dinler.
D4.2.2. Arkadaşlarıyla duygu ve düşüncelerini paylaşır.
D4.2.3. Arkadaşlarının duygu ve düşüncelerini anlamaya çalışır.




KAVRAMSAL BECERİLER:
Bütünleşik Beceriler (KB2)
KB2.10. Çıkarım Yapma Becerisi
KB2.10.SB3. Karşılaştırmak






EĞİLİMLER:
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma





ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Türkçe Alanı
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
ç) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farklılıkları karşılaştırır.
[bookmark: _Hlk174127976]TADB.3. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri çözümleyebilme
a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olayların parçalarını belirler.
b) Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olayların parçaları arasındaki ilişkiyi belirler.
Matematik Alanı 
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesneleri yorumlayabilme
c) Nesne/varlıkların konum, şekil gibi matematiksel özelliklerini farklı yollarla ifade eder.
MAB.4. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
c) Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
MAB.9. Farklı matematiksel temsillerden yararlanabilme
ç) Ele alınan/ulaşılan duruma uygun matematiksel temsili/sembolü kullanır.
MAB.10. Farklı matematiksel temsilleri değerlendirebilme
a) Matematiksel temsillerin özelliklerini/anlamlarını açıklar.
b) Matematiksel temsillerin özelliklerini/anlamlarını karşılaştırır.
Müzik Alanı
MHB.3. Müzik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
b) Mekânın fiziki koşullarına uygun olarak hareket/dans eder.
c) Çocuğa uygun müzik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder. 
MHB.2. Harekete ve dansa eşlik eden ritimlerdeki/ müzik eserlerindeki/çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark edebilme
a) Ritimlerdeki uzun ve kısa süre yavaş ve hızlı tempo değişikliklerini hareketle/dansla gösterir.
Hareket ve Sağlık Alanı:
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
b) Gösterilen dans figürlerini doğru formda yapar.
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme
b) Bedeninin farkında olarak hareket eder.





































HSAB.5. Kişisel ve genel alanın farkında olarak hareket edebilme
b) Genel ve kişisel alanı ayırt eder.
HSAB.10. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
a) Kişisel temizliğini yardım almadan yapar.
HSAB.14. Hareketli oyunlarda liderliği deneyimleme
[bookmark: _Hlk173533756]a) Liderlik yapmaya istekli olur.
b) Alınan kararları uygular.









İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Kavramlar: Geometrik Şekil: Kare, Daire, Dikdörtgen, Üçgen
Sözcükler: Simetri
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ve öğrenme ortamı, çocukların etkinlikleri rahatça yapabileceği ve birbirleriyle etkileşimde bulunabileceği şekilde düzenlenmelidir. Top atma ve bardak vurma oyunu için geniş bir alan sağlanmalı, her çocuğun hedefi kolayca görebileceği ve vurabileceği bir düzenleme yapılmalıdır. Simetri etkinliği için, çocukların şekilleri kolayca yerleştirebilecekleri geniş bir alan oluşturulmalı ve her çocuğun malzemelerine rahatça ulaşabilmesi sağlanmalıdır. Eş anlamlı kelimelerle ilgili çalışmada, çocukların birbirleriyle etkileşimde bulunabileceği bir çember düzeni oluşturulmalı ve bu sayede sözlü iletişimlerini geliştirebilecekleri bir ortam sağlanmalıdır.
Materyaller: Sayma çubukları, elektrik bandı, karton, mandal, karton bardaklar, dilbas çubuğu, balon, rakam kartları











ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
	GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
	Güne başlama zamanı etkinliği olarak çocuklarla sohbet çemberi oluşturulur. Günlük rutin uygulamaların (yoklama, takvim, hava durumu) sonrasında çocuklara gün içinde yapılması planlanan etkinlikler hakkında bilgi verilerek görüş ve önerileri alınır (D4.2.1., D4.2.2., D4.2.3., SDB2.1.SB1.G3.). Ardından çocuklardan yan yanan sıra olmaları istenir. Birlikte dans edeceğimiz söylenir. Öncelikle dikkatle izlemeleri (SDB1.2.SB2.G4.), sonra da yaptığımız hareketlerin aynılarını yapmaları istenir (HSAB.3.b., MHB.3.b., MHB.3.c., MHB.2.a). Sonrasında “A Ram Zam Zam” dansı müziği açılır (internetten dans videosu ile birlikte açılabilir). Dansın hareketleri aşağıdaki gibidir:
A ram zam zam (Eller bacaklara üç kere ritmik vurulur.)
A ram zam zam (Eller bacaklara üç kere ritmik vurulur.)
Gulu gulu gulu gulu gulu (Eller önde döndürülür.)
Ram zam zam (Eller bacaklara üç kere ritmik vurulur.)
A gati, a gati (Bir sağa, bir sola uyuma hareketi yapılır.)
Gulu gulu gulu gulu gulu (Eller önde döndürülür.)
Ram zam zam (Eller bacaklara üç kere ritmik vurulur.)
Dans hızlanarak devam eder. Çocuklarla yapılan değerlendirmenin ardından her biri planlamaları doğrultusunda (D3.2.2., D3.2.3.) öğrenme merkezlerine yönlendirilir.

	ÖĞRENME MERKEZİNDE OYUN
	Çocuklar ilgi ve ihtiyaçları doğrultusunda öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1).

	BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
	Çocuklarla sıra olunur. “Eller eller bellerde, gözler öğretmeninde, oyun saati bitti, şimdi toplanma vakti” tekerlemesi eşliğinde sınıf oyuncakları toplanır. Ardından çekilen kartlara göre sıra olunur ve lavaboya el yıkamaya geçilir (HSAB.10.a).

	ETKİNLİKLER
	· [image: ]Çocuklardan arka arkaya sıra olmaları istenir. Karton bardaklar ters tutularak üzerine 1’den 10’a kadar rakamlar yazılır (her bardağa bir rakam). Alt kısımlarına delik açılır ve ucu düğümlenmiş bir iple bardak ters olarak sarkıtılır. İpin diğer ucu da kapının üst kısmına yapıştırılır. Çocuklardan sırasıyla ellerine küçük bir top verilerek bardaklara atış yapmaları istenir (HSAB.1.c.). Vurdukları bardakların üzerindeki yazan sayı kadar puan kazanırlar (MAB.10. a., MAB.10. b., MAB.9.ç.). 
· Daha sonra çocuklardan halıya yerleşmeleri istenir. Üzerinde 9 parçaya bölünmüş ve her bir parçaya birden dokuza kadar çiçek çizilmiş olan daire kartlar ile yine üzerine 1’den 9’a kadar rakamlar yazılmış olan mandallar çocuklara dağıtılır. Çocuklardan yıldızları sayıp mandallarla eşleştirmeleri istenir (MAB.9.ç., MAB.10.a., MAB.10.b., KB2.10.SB3., HSAB.2.a., HSAB.2.c.). 
·  Çocuklarla birlikte oyun alanına dağılınır. Her birine önceden kâğıt tabakların bir ucuna abeslang (dilbas çubuğu) yapıştırılarak hazırlanmış tenis raketleri dağıtılır. Çocuklara bunların ne olduğu ve bunlarla neler yapılabileceği sorulur. Yapılan sohbetin ardından her bir çocuğa şişirilmiş balon verilir. Hazırlanan tenis raketleriyle balonlarına vurarak oynamaları istenir (HSAB.1.c.., HSAB.2.a., HSAB.2.c., HSAB.4.b., HSAB.5.b.).
· Ardından çocuklardan sayıca eşit iki grup hazırlanır. Gruplardan sınıfın iki ayrı köşesine oturmaları istenir. Oyun alanına 1’den 9’a kadar olan rakam kartlarından ikişer takım karışık olarak koyulur (SDB2.2.SB4.G2., SDB2.2.SB4.G4). Her iki gruptan da birer çocuk seçilir. “Başla” komutuyla çocuklardan rakam kartlarını 1’den 9’a kadar sıralamaları istenir (MAB.9.ç., MAB.10.b.). Önce tamamlayan grup puan kazanır.

	DİNLENME
	Ardından dinlendirici bir müzik eşliğinde önce esneme-germe etkinlikleri yapılır, sonra dinlenme zamanı başlatılır.

	AÇIK HAVADA OYUN
	Çocuklar ilgileri doğrultusunda bahçe öğrenme merkezlerine yönlendirilir (SDB1.2.SB2.G1). 

	ETKİNLİKLER 
	· Çocuklardan halıya yerleşmeleri istenir. Oyun alanına elektrik bandıyla boylu boyunca düz bir çizgi çizilir. Çocuklardan ikili eşler yapılır. Eşlerden biri çizginin bir tarafına, diğeri karşısına geçer. Ardından renkli sayma çubukları dağıtılır. Çocuklardan sırayla bir lider bir de takipçi seçilir (HSAB.14.a., HSAB.14.b.). Lider, elektrik bandıyla oluşturulan simetri [image: ]çizgisine dayanan bir şekil oluşturur ve takipçi de onun yaptığı şeklin simetrisini yapar (E3.1., MAB.3.c., MAB.4.c. ). Ardından takipçi olan lider, lider olan takipçi olur. 
· [image: ]Ardından bağlantıda yer alan simetri çalışma sayfaları çalışılır.
· Daha sonra çocuklara bazı sözcüklerin farklı söylenmelerine rağmen aynı anlama gelebileceği anlatılır. Sonrasında bunlara yönelik “Mesela daha önce hiç ‘ak’ diye bir kelime duydunuz mu? ‘Ak’, ‘beyaz’ demek. Örneğin ‘aksakallı dede’ geçer masallarda, aslında burada ‘beyaz sakallı dede’ denmek istenir. Peki, ‘kara’nın eş anlamlısının ne olduğunu biliyor musunuz? ‘kara’nın eş anlamlısı da ‘siyah’ aslında.” açıklaması yapılır. Sonra da çocuklara, “Şimdi size içinde bazı eş anlamlı kelimeler geçen bir tekerleme söyleyeceğim. Bakalım tekerlemede hangilerinin eş anlamlı olduğunu anlayabilecek misiniz?” denilir ve aşağıdaki tekerleme çocuklara söylenir (TADB.2.ç., TADB.3.a., TADB.3.b.)
Kırmızı elbise giydim, 
Elma gibi al al oldun dediler. 
At istedim, merkebe, 
Eşek istedim, beygire bindirdiler. 
Okula gittim, mektepmiş, 
Öğretmense muallim, 
Beyaz dedim, ak çıktı, 
Aklım iyice karıştı.
               Neşe AŞKAR
Tekerleme çocukların aklında yer edene kadar tekrar edilir. Ardından içindeki eş anlamlı kelimeler bulunmaya çalışır

	DEĞERLENDİRME
	· Bugün hangi etkinlikleri yaptık?
· İçlerinde en çok hangisini yapmaktan keyif aldın?
· Zam zam dansı gibi farklı danslar biliyor musun? Bize de gösterir misin?
· Başka nerelerde sayılar yazılıdır?



ÖĞRENMEYİ ZENGİNLEŞTİRME:
Zenginleştirme: Simetri etkinliğinde çocuklardan, sadece verilen şekilleri taklit etmek yerine, kendi simetrik desenlerini yaratmaları istenebilir. Ayrıca, sayı kartları ile yapılan sıralama oyununda, çocuklara daha karmaşık sıralama görevleri verilebilir; örneğin, belirli bir sayı aralığında sıralama veya eksik sayıları tamamlayarak sıralama yapmaları istenebilir. Eş anlamlı kelimelerle yapılan çalışmada, çocuklar kendi tekerlemelerini yazmaya teşvik edilerek dil gelişimleri desteklenebilir.
Destekleme: Sayı sıralama oyununda, daha küçük sayılarla başlamaları ve adım adım daha büyük sayılara geçmeleri sağlanarak çocukların etkinliği daha iyi kavramaları desteklenebilir. Eş anlamlı kelimelerle ilgili çalışmada, her bir eş anlamlı kelimenin anlamı görsellerle desteklenerek anlatılabilir. Ayrıca, bu kelimelerin kullanıldığı cümleler örneklerle pekiştirilebilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI: Ailelerden evlerde çocuklarıyla birlikte tombala, sudoku gibi rakamların kullanıldığı oyunları oynamaları istenir.
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